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PROIECTARE INTEGRATA PE UNITATI TEMATICE
(ORIENTATIVA)

AUXILIAR: ,,1, 2, 3...start spre ABC-ul micului scolar”, Editura Delta Cart Educational

CAIET LUCRU -Partea |

< s . Compe- . .
SaPta_ Tema/ Ur]lt? tea Disciplina tente C.On.tmutun/. Activitati integrate/pe discipline N Resurse Evaluare
mana tematica I Detalieri de continut ’ ore
specifice ’
1 Sunt scolar CLR 1.1 Probe de identificare a | ® Intalnirea de dimineata: ,,Sa ne cunoastem”, 5 Resurse Evaluare initiala
Evaluare initiala 1.2 achizitiilor din gradinita. noutdti, impresii, meteo, mesajul zilei materiale:
1.3 Comunicare orali = Initiere de dialoguri: — paginile 3-11
1.4 Acte de vorbire: forme de salut, | = Exercitii de prezentare a propriei persoane; din din caiet de Observarea
2.2 de prezentare = Dialoguri in diferite contexte, reale sau lucru, paginile sistematicd a
23 Formularea de mesaje despre simulate, pe teme de interes; 2-3 din Caietde | elevilor
3.4 sine: nume, varsta, adresa, " Formul.a}rea d.e_ir_ltreb:ari si_rispunsuri despre exer_ci‘gii si jocuri
43 despre familie, colegi, prieteni, membrii familiei, prieteni, animale si jucarii; grafice, Observarea
povesti preferate, etc. = Formularea de mesaje despre sine (nume, ecusoane, comportamen-
Dialogul: formularea de varstd, adresa), despre familie, colegi, mascota clasei, tului participativ
intrebari si raspunsuri despre animalul preferat, culoarea preferata, coli, creioane
persoanele din mediul apropiat, mancarea preferata etc. colorate, Aprecieri
despre viata de scolar etc = Exercitii de indeplinire a unei instructiuni laptop, globale si
Elemente grafice din simple; videoproiector, individuale
componenta literelor: ( punctul, | = Formularea unor raspunsuri la intrebari despre CD
linia oblica, linia curba, linia continutul unui mesaj/ text scurt
serpuita, carligul) audiat/imagine;
= Activitdti de selectare a detaliului corect dintr-
un set de enunturi/ cuvinte, utilizand semne Resurse
(ridicarea unui deget/a creionului etc.) procedurale:
conversatia,
explicatia,
MEM 21 Elemente grafice din = Jocuri de pozitionare a obiectelor in spatiu, n 4 demonstratia,
3.1 componenta cifrelor: raport cu alte obiecte precizate; exercitiul, Evaluare initiala
5.1 (punctul, linia oblici, linia = Identificarea pozitiei pe care o ocupa diverse jocul didactic,

curb4, linia serpuiti)

obiecte in spatiu in raport cu alte obiecte
precizate;

= Prezentarea propriei persoane in functie de
pozitia din clasi si prin raportarea la ceilalti
colegi;

= Jocuri de identificare a obiectelor din realitatea

invatarea prin
descoperire,
observarea
directa
Forme de
organizare:

Aprecieri
globale si
individuale
Observarea
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imediatd sau din imagini, in functie de pozitia pe
care o au fata de un reper;

= Gruparea jucariilor si a obiectelor din imagini,
din clasa dupa marime si compararea lor (cel mai
mare/mic, scurt/lung, Tnalt, gros);

= Jocuri de pozitionare a obiectelor in spatiu, n
raport cu alte obiecte precizate;

= Jocuri de identificare a obiectelor din realitatea
imediatd sau din imagini, in functie de pozitia pe
care o au fatd de un reper;

= Jocuri de clasificare a obiectelor dupa anumite
caracteristici;

= Reprezentarea prin desene a unor modele
decorative simple, folosind linii orizontale,
verticale, oblice;

= Continuarea unor modele repetitive
reprezentate prin obiecte, desene sau numere;

» Descoperirea ,,intrusului” in cadrul unui model
repetitiv;

» Exercitii variate de asocieri si corespondente;

= Diferentierea anotimpurilor, in functie de
caracteristicile specifice observate Tn imagini;

= Pregrafisme: linii oblice, curbe, serpuite,
verticale.

DP

AVAP

1.1,1.2,
31

1.3

= Mascota clasei trece pe la fiecare copil, iar
acesta se prezinta,

= Completarea si prezentarea unor informatii
despre propria persoana (Eu sunt...(fatd/baiat),
Ma numesc ...., Am... ani, M-am nascut... etc.

= Discutii la inceputul anului scolar despre noile
rutine (orar zilnic/saptamanal, pauze, vacante)
= Identificarea si denumirea trasaturilor fizice sub
forma de jocuri (culoarea ochilor ,,Cine are ochi
albastri sd ridice patratul verde”, lungimea
parului, inaltimea, greutatea etc.) si valorizarea
diferentelor;

= Desenarea conturului corpului Tn marime
naturald pe coli de flipchart;

= Colorarea conturului astfel incat sa semene cat
mai bine cu sine(culoarea parului, culoarea
ochilor etc.); decuparea si afisarea produselor;

= AVAP:Realizarea de desene de tip autoportret,

frontal,
individual, in
grup

comportamen-
tului participativ

Aprecieri
globale si
individuale

Observarea
comportamentul
ui verbal




AVAP 1.2 Materiale §i instrumente de = Denumirea materialelor de lucru specifice Resurse Aprecieri
2.1 lucru artelor plastice; materiale: globale si
2.5 Punctul si linia cu scop » Formularea de intrebari i raspunsuri la coli, creioane individuale
decorativ intrebari despre utilitatea si aspectul obiectelor colorate, Observarea
ntalnite Tn mediul familiar, a instrumentelor de acuarele, comportamentul
lucru; pensule, fire, ui participativ
= Jocuri-exercitiu pentru utilizarea corecta a materiale
instrumentelor de lucru; reciclabile,
®» Realizarea unei compozitii, folosind punctul si foarfeca, lipici,
linia cu scop decorativ, culori la alegere si laptop,
tehnici improvizate videoproiector
= Joc de rol: La expozitie; Resurse
procedurale:
conversatia,
explicatia,
demonstratia,
jocul didactic,
invatarea prin
descoperire,
observarea
directa
Forme de
organizare:
frontal,
individual.
MM 2.1 “Ce cantece stiu de la “Ce cantece stiu de la gradinita?” Resurse Aprecieri
4.1 gradinita = Repetarea cantecelor/jocurilor muzicale procedurale: globale si
invatate in perioada prescolard; auditia muzicala, | individuale
= Reproducerea in colectiv a cantecelor insusite exercitiul, Observarea
intuitiv, pronuntand corect cuvintele in cant; memorizarea, comportamentul
= Exersarea migcarii spontane pe cantec; dialogul muzical | ui participativ
= Jocuri pe cantec cu executarea unor miscari Forme de
potrivite continutului de idei al textului; organizare:
= Implicarea activa si dirijaté in receptarea frontal,
cantecelor; individual,
= Formularea de raspunsuri la Intrebari simple;
Ziua cand toti au | CLR 1.1 Comunicare orala = Intilnirea de dimineati: ,,Si ne cunoastem”, Resurse Aprecieri
6 ani 1.2 noutdti, impresii, meteo, mesajul zilei materiale: globale si
Evaluare initiala 1.3 = Audierea unor povesti citite/ inregistrate; — paginile 12-19 | individuale
14 = - Selectarea unei imagini dintr-un set, pentrua din caietul de Observarea
292 indica despre ce este vorba Th mesa; lucru, 123....start | comportamen-
23 Texte suport:: Ziua cind toti au 6 ani, ( dupa spre ABC- tului
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3.4
4.3

Octav-Pancu lasi )Poveste de

toamna(T.Constantinescu)

= Discutii privind comportamentul unor
personaje; evidentierea unor modele de
comportament;

= Participarea la jocuri de rol de tipul vorbitor—
ascultdtor, folosind papusi pe deget, pe méana,
marionete, masti etc.

= Formularea de mesaje despre sine (nume,
varsta, adresd), despre familie, colegi,
animalul preferat, culoarea preferata,
mancarea preferata etc.

= Exersarea unor formule de salut, de adresare,
prezentare si solicitare, adecvate contextului

® Initiere de dialoguri;

= Exercitii de prezentare a propriei persoane

= Exercitii de formulare a unor raspunsuri la
intrebari, avand ca suport, imagini;

= Oferirea de raspunsuri la intrebarea: ,,.Despre ce
este vorba (in acest fragment de poveste;

= Numirea personajului/ personajelor dintr-un
fragment de poveste audiat;

= Oferirea unor raspunsuri la cererea elementara
de informatii: ,,Cine? Ce? Unde? Cum?”

= Joc :Ce este/........ Ce poti spune despre......... ?

= Punerea in corespondenta a unor cuvinte
formate din 1-2 silabe cu imagini potrivite,
reprezentand obiecte din universul apropiat;

= Realizarea unor compozitii folosind linii oblice,
bastonase;

MEM

1.2
21
3.1

Orientare spatiala si localizari
in spatiu (deasupra —
dedesubt — langa; stanga —
dreapta; in fata — n spate; In
— pe; orizontal — vertical —
oblic; aproape — departe; sus
—jos; lung — scurt; Tnalt —
scund; lat —ingust; gros—
subtire

» Identificarea pozitiei pe care o ocupa diverse
obiecte in spatiu in raport cu alte obiecte
precizate,

= Prezentarea propriei persoane in functie de
pozitia din clasa si prin raportarea la ceilalti
colegi;

= Jocuri de identificare a obiectelor din realitatea
imediata sau din imagini, in functie de pozitia pe
care o au fata de un reper;

» Gruparea jucdriilor si a obiectelor din imagini,
din clasa dupa marime si compararea lor (cel mai
mare/mic, scurt/lung, Tnalt, gros,)

= Jocuri de pozitionare a obiectelor in spatiu, Tn
raport cu alte obiecte precizate;

ulmicului scolar,
paginile 4--5 din
Caiet de exercitii
si jocuri grafice
ecusoane,
mascota clasei,
coli, creioane
colorate,

laptop,
videoproiector,
CD

Resurse
procedurale:
conversatia,
explicatia,
demonstratia,
exercitiul,

jocul didactic,
invatarea prin
descoperire,
observarea
directa

Forme de
organizare:front
al, individual,
n grup

Verbal
Autoapreciere

Aprecieri
globale si
individuale
Observare a
comportamen-
tului participativ
Autoapreciere
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= Jocuri de clasificare a obiectelor dupa anumite
caracteristici;

= Exercitii de identificare a obiectelor scolarului;
= Colorarea selectiva a elementelor unui desen,
pe baza unui criteriu precizat;

DP

21,22,

Sala de clasa
Obiectele scolarului

Intalnirea de dimineata: ,,Sa ne cunoastem”,

= Repetarea cantecelor/jocurilor muzicale
invatate in perioada prescolar;

= Discutii la inceputul anului scolar despre noile

rutine (orar zilnic, orar saptamanal, pauze,

vacante etc.)

= Discutii despre statutul de prescolar/scolar;

» Discutii despre programul zilnic/programul

scolar

= Jocuri de rol: Sunt in clasa pregatitoare;

,Cum, Ce, cu cine Invatam la scoald?

= Distribuirea si asumarea unor sarcini in clasa

(aranjarea jucdriilor, udatul florilor, distribuirea

fiselor de lucru, afisarea produselor Invatarii,

stergerea tablei, ordonarea consumabilelor,

inserarea produselor activitatii in portofolii etc.)

» Participarea la actiuni care implica un mediu

curat si prietenos in cadrul clasei;

= |dentificarea efectelor pozitive si negative ale

actiunilor proprii asupra mediului apropiat;

= Realizarea unor desene/afise/colaje care sa

prezinte norme de comportare civilizatd in clasi;

= Vizite in scoala (biroul directorului, cancelaria

profesorilor, cabinetul de consiliere, toaletd, alte

clase, bibliotecd, sald de sport, cabinet medical,

cabinet stomatologic

Aprecieri
globale si
individuale

AVAP

Confectii si jucarii —
Colaj

Ghirlanda clasei mele
Soare de toamna

= Utilizarea unor tehnici simple de indoire,
ingirare, lipire, decupare dupa contur,

= Lipirea diverselor materiale pe suporturi
diferite;

= Confectionarea de jocuri si jucarii simple;

Resurse
materiale:
Planga 1;2-Caiet
de aplicatii
AVAP

foarfece, lipici,
hértie, sablon,
frunze, acuarele,

Aprecieri
globale si
individuale
Aprecierea
lucrarilor
realizate




Resurse
procedurale:

conversatia,
activitate
practica,
MM 2.1 Cantare vocala in grup = Repetarea cantecelor/jocurilor muzicale Aprecieri
41 Cantece:Scolarei si scolarite invatate 1n perioada prescolara; Resurse globale si
= Audierea cantecului demonstrat de propunator procedurale: individuale
sau redat cu ajutorul mijloacelor tehnice; auditia muzicala, | Obervarea
= Observarea unor ilustratii pe textul cantecului exercitiul, comportamentul
care usureaza receptarea; memorizarea, ui participativ
= Reproducerea in colectiv a cantecelor insusite dialogul muzical
intuitiv, pronuntand corect cuvintele in cant; Forme de
organizare:front
al, individual
Povestea cartii CLR 1.1, 1.2, | Comunicare orala Resurse Autoapreciere
1.3,1.4, | Cartea » Texte suport:Povestea cartii (E. Caldararu), materiale:
2.2, Cum am invatat sa citesc(H.Marlot); — paginile 20-28
2.3, 3.4, = Audierea unor povesti citite/ inregistrate; din caietul de
43 = Numirea personajelor din fragmentul audiat; lucru, 123....start
AVAP = Repovestirea unor secvente preferate dint textul spre ABC-
12 audiat; ulmicului scolar,
= Identificarea semnificatiei unui mesaj scurt pe paginile 6-7 din
teme familiare/ a unor informatii dintr-un mesaj Caiet de exercitii
MM scurt; si jocuri grafice,
21 » Pronuntarea clara a unor cuvinte si ecusoane,

reprezentarea lor grafica, despartirea in silabe;

» Pronuntarea clard a sunetelor si cuvintelor in
enunturi simple;

» Participarea la dialoguri scurte, in situatii de
comunicare uzuala (prezentarea copilului, a
cartiia, a drumului cartii, importanta cartilor si a
citirii acestora, );

» Formularea de enunturi scurte dupa imagini
date

= Cartea (coperta, fild, pagind, text, ilustratii)
= Exprimarea propriilor idei in contexte
cunoscute, manifestand interes pentru
comunicare;

= Identificarea sunetului initial dintr-un cuvant, a
silabelor si a cuvintelor din propozitii rostite clar
si rar;

= Elemente grafice;

= Pregrafisme: bastonase, ovale, linii orizontale,

mascota clasei,
coli, creioane
colorate,
laptop,
videoproiector,
CD

Resurse
procedurale:
conversatia,
explicatia,
demonstratia,
exercitiul,
jocul didactic,
invatarea prin
descoperire,
observarea
directa

Forme de
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verticale;
» AVAP:Colorarea cértilor;
= MM: Audierea cantecului: Carticica mea

MEM

AVAP

MM

21
3.1
3.2

11

21
41

Orientare spatiala si localizari
in spatiu (deasupra —
dedesubt — langa; stinga —
dreapta; in fata — n spate);

= Identificarea pozitiei pe care o ocupa diverse
obiecte in spatiu in raport cu alte obiecte
precizate;

= Jocuri de pozitionare a obiectelor in spatiu, n
raport cu alte obiecte precizate;

= Jocuri de clasificare a obiectelor dupa anumite
caracteristici;

= Exercitii de identificare a fenomenelor specifice
anotimpului toamna;

= Colorarea selectiva a elementelor unui desen,
pe baza unui criteriu precizat;

= Jocuri labirint

= AVAP: Colorarea unei imagini

» Colorarea vestimentatiei corespunzatoare
anotimpului toamna;

» MM : auditie — Parfile corpului — invagam cu
Boroboata

DP

MM

11,12

21
41

Autocunoastere si atitudine
pozitiva fata de sine si fata
de ceilalti

Corpul omenesc

Cine sunt eu?

= Autocunoastere si atitudine pozitiva fatd de
sine (identificarea wunor trasdturi personale
elementare);

= Observarea partilor componente ale corpului
omenesc si precizarea rolului lor; rolul organelor
de simt; identificarea consecintelor unor actiuni
asupra propriului corp; reguli de igiena a corpului
(igiena imbracamintei, activititi de mentinere a
sanatatii, obiecte de igiena personald; programul
activitatilor zilinice al unui scolar;

= Formularea de mesaje despre sine, animalul
preferat, culoarea preferatd, mancarea preferata,
jucdria preferata etc.

= Prezentarea unor informatii despre propriul
corp si perceptia fiecaruia despre corpul sau

= Precizarea actiunilor proprii referitoare la
activitati de igiena pe care le desfasoara copilul in
fiecare dimineata;

= Asocierea obiectelor de igiend personald cu
partea corpului pentru care este folosita,

= MM : auditie — Chipul meu

= Executarea miscarilor sugerate de melodie

organizare:

frontal,
individual,
n grup

Autoapreciere




AVAP 1.1,25 | Colaj: » Formularea de raspunsuri la intrebari simple; Resurse Aprecieri
Carticica mea Tehnici de lucru: pensulatie, pata materiale: globale si
Corpul meu picturald.amprentare, Plansa 3;4- Caiet | individuale
Dactilopictura; de aplicatii Aprecierea
= Tehnica obtinerii formelor spontane; AVAP, lucrarilor
= Explorarea mediului pentru a identifica forme foarfece, lipici, | realizate
si culori; hértie, sablon
= Utilizarea unor tehnici simple de Tndoire, snur, acuarele,
MEM lipire, decupare dupa contur, colorare, Resurse
1.1 asamblare; procedurale:
= Numararea partilor perechi ale corpului uman; conversatia,
activitate
practica,
MM 21 Cantarea vocala in grup Cantarea vocald in grup si individual; Resurse proce-
4.1 Cantece:Chipul meu = Audierea cantecului demonstrat de propunator durale:
sau redat cu ajutorul mijloacelor tehnice; Auditia muzi-
= |nterpretarea — nuante: cantec vesel/ trist; cala exercitiul,
= Reproducerea in colectiv a cantecelor insusite memorizare
intuitiv, pronuntind corect cuvintele in cant; Forme de organ-
izare:individual,
n grup
Povestea frunzei | CLR 1.1 Comunicare orala Texte suport: Povestea frunzei calatoare, De ce Resurse Aprecierea
calitoare 1.2 Anotimpul toamna ruginesc frunzele (dupa 1.Lila) materiale: lucrérilor
1.3 = Audierea unor povesti citite/ inregistrate; — paginile 29-37 | realizate
14 » Identificarea semnificatiei unui mesaj scurt pe din caietul de Autoapreciere
29 tema toamna,; lucru, 123....start
23 = Descrierea, pe baza imaginilor, a semnelor spre ABC-
3.4 specifice anotimpului. tqamna(lunile . ulm_ic_ului §col_ar,
43 corespunzatoare, aEthltétl ale oamenilor, paginile 8-9 din
fenomene ale naturii); Caiet de exercitii
» Formulare de enunturi referitoare la activitatile si jocuri grafice,
AVAP 26 de toamna ale oamenilor, animalelor; , ecusoane,
' = Reprezentarea grafica a propozitiei enuntiative mascota clasei,
si a cuvintelor; coli, creioane
» Denumirea fructelor si legumelor de toamna; colorate,
MM 21 = Despartirea cuvintelor in silabe; Identificarea laptop,
41 sunetului initial dintr-un cuvant, a silabelor si a videoproiector,

cuvintelor din propozitii rostite clar si rar;

* MM: A a....acum e toamnd, da!

» Despartirea cuvintelor in silabe; Identificarea
sunetului initial dintr-un cuvant, a silabelor si a
cuvintelor din propozitii rostite clar si rar;

= Elemente grafice;

CD

Resurse
procedurale
conversatia,
explicatia,
demonstratia
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= AVAP: Colorarea fructelor si frunzelor de
toamna folosind culorile potrivite;

Carticica mea—realizarea unor lucrari in care sa
se asocieze elemente de exprimare plasticad, cu

exercitiul,
jocul didactic,
invatarea prin
descoperire,

alte forme de exprimare artistica observarea
directa
MEM 11 Sortarea si clasificarea = Sortarea si clasificarea obiectelor/ simbolurilor/ Forme de Autoapreciere
1.2 obiectelor/ simbolurilor/ conceptelor simple dupa criterii variate; organizare:
51 conceptelor simple dupa * Multimi de elemente; aprecierea globala, frontal,
criterii variate compararea numarului de elemente a doua individual, n
Recunoasterea numerelor si multimi prin procedee variate, inclusiv punere grup
scrierea in concentrul 0-31 in corespondentd; numarare;
Numarul si cifra 0 = Jocuri labirint
= Numere naturale: recunoagtere, Scriere,
comparare, ordonare
AVAP 24 = Trasarea cifrei 0 dupa contur punctat;
= Exercitii de colorare a cifrei 0 dintr-0 multime
de cifre date, de fonturi si marimi diferite;
= AVAP: Confectionarea cifrei 1 din sarma,
plastilina
DP 1.1,1.2, | Traire si manifestare = Intélnirea de dimineati: prezenta, noutiti,
2.1,2.3 | emotionala, starea de bine impresii, meteo, mesajul zilei;
Simturile = Identificarea simturilor gi utilizarea acestora in
explorarea mediului inconjurator
= Jdentificarea si denumirea corecta a partilor
componente;
= Identificarea consecintelor unor actiuni asupra
propriului corp; reguli de igiend a corpului;
= Spilarea mainilor inainte de servirea mesei,
= Joc: Gust. Simt. Ghicesc ( identificarea unor
alimente folosind doar gustul ),
= Identificarea, Tn imagini, a pozitiei organelor
de simt si a rolului pe care acestea 1l au;
AVAP 11,2,4 | Pictura: Formularea de raspunsuri la intrebari simple; Resurse Aprecieri
Copacul toamnei Tehnici de lucru: pensulatie, pata picturala. materiale: globale si
Modelaj : amprentare; plansa 5 Caiet de | individuale
Fructe de toamna Tehnica obtinerii formelor spontane; aplicatii AVAP Aprecierea
Explorarea mediului pentru a identifica forme si Betisoare, lucrarilor
culori; pensuli, realizate
CLR 1.2 Tehnici simple: presare, modelare libera; acuarele,
Joc: Mie imi place sa modelez pentru cad... plastilina
CLR: Oferirea de raspusuri la intrebari Resurse
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Cine?Ce?Cum?Unde?-privind anotimpul

procedurale

toamna(fructe, schimbari in naturd) conversatia,
activitate
practica,
MM 2.1 Cantare vocala in grup = Audierea cantecelor redate cu ajutorul Resurse
4.1 Céntece:Bate vantul, mijloacelor tehnice: procedurale:
A.a....acum e toamnd, da! = Exersarea asimilarii pe strofe a cantecului; Auditia muzicala
= Reproducerea, n colectiv, a cantecelor exercitiul, mem-
insusite intuitiv, pronuntand corect cuvintele; orizare
= Jocuri pe cantec cu executarea unor miscari Forme de organ-
potrivite continutului de idei al textului; izare:individual,
» Vizionarea unui film educativ: “Despre in grup
ploaie”.
Apolodor, un CLR 1.1 Literele mici si mari de Text suport:Apolodor, un pinguin calator( Gellu Resurse Aprecieri
pinguin calitor 1.2 tipar Naum), Polul Nord si Polul Sud (C. Buzea) materiale: globale si
1.3 Sunetul si litera A = intalnirea de dimineati: prezenta, noutati, — paginile 38-45- | individuale
14 impresii, meteo, mesajul zilei; din caietul de Observare a
292 = Audierea unui text; lucru, 123....start | comportamentul
23 = Identificarea semnificatiei unui mesaj scurt pe spre ABC- ui participativ
3.4 teme familiare/ a unor informatii dintr-un mesaj ulm_icplui scolar,
21 scurt; paginile 10-11
AVAP 11 = Identificarea semnificatiei unor imagini din Caiet de
exersand comunicarea orald; exercitii si jocuri
= Sunetele si literele mari si mici de tipar: A, a, grafice,
(recunoastere, numire, scriere); ecusoane,
MM 41 43 = Asocierea unor litere si sunete; mascota clasei,
= Cuvantul, coli, creioane
= Memorarea unei strofe din poezia ,,Polul nord colorate,
si polul sud” laptop,
DP 29 = Discutii privind comportamentul unor per- videoproiector,

sonaje; evidentierea unor modele de comporta-
ment;

= Observarea scrierii literelor A si a: elemente
grafice componente, agezarea pe liniatura
specifica;

= Trasarea literelor A si a pe contur punctat, cu
incadrare in spatiul dat;

= Decorarea literelor mari si mici de tipar prin
desen

= Exersarea pozitiei corecte la scris;

= Observarea si denumirea unui obiect ilustrat,
care contine sunetul a in diverse pozitii (initiala,
n interior)

CD

Resurse
procedurale:
conversatia,
explicatia,
demonstratia,
exercitiul,
jocul didactic,
invatarea prin
descoperire,
observarea
directa
Forme de

11




= Exemplificarea altor cuvinte care contin sunetul
a lanceput, in interior sau la sfarsitul
cuvantului;

= Utilizarea corectd a instrumentelor de trasare/
de scris;

= AVAP:  invata si desenezi un pinguin;-desen
» Carticica mea—realizarea unor lucrari in care
sa se asocieze elemente de exprimare plastica, cu
alte forme de exprimare artistica;

= MM: Tn drum spre Labrador-auditie muzicala
» DP:Interactiuni cu persoane familiare

MEM

AVAP

21
41
1.6

11,24

Recunoasterea, scrierea,
compararea, numerelor si
scrierea in concentrul 0-31
Numarul si cifra 1

Medii de viata

» Numere naturale: recunoastere, Scriere,
comparare, ordonare; Formare de multimi cu un
element;

= Recunoasterea si colorarea numarului de
elemente corespunzator unei multimi;

» Colorarea unor elemente indicate de numere
date;

= Scrierea cardinalului unor multimi date;

» Medii de viata ale animalelor;

= Decodificarea mesajului incifrat in ghicitori
= Colorarea unor plange in care codul culorilor
este dat de numere;

= Citirea numerelor de la 0 lal;

= Scrierea cifrelorde la0la1;

= Trasarea dupa contur punctat a cifrei 1;

= Exercitii de corespondenti intre multimi;

» Raspusuri la intrebari Cine?Ce?Cum?Unde?-
legate de mediul de viata al lui Apolodor;

= AVAP:Desenarea unui pinguin respectand
etapele;

Modelarea plastilinei pentru obtinerea cifrei 1

DP

21,22

Traire si
manifestare
emotionala, starea
de bine

Emotii

= |dentificarea si denumirea emotiilor de baza,
= Realizarea corespondentei antre starea
emotionala si simbol;

= Redarea prin desen a emotiilor de baza;

organizare:front
al, individual,
n grup

Observarea
comportamentul
ui verbal

AVAP

23,24

Confectii si jucarii

Pinguinul Apolodor

Modelaj din plastilina; -Litera
M

= Tehnici de lucru: decupare dupa sablon, lipire,
colorare.amprentare;
= Tehnici simple: presare, modelare libers;

Resurse
materiale:Plang
a 6- Caiet de
aplicatii AVAP

Aprecieri
globale si
individuale
Aprecierea

12




» Formularea de intrebari simple si raspunsuri foarfece, lipici, | lucrarilor
despre produsele obtinute; hartie, sablon, realizate
= Decorarea sélii de clasa cu obiectele realizate creioane
prin efort propriu; colorate, ata;
Resurse
procedurale:
conversatia,
activitate
practica,
MM 2.13.2 | Céantare vocali in grup = Audierea cantecelor redate cu ajutorul Resurse proce- | Aprecieri
Cantec:Tn drum spre Labrador mijloacelor tehnice: durale: Auditia globale si
Jocuri pe cantece cu caracter de | = Exersarea asimilarii pe strofe a cantecului; muzicala, exer- individuale
dans = Reproducerea, in colectiv, a cantecelor citiul, memo-
Dansul pinguinilor insusite intuitiv, pronuntand corect cuvintele; rizare
= Jocuri pe cantec cu executarea unor miscari Forme de or-
potrivite continutului de idei al textului; gani-
= Exersarea asimilarii integrale a cantecului; zare:individual,
= Jocuri pe cantece cu caracter de dans, prin in grup
asocierea cu o miscare simpla (pasi, ridicari pe
varfuri;
CLR 1.1 Literele mici si mari de tipar = intalnirea de dimineati: prezenta, noutti, Resurse Autoapreciere
Povestea lui 1.2 Povestea lui melc cel iute, impresii, meteo, mesajul zilei materiale: Aprecieri
melc cel iute, 13 umblator pe drumuri munte = Texte suport: Povestea lui melc cel iute, — paginile 46-54 | globale si
umblitor pe 14 Sunetul si litera M umblator pe drumuri munte( P din caietul de individuale
drumuri munte 29 .Stoicescu);Scoala in padure( P .Stoicescu); lucru, 123....start | Observarea
23 = Audierea unor povesti citite/ inregistrate; spre ABC- comportamentul
34 = Exersarea comuI_licérii oral_e pornind de la ulm_ic_ului scolar, | ui verbal
43 observarea ilustratiilor din caiet; paginile 12-13
= Forme ale discursului oral - povestirea dupa din Caiet de
imagini, povestirea unor intamplari familiare sau exercitii si jocuri
pe baza continutului unor texte audiate; grafice,
= Identificarea a cel putin doua trasaturi ale , ecusoane,
AVAP 11 24 melcului; mascota clasei,
T = Formulare de cuvinte/ silabe, percepute prin coli, creioane
batii din palme; colorate,
21 = Identificarea literelor M si m in cuvinte; laptop,
MM 41 = Recunoasterea sunetului m Tn cuvinte; videoproiector,

= Despartirea cuvintelor 1n silabe si precizarea
pozitiei sunetului m;

= Realizarea schemei grafice cuvant-silaba/silabe;
= Exemplificarea cuvintelor care contin sunetul
m;

= Gruparea obiectelor a caror denumire contine
sunetul m;

CD

Resurse
procedurale:
conversatia,
explicatia,
demonstratia,
exercitiul,
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= Memorarea unei strofe din poezie;

= Recunoasterea unor cuvinte uzuale, din

universul apropiat/ observarea etichetelor cu

cuvinte/ citirea globala a cuvintelor scrise cu

litere de tipar; Observarea scrierii literelor M si

m: elemente grafice componente, asezarea pe

liniatura specifica;

» Colorarea unor plange in care codul culorilor

este dat de litere;

= Trasarea literelor M pe contur punctat, cu

incadrare in spatiul dat;

= AVAP: Coloreaza elemente ce denumesc

cuvinte care incep cu sunetul m;

= Carticica mea—realizarea unor lucrdri in care

sa se asocieze elemente de exprimare plastica, cu

alte forme de exprimare artistica;

= - Lectura dupd una sau mai multe ilustratii/
benzi desenate -Scoala in padure( P .Stoicescu);

* MM: Melcul supérat;-auditie muzicala;

= “Melc, melc, codobelc

MEM

AVAP

MM

11
21
3.2
4.1

11,24

21
4.1

Recunoasterea, scrierea,
compararea, numerelor si
scrierea in concentrul 0-31
Numarul si cifra 2

Medii de viata-Padurea

= Numere naturale: recunoastere, scriere,
comparare, ordonare; Formare de multimi de doua
elemente;

= Decodificarea mesajului incifrat in ghicitori;

= Recunoasterea si colorarea numarului de elemente

corespunzator unei mulimi;
= Colorarea unor elemente indicate de numere date;;
= Citirea numerelor de la 0 la 2;
= Scrierea numerelor de la 0 la 2;
= Trasarea dupa contur punctat a cifrei 2;
= Scrierea cardinalului unor multimi date;
= Medii de viata ale animalelor salbatice-Padurea
= Enumerarea animalelor salbatice care traiesc an
padure;
= Colorarea unor plange in care codul culorilor estg
dat de numere;
= Trasarea dupa contur punctat a cifrei 2;
= AVAP: invati sa desenezi un melc;
Modelarea cifrei 2 din snur
Colorarea atator elemente ale multimii cate
indica numarul dat;
= MM: “Melc, melc, codobelc

DP

1.1, 2.2,

Interactiuni simple

= Interactiuni simple cu fiinte si obiecte famili-

jocul didactic,
invatarea prin
descoperire,
lucru n perechi,
observarea
directa;
Forme de
organizare:
frontal,
individual, n
grup

Aprecieri
globale si
individuale

Aprecieri
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2.3 cu fiinte familiare are; globale si
Familia = Caracteristicile acestora; individuale
= Participarea impreuna cu familia la actiuni care Observarea
MEM 11,12 implica un mediu curat §i prietenos; comportamentul
= Identificarea efectelor pozitive si negative ale ui verbal
actiunilor proprii asupra mediului apropiat;
AVAP 11 » Raspusuri la intrebari Cine?Ce?Cum?Unde?-
legate de comportamentele dezirabile din
familie;
» Lucu In perechi:actiuni ale oamenilor pentru a
ocroti padurea;
» Reguli de comportare in scoala: Scoala in
padure( P .Stoicescu);
= AVAP:Deseneaza copacul familiei tale;
= MEM; Numarare;
AVAP 2.3,2.6 | Confectii si jucarii = Realizarea de constructii libere, spontane, Resurse Aprecieri
Puzzle atunci cand li se pun la dispozitie materiale si materiale: globale si
Melc cel iute; Animalele padurii | instrumente diverse; Plangele 7;8 individuale
CLR 1.2 = Raspusuri la intrebari Cine?Ce?Cum?Unde?- foarfece, lipici, Aprecierea
legate de animalele salbatice; Resurse lucrarilor
» Asamblarea elementelor din puzzle-uri; procedurale: realizate
conversatia,
activitate
practica,
MM 2.1 Cantare vocala in grup = Acompanierea cantecelor cu percutie corporald Resurse Aprecieri
4.1 Céntece:Melcul suparat; (batai din palme, batai cu degetul in banca etc) procedurale: globale si
Melc, melc, cotobelc » Reproducerea in colectiv a cantecului; Auditia muzicala | individuale
CLR 1.2 = Jocuri pe cantec cu executarea unor miscari exercitiul, mem-
potrivite continutului de idei al textului; orizare
AVAP 1.2 » Acompanierea cantecelor cu percutie corporala Forme de or-
(batai din palme, batai cu degetul in banca etc); ganizare:
» CLR:Réspusuri la intrebari individual, Tn
Cine?Ce?Cum?Unde? grup

» AVAP:Desenarea melcului;

» AVAP: Traseaza drumul melcului spre poienita
din padure — Labirint;

= CLR:povestirea unui fragment dintr-un text
audiat;

= Jocuri de recunoastere auditiva a unor sonoritati
din mediul inconjurdtor( animalele padurii) si
imitarea lor folosind onomatopee;

15




Povestea
Uriasului egoist

CLR

AVAP

MEM

MM

11
1.2
1.3
14
2.2
2.3
3.4
4.3

11,21

21
41

Literele mici si mari de
tipar
Sunetul si litera U

= intalnirea de dimineati: prezenta, noutati,
impresii, meteo, mesajul zilei;

= Texte suport: Povestea Uriasului egoist(Oscar
Wilde);Mertoul (P.Stoicescu)

= Audierea unor povesti citite/ inregistrate;

» Exersarea comunicdrii orale pornind de la
observarea ilustratiilor din caiet;

» Identificarea a cel putin douad trasaturi ale
Uriasului;

= Decodificarea mesajului Incifrat in ghicitori;

= |dentificarea in cuvinte a literelor U si u;

= Recunoasterea imaginilor a caror denumire
contin sunetul U;

= Citirea literelor, silabelor, cuvintelor;

» Pronuntarea clard a sunetelor si cuvintelor in
enunturi simple;

= Oferirea de raspunsuri la intrebarea: ,,Despre ce
este vorba (In acest fragment de poveste)?”

» Formularea unor raspunsuri la intrebari despre
continutul unui mesaj/ text scurt audiat;

= Numirea personajelor dintr-un fragment de
poveste audiat si a caracteristicilor acestora;

= Trasarea dupa contur a literei U de tipar in
spatiul dat;

= Lectura dupa una sau mai multe ilustratii;

= Joc de rol

= AVAP: invati si desenezi un urias;

» Carticica mea—realizarea unor lucrari in care
sa se asocieze elemente de exprimare plastica, cu
alte forme de exprimare artistica;

MM:1, 2, 3....-audierea cantecului

» Lecturd dupa una sau mai multe ilustratii/ benzi
desenate

= MEM:Descoperirea numerelelor din poezie;

MEM
AVAP

11
21
41

Recunoasterea, scrierea,
compararea, numerelor si
scrierea in concentrul 0-31
Numarul si cifra 3
Fenomene ale naturii

Reprezentarea numerelor de la 1 la 3 cu ajutorul
unor obiecte (jetoane, creioane, margele etc.) sau
semne (cerculete, linii etc.)

= Citirea numerelor de la0 la 3;

= Selectarea unor numere dupa un criteriu dat;

= Decodificarea mesajului incifrat in ghicitori

= Colorarea unor planse in care codul culorilor
este dat de numere;

» Formarea de multimi dupa criterii date;

= Trasarea dupa contur punctat a cifrei 3;

Resurse
materiale:

— paginile 55-62
din din caietul de
lucru,
123....start spre
ABC-ulmicului
scolar paginile
14-15 din Caiet
de exercitii si
jocuri grafice,
ecusoane,
mascota clasei,
coli, creioane
colorate,
laptop,
videoproiector,
CD

Resurse
procedurale:
conversatia,
explicatia,
demonstratia,
exercitiul,
jocul didactic,
invatarea prin
descoperire,
observarea
directa, joc de
rol

Forme de
organizare:
frontal,
individual, Tn
grup

Aprecieri
globale si
individuale
Observarea
comportamentu-
lui verbal

Aprecieri
globale si
individuale
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» Recunoasterea si colorarea numarului de
elemente corespunzator unei multimi;

= Colorarea unor elemente indicate de numere
date;

= Exercitii de corespondenta intre multimi;

» Recunoasterea cifrelor pe tastele unui calculator
sau ale altor resurse digitale;

AVAP:Joc-Labirint

DP 2.3 Caracteristicile unor fiinte Identificarea caracteristicilor persoanelor Aprecieri
apropiate, prietenilor, obiectelor preferate, ani- globale si
malelor preferate; individuale
Jocuri de tipul “Prietenul secret, Obiectul pref-
erat, Animalul preferat; Observarea

comportamentu-
lui verbal

AVAP 1.1 Colaj = Realizarea unei colaj cu titlul Florile din Resurse Aprecieri

Florile din gradina Uriasului gradina Uriagului, prin folosirea unor tehnici de materiale: globale si
Desen lucru:pensulatie, decupare dupa contur,, lipire, Plansa 9; individuale
Unicornul asamblare; foarfece, lipici, | Aprecierea
= Colorarea unicornului; hértie, sablon, lucrarilor
materiale realizate
reciclabile,
acuarele,
Resurse
procedurale:
conversatia,
activitate
practica,
MM 21 Cantare vocali in grup Resurse Aprecieri
4.1 Céantece:1, 2, 3... = intalnirea de dimineati: Audierea cantecului procedurale: globale si
demonstrat de propunator sau redat cu ajutorul Auditia muzicala | individuale

mijloacelor tehnice;

= Céntarea in colectiv a cantecelor, asociind
migcarea sugerata de text;

= Cantare instrumentald - percutia corporal (batai
din palme, cu degetul pe banci;

= Jocuri de recunoastere auditiva a unor
sonoritati din mediul inconjurator si imitarea lor
folosind onomatopee;

= Reproducerea in colectiv a cantecului 1, 2, 3....

exercitiul, mem-
orizare

Forme de or-
gani-
zare:individual,
in grup
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Povestea unei
picaturi de apa

CLR

AVAP

MM

11
1.2
1.3
14
2.2
2.3
3.4
4.3

21
4.1

21
4.1

Literele mici si mari de tipar
Sunetul si litera N

= intalnirea de dimineati: prezenta, noutati,
impresii, meteo, mesajul zilei

= Texte suport: Povestea unei picaturi de apa(M.
Ghiviriga), O veste mare despre un baiat mic(
O.Pancu lasi)

» Audierea unor povesti citite/ inregistrate;

» Exersarea comunicdrii orale pornind de la
observarea ilustratiilor din caiet;

» Formularea de intrebari si rdspunsuri despre
povestea picaturii de apa;

= Forme ale discursului oral - povestirea
continutului unor texte audiate;

= Citirea literelor, silabelor, cuvintelor;

= Trasarea literelor N pe contur punctat, cu
incadrare 1n spatiul dat;

» Indicarea locului sunetului N, n cuvinte for-
mate din 2-3 silabe;

= |dentificarea literei N, de tipar intr-un sir de
litere;

» Despartire 1n silabe;

= Indicarea sunetelor/ silabelor/ cuvintelor
percepute prin diferite semne: batdi din palme,
ridicarea unui deget, a unui obiect, jetoane puse
pe banca, sdritura etc.

» Punerea in corespondentd a unor cuvinte
formate din 1-2 silabe cu imagini potrivite;

= Oferirea de raspunsuri la intrebarea: ,,Despre ce
este vorba (in acest fragment de poveste)?”

= Repovestirea unor secvente preferate dintr-un
text audiat;

» Pronuntarea clard a sunetelor si cuvintelor in
enunturi simple;

.

= Numirea personajului/ personajelor dintr-un
fragment de poveste audiat;

= Oferirea unor raspunsuri la cererea elementard
de informatii: ,,Cine? Ce? Unde? Cum?”,

» Lecturd dupa una sau mai multe ilustratii/
benzi desenate;

» Rostirea de rime;

= Construirea de rime pornind de la cuvinte date;
= AVAP: , Coloreaza Unicornul

= Carticica mea—realizarea unor lucriri in care
sa se asocieze elemente de exprimare plasticd, cu

Resurse
materiale:

— paginile 62-71
din caietul de
lucru,
123....start spre
ABC-ulmicului
scolar paginile
16-17 din Caiet
de exercitii si
jocuri grafice
ecusoane,
mascota clasei,
coli, creioane
colorate,
laptop,
videoproiector,
CD

Resurse
procedurale:
conversatia,
explicatia,
demonstratia,
exercitiul, jocul
didactic,
invatarea prin
descoperire,
observarea
directa

Forme de
organizare:
frontal,
individual, in
grup

Aprecieri
globale si
individuale
Observarea
comportamentu-
lui verbal
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alte forme de exprimare artistica;

* MM: Vine ploaia!-auditie muzicala;

= Colorarea unor planse in care codul culorilor
este dat de litere;

= Joc pe grupe:Labirintul istetilor

MEM 11 Recunoasterea, scrierea, = |dentificarea vecinlor numarului 4; 4 Aprecieri
1.3 compararea, numerelor si » Realizarea de corespondente; globale si
2.1 scrierea in concentrul 0-31 = Colorarea unor elemente indicate de numere individuale
3.2 Numdrul si cifra 4 date;
4.1 Circuitul apei 1n natura » Decodificarea mesajului incifrat in ghicitori;

= Colorarea unor planse in care codul culorilor

este dat de numere;

AVAP 31,12 = Reprezentarea numerelor de la 1 la 4 cu ajutorl
unor obiecte (jetoane, creioane, etc.) sau semne
(cerculete, linii etc.)
= Citirea numerelor de la 0 la 4;

= Selectarea unor numere dupa un criteriu dat;

= Gasirea elementelor unei multimi, fiind date

elementele celeilalte multimi si regula de
corespondenta dintre acestea,

» Grupare de obiecte. Sortare si clasificare;

= Clasificarea obiectelor dupa criterii date

= Identificarea ,,vecinilor” unui numar;

= Trasarea dupa contur punctat a cifrei 4;

= Recunoasterea si colorarea numarului de

elemente corespunzator unei multimi;

= Scrierea cardinalului unor multimi date;

= Colorarea unor planse in care codul culorilor

este dat de numere;

= Asociere de imagini pe baza unui criteriu dat;

» Realizarea de cifre vesele;

» Ordonarea etapelor célatoriei picaturii de apa;

= Descoperirea importantei apei in natura si

pentru om;

AVAP:Colorarea ciclului apei in natura;

DP 1.1,1.2 | Obiecte si activititi zilnice de | = Corelatia starii de bine cu igiena personalisia | 2 Aprecieri
igiena personala vestimentatiei; globale si
Cum md imbrac? = Organizarea unor jocuri de tipul: ,,Ce s-ar individuale
intampla daca...?”
» Vizionarea unor filme/prezentari pentru Observarea
AVAP 1.1 comportamentu-
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identificarea efectelor pozitive/negative ale

utilizarii/neutilizarii obiectelor de igiena

personald,;

= | egarea sireturilor;

= Purtarea corespunzatoarea a hainelor;

= Pastrarea hainelor in cuier, dulap etc.
Joc: Gaseste-i locul!

AVAP: Hdinuta preferata

lui verbal

AVAP 1.1, 2.3, | Confectii si jucarii » Realizarea unui colaj cu titlul Circuitul apei in Resurse Aprecieri
25 Circuitul apei in natura naturd, prin folosirea unor tehnici de lucru:, materiale: globale si
decupare dupa contur, lipire, colorare, Plansa 10 individuale
MEM asamblare; foarfece, lipici, | Aprecierea
* Formularea de raspunsuri la intrebari simple; materiale lucrarilor
» MEM: Descrierea circuitului apei in naturd, cu reciclabile, realizate
ajutorul, colajului; hértie, sablon,
AVAP:Colorarea unicornului; acuarele,
pensula, hartie
colorata
Resurse
procedurale:
conversatia,
activitate
practica,
MM 2.1 Elemente de limbaj muzical = Audierea unor cantece redate cu ajutorul Resurse Aprecieri
4.1 Céantare vocala in grup si in mijloacelor tehnice; procedurale: globale si
colectiv = Reproducerea in colectiv a cantecelor insusite Auditia muzicala | individuale

Cantece:Vine ploaia;
Ploaia

intuitiv, pronuntand corect cuvintele;

= Cantarea in colectiv, asociind miscarea
sugeratad de text;

= Exersarea asimilarii integrale a cantecului;

» Manifestarea liberd, adecvatd, pe muzica,
apeland la diverse forme de exprimare;

» Exersarea migcdrii spontane pe cantecul: Vine
ploaia;

= Vizionarea unui film educativ: “Despre
ploaie”;

= Reproducerea Tn colectiv a cantecului Ploaia;

exercitiul, mem-

orizare
Forme de or-
ganizare:
individual, in
grup
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