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ARGUMENT

“Nu da copilului nici 0 lectie prin simple cuvinte, el trebuie sa invete numai din experienta”
(J. J. Rousseau)

Aceasta lucrare constituie o abordare metodicd moderna a activitatii instructiv- educative
care sa vina in sprijinul cadrelor didactice din invatdmantul prescolar.

Punctul de plecare al ghidului este Curriculum pentru invitimantul prescolar (3- 6/7
ani) 5233/01.09.2008 emis de Ministerul Educatiei vizand planul de invatamant, programa,
obiectivele cadru si de referinta, tematica cat si domeniile de dezvoltare ale prescolarilor.

Succesul educatiei se bazeaza pe adaptarea demersului educational la nevoile individuale ale
fiecarui copil, prin care nevoia de cunoastere, de explorare, de a se exprima in forme cat mai
variate, nevoia de joc sunt stimulate. Acest demers trebuie sa ofere copilului oportunitatile de a
invata. Copilul invata facand! Sa- i oferim toate oportunitatile de a invata, asigurandu- i protectie,
sigurantd, incurajare astfel incat sa dezvolte o imagine de sine pozitiva, autonomie, capacitate
decizionala, adaptativitate si sa achizitioneze cunostinte, capacitati, deprinderi si atitudini necesare
la intrarea 1n scoala si pe parcursul intregii vietii.

Acest ghid poate sa constituie un instrument de eficientizare a muncii cadrului didactic care
foloseste setul de caiete auxiliare 5- 6 ani, publicat de Editura Delta Cart Educational 2016, oferind
sugestii in ceea ce priveste planificarea tematica anuala, proiectarea didactica a proiectelor tematice,
in stabilirea obiectivelor vizate, a tipurilor de activitati de invatare in concordanta cu tema studiata.

In acelasi timp poate reprezenta o sursi de inspiratie si un suport didactic pentru cadrele
didactice aflate la debut de cariera.

Caracterul orientativ al activitatilor de invatare, al mijloacelor de invatamant, al tipurilor de
activitati, lasa loc initiativei, originalitatii, profesionalismului si maiestriei fiecarui cadru didactic
de a completa si optimiza demersul didactic Tn raport cu nivelul si ritmul propriu de dezvoltare al
prescolarilor, cu resursele materiale ale grupei, incurajand invatarea independentd cat si cea in
grupuri mici.

Planificarea orientativa a continuturilor intr- o maniera integrata, coroborata cu creativitatea
educatoarei va conduce catre un demers didactic problematizant si activ in care copiii vor avea
experiente de 1invatare complexe dezvoltandu-le astfel interesul pentru invatare, explorare,
autodescoperire.

Jocurile didactice sugerate vin sa completeze caracterul ludic al invatarii pornind de la ceea
ce cu totii stim ca activitatea fundamentald a copilariei este jocul, modul cel mai natural de a invata
al copilului.

"Copiii sunt cea mai valoroasa resursa a lumii si cea mai mare sperantad a ei pentru viitor."

Montaigne

Autoarele,



Curriculum pentru invataméantul prescolar
(3- 6/7 ani)

Structura si continut

Curriculumul pentru invatamantul prescolar prezintd o abordare sistemica, 1n vederea
asigurarii:

 continuitdtii in interiorul aceluiasi ciclu curricular;

« interdependentei dintre disciplinele scolare (clasele I- II) si tipurile de activitati de Invatare
din invatamantul prescolar;

* deschiderii spre module de instruire optionale.

Totodatd, prezentul curriculum se remarca prin:

* extensie - angreneaza prescolarii, prin experiente de invatare, in cat mai multe domenii
experientiale (Domeniul lingvistic si literar, Domeniul stiintelor, Domeniul socio- uman,
Domeniul psiho- motric, Domeniul estetic si creativ), din perspectiva tuturor tipurilor semnificative
de rezultate de invatare;

sechilibru - asigura abordarea fiecarui domeniu experiential atat in relatie cu celelalte, cét si
cu curriculum- ul ca intreg;

*relevanta - este adecvat atat nevoilor prezente, céat si celor de perspectiva ale copiilor
prescolari, contribuind la optimizarea intelegerii de catre acestia a lumii in care traiesc si a propriei
persoane, la ridicarea competentei in controlul evenimentelor si in confruntarea cu o largd varietate
de cerinte si asteptari, la echiparea lor progresivd cu concepte, cunostinte atitudini si abilitati
necesare in viata,

« diferentiere - permite dezvoltarea si manifestarea unor caracteristici individuale, chiar la
copii prescolari de aceeasi varsta (vezi ponderea jocurilor si a activitatilor alese si a activitatilor de
dezvoltare personala);

*progresie si continuitate - permite trecerea optima de la un nivel de studiu la altul si de la
un ciclu de invatamant la altul sau de la o institutie de invatdmant la alta (consistenta conceptiei
generale, asigurarea suportului individual pentru copii etc.).

D’Hainaut atragea atentia asupra faptului ca “punctul central al curricumurilor trebuie sa fie
elevul, nu materia.... si ca atunci cand se vorbeste de continutul curricumului trebuie sa intelegem
ca nu este vorba de enuntari de materii de invatat, ci de scopuri exprimate in termeni de
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competente, moduri de a actiona sau de a sti in general ale elevului”.

Structural, prezentul curriculum aduce in atentia cadrelor didactice urmatoarele componente:
finalitatile, continuturile, timpul de instruire si sugestii privind strategiile de instruire si de evaluare
pe cele doua niveluri de varsta (3- 5 ani si 5- 6/7 ani).

Obiectivele cadru sunt formulate in termeni de generalitate si exprimd competentele care
trebuie dezvoltate pe durata invatdmantului prescolar pe cele cinci domenii experientiale.

Obiectivele de referinti, precum si exemplele de comportament, ca exprimari explicite
rezultatelor invatarii (conceptelor, cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor, dar si ale competentelor
vizate) sunt fromulate pentru fiecare tema si fiecare domeniu experiential in parte. In formularea
acestora s- a tinut cont de:

e ey

propriu al acestuia;



+ corelarea fiecarei noi experiente de invétare cu precedentele;

» 1Incurajarea initiativei si participarea copilului prescolar la stabilirea obiectivelor, selectia
continuturilor si a modalitatilor de evaluare;

* 1Incurajarea Invatarii independente prin oferirea de ocazii pentru a- si construi cunoasterea
(atat 1n institutia de invatamant cat si in afara acesteia), precum si a lucrului in grupuri mici pe
centre de activitate (arii de stimulare) si, pe cat posibil, in grupuri cu o componenta eterogena,;

 stimularea autoreflectiei, autoevaluarii, autoreglarii comportamentului de invatare.

Este bine sa subliniem faptul ca, obiectivele de referinta, comportamentele selectate pentru
cele sase teme curriculare integratoare, precum si sugestiile de continuturi sunt orientativ agezate si
constituie mai degraba un suport pentru cadrele didactice aflate la nceput de drum. Un cadru
didactic veritabil stie ca adevarata munca a educatoarei este In spatele acestui document curricular,
ca au mai ramas o multime de lucruri de finete pe care urmeaza sa le conceapa si sa le evalueze
singurd si cd nimic nu poate fi mai provocator din punct de vedere profesional decét sa ,,te Intreci”
cu programa de studiu utilizata la grupa si sa- i gasesti, astfel, noi intelesuri, abordari, strategii de
aplicare etc..

METODOLOGIA
de aplicare a planului de invitimant pentru copiii cu varste cuprinse intre 3 si
6/7 ani

1. Planul de invatamant pentru nivelul prescolar prezinta o abordare sistemica, in vederea
asigurarii continuitatii in cadrul celei mai importante perioade de dezvoltare din viata copilului.

2. Intervalele de varsta (37- 60 luni si 61- 84 luni) care apar in planul de invatamant,
precum si categoriile si numéarul de activitati sunt rezultatul corelarii dintre realitatile din sistem,
reperele fundamentale in invdtarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani si
tendintele la nivel mondial in domeniu.

3. Dezvoltarea copilului depinde de ocaziile pe care le ofera rutina zilnica, de interactiunile
copilului cu ceilalti, de organizarea mediului si de activitdtile/situatiile de invatare special create.

4. Activitatile de invatare reprezintd un ansamblu de actiuni cu caracter planificat,
sistematic, metodic, intensiv, organizate si conduse de cadrul didactic in scopul atingerii
finalitatilor prevazute in curriculum. Desfagurarea acestora necesita coordonarea eforturilor
comune ale celor trei parteneri ai procesului de predare- invatare- evaluare, respectiv cadrele
didactice, parintii si copiii, dar si a colaboratorilor si partenerilor educationali din comunitate, a
caror implicare este la fel de importanta. In desfasurarea acestora, accentul va cidea pe incurajarea
initiativei copilului si a luarii deciziei, pe Invatarea prin experimente si exersari individuale.
Activitatile de invatare se desfasoara fie cu intreaga grupa de copii, fie cu grupuri mici sau
individual. Ele pot lua forma activitatilor pe discipline sau integrate, a activitatilor liber- alese sau a
celor de dezvoltare personald. Printre mijloacele de realizare utilizate, putem aminti: jocul liber,
discutiile libere, jocul didactic, povestirea, exercitiile cu material individual, experimentele,
constructiile, lectura dupa imagini, observarea, convorbirea, povestirile create de copii,
memorizarile, dar si alte mijloace specifice didacticii, in functie de nevoile educationale ale
copiilor.

5. Categoriile de activitati de Invatare prezente In acest plan de invatdmant sunt: Activitati
pe domenii de invatare (care pot fi activitati integrate sau pe discipline), Jocuri si activitati alese



si Activitati de dezvoltare personald.

cu copiii 1n cadrul unor proiecte planificate atat in functie de temele mari propuse de curriculum,
cat si de nivelul de varsta, de nevoile si de interesele copiilor din grupa. Numarul acestora indica
indeosebi numarul maxim de discipline care pot fi parcurse intr- o sdptimand (si ne referim la
disciplinele/domeniile de invatare care pot intra in componenta domeniilor experientiale
respective). Astfel, consideram ca se pot desfisura maximum cinci activitati integrate pe
saptamana, indiferent de nivelul de varsta al copiilor. Asadar, educatoarea poate planifica fie
activitati de sine statatoare, respectiv pe discipline (activitati de educare a limbajului, activitati
matematice, de cunoastere a mediului, de educatie pentru societate, de educatie fizica, activitati
practice, de educatie muzicala sau activitati artistico- plastice), fie activitati integrate
(cunostintelele din cadrul mai multor discipline pot fi imbinate armonios pe durata unei zile intregi
si, cu acest prilej, in activitatea integrata intra si jocurile si activitatile alese SAU cunostintele
interdisciplinare sunt focalizate pe anumite domenii experientiale, iar jocurile si activitatile alese se
desfagoara 1n afara acesteia). E important sd retinem faptul cd ordinea desfasurarii etapelor de
activitati (etapa I, etapa a ll- a, etapa a Ill- a etc.) nu este intotdeauna obligatorie, cadrul didactic
avand libertatea de a opta pentru varianta potrivita.

b) Jocurile si activitatile didactice alese sunt cele pentru care opteaza copiii. Ele i1 ajutd pe
acestia sa socializeze in mod progresiv si sd se initieze in cunoasterea lumii fizice, a mediului
social si cultural caruia 1i apartin, a matematicii, comunicarii, limbajului citit si scris. Ele se
desfasoara pe grupuri mici, in perechi si chiar individual. Practic, Tn decursul unei zile, regasim,
in functie de tipul de program (normal, prelungit sau saptdmanal), doud sau trei etape de jocuri si
activitati alese (etapa I — dimineata, inainte de inceperea activitatilor integrate, etapa a IlI- a — in
intervalul de dupa activitatile pe domenii de invatare si inainte de masa de pranz/plecarea copiilor
acasa si, dupa caz, etapa a lll- a — in intervalul cuprins intre etapa de relaxare de dupa- amiaza si
plecarea copiilor de la programul prelungit acasa).Totodata, Tn unele cazuri, ele se pot regasi ca
sa- | ajute sa se orienteze, sa- | invite la actiune. Astfel, daca este vorba de activititi desfasurate in
sala de grupa, educatoarea va acorda o atentie deosebita organizarii spatiului in centre ca:
Biblioteca, Coltul cisutei/Joc de rol, Constructii, Stiinta, Arte, Nisip si apa si altele.
Organizarea acestor centre se va face tinand cont de resursele materiale, de spatiu si de nivelul de
varsta al copiilor. In functie de spatiul disponibil, sectorizarea silii de grupa poate cuprinde toate
centrele sau cel putin doua dintre ele in care cadrul didactic pregateste zilnic ,,oferta” pentru copii,
astfel Tncat acestia sd aiba posibilitatea de a alege locul de invitare si joc in functie de
disponibilitate si nevoi. Materialele care se vor regasi zilnic in zonele/centrele/colturile deschise nu
trebuie sa fie aleatorii, Ci atent alese, in stransa corelare cu tema saptamanii sau cu tema proiectului
aflat in derulare. Pentru etapa jocurilor si a activitatilor alese desfasurate in curte, o atentie speciald
va fi acordata atit organizarii $i amenajarii curtii de joc, cat si sigurantei pe care o ofera copiilor
spatiul respectiv si dotarile existente.

c) Activitatile de dezvoltare personala includ rutinele, tranzitiile, activititile din perioada
dupia- amiezii (pentru grupele de program prelungit sau saptamanal) si activititile optionale.

= Rutinele sunt activitatile- reper dupa care se deruleaza intreaga activitate a zilei. Ele acopera
nevoile de baza ale copilului si contribuie la dezvoltarea complexa a acestuia. Rutinele inglobeaza,
de fapt, activitati de tipul: sosirea copilului, intdlnirea de dimineata, micul dejun, igiena (spalatul
si toaleta), masa de pranz, somnul/perioada de relaxare de dupa- amiaza, gustarile, plecarea si
se disting prin faptul ca se repetd zilnic, la intervale aproximativ stabile, cu aproape aceleasi
continuturi. La intdlnirea de dimineatd, accentul va cadea, printre altele (calendarul naturii,
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prezenta etc.), pe:

- autocunoastere (stima de sine, imagine de sine — Cine sunt eu/Cine esti tu?; Sunt creativ!;
Fluturasul; Etichete bune, etichete rele; Inimioara de prescolar/scolar);

- dezvoltarea abilitdtilor de comunicare — comunicare asertiva: Invat sa spun NU fara si fi
deranjez pe cei din jur; comunicare cu colegii/parintii/educatoarea; jocuri in diade de tipul: Cum
salut?; Cum spun multumesc?; Cum cer iertare?; Cum ma impac cu prietenul meu?; Unele secrete
nu trebuie pastrate niciodata... in cine pot avea incredere?; Comunic in oglinda; Ce tie nu- ti place,
altuia nu face!; mima (comunicare verbald si nonverbala a propriilor trdiri si sentimente); Sunt
vesel/trist pentru ca...; Azi mi- a placut/nu mi- a placut la tine... pentru ca...; Tristetea/veselia in
culori si forme;

- managementul invatarii prin joc — motivarea copilului pentru a deveni scolar: Vreau sa fiu
elev; Continua povestea...; Meseria de elev; Cum as vrea sa fie invitatoarea mea; Eu, cénd voi fi
scolar...;

- dezvoltarea empatiei: Daca tu esti bine, si eu sunt bine!; Cum sa imi fac prieteni?; Ba al
meu, baal tau; Cinci minute eu, cinci minute tu; Cum mi aleg prietenii?; Tmi ajut prietenul?;
Suntem toleranti; Azi mi s- a Intdmplat...; Cum v- ati simti dacd v- ar spune cineva...?; Cum sa le
fac surprize celor dragi etc.;

- luarea deciziilor in functie de anumite criterii si incurajarea alegerilor si a gasirii cat mai
multor variante de solutii la situatiile aparute: Hei, am si eu o parere!; M- am certat cu prietenul
meu — ce pot sa fac?; Vreau..., imi permiti?; La rascruce dedrumuri...;

- medierea conflictelor: Invit si lucrez in echipd; Singur sau in grup?; Fard violenta!;
Fotograful.

* Tranzitiile sunt activitati de scurtd durata, care fac trecerea de la momentele de rutind la alte
tipuri/categorii de activitati de invatare, de la o activitate de invatare la alta, n diverse momente
ale zilei. Mijloacele prin care se realizeaza acest tip de activitate variaza foarte mult, in functie de
varsta copilului, de context si de calititile adultului cu rol de cadru didactic. In acest sens, ele pot
lua forma unei activitati desfasurate in mers ritmat, a unei activitati care se desfasoara pe muzica
sau in ritmul dat de recitarea unei numaratori ori a unei fraimantari de limba, a unei activitdti care se
executd concomitent cu momentul de tranzitie, respectiv un joc cu text si cant, cu anumite miscari
cunoscute deja de copii etc.

= Activitatile optionale intra tot in categoria activitatilor de invatare, respectiv a celor de
dezvoltare personald si se includ in programul zilnic al copilului in gradinitd. Ele sunt alese de
parinti, din oferta prezentatd de unitatea de invdtdmant la 15 septembrie §i aprobatd de catre
consiliul director al unitétii. Optionalele pot fi desfasurate de educatoarele grupei sau de un profesor
specialist, care va lucra in echipa cu acestea. Programa unei activitati optionale poate fi elaborata
de educatoarea/profesorul care urmeaza sa o desfiasoare si, 1Tn acest caz, va fi avizata de
inspectorul de specialitate sau poate fi aleasa de cel care preda optionalul respectiv din oferta de
programe avizate deja de MECT sau de ISJ. Timpul alocat unei activitati optionale este identic cu
cel destinat celorlalte activititi din programul copiilor. Tn acest context, se va desfasura cel mult un
optional pe sdptimana pentru copiii cu varste cuprinse intre 37 si 60 de luni (3- 5 ani) si cel mult
doud pentru copiii cu varste intre 61 si 84 de luni (5- 7 ani). Activitatile optionale se desfasoarad cu
maximum 10- 15 copii si au menirea de a descoperi si dezvolta inclinatiile copiilor si de a crea si
consolida abilitati, ca o premisd pentru performantele de mai tarziu. Grupele de copii participanti
la un optional vor cuprinde 10- 15 prescolari. Activittile optionale se desfasoard in continuare
conform Notificarii nr.41945/18.10.2000 (vezi Anexa4).

8



» Activititile desfasurate in perioada dupd- amiezii (recuperatorii pe domenii de invatare,
recreative, de cultivare si dezvoltare a inclinatiilor) sunt tot activitati de invatare. Acestea respecta
ritmul propriu de invatare al copilului si aptitudinile sale individuale, fiind corelate cu tema
saptdmanala/tema proiectului si cu celelalte activitati din programul zilei.

6. Jocul este activitatea fundamentala a copilului si pe el se sprijina atat rutinele, cat si
tranzitiile si, evident, activitatile de invatare. Jocul influenteaza intreaga conduitd si prefigureaza
personalitatea in plind formare a copilului. Asadar, mijloacele principale de realizare a procesului
instructiv- educativ la nivel anteprescolar si prescolar sunt jocul (ca joc liber, dirijat sau didactic) si
activitatile didactice de invétare.

7. Programul anual de studiu se va organiza in jurul a sase mari teme: Cine sunt/suntem?;
Cand, cum gi de ce se intimpla?; Cum este, a fost si va fi aici pe Pamadnt?; Cum
planificam/organizdm o activitate?; Cu ce si cum exprimam ceea ce simtim?; si Ce §i cum vreau
sd fiu? (ordinea prezentarii nu are nicio legiturd cu momentul din anul scolar cand pentru o tema
sau alta se pot derula cu copiii diferite proiecte).

8. Pornind de la aceste teme, se stabilesc anual, pe grupe de varsta, proiectele care urmeaza
a fi desfasurate. Intr- un an scolar, se pot derula maximum 7 proiecte cu durata de cel mult 5
saptamani/proiect sau un numar mai mare de proiecte de mai mica amploare, variind intre 1- 3
saptamani, in functie de complexitatea temei abordate si de interesul copiilor pentru tema
respectivd. De asemenea, pot exista si saptdmani in care copiii nu sunt implicati in vreun proiect,
dar in care sunt stabilite teme saptamanale de interes pentru ei. Totodatd, pot exista proiecte de o zi
si/sau proiecte transsemestriale.

9. Tn medie, pentru toate cele patru intervale de varsta, o0 activitate cu copiii dureazi intre
15 si 45 de minute (de reguld, 15 minute la grupa mica, 30- 45 de minute la grupa pregititoare). In
functie de nivelul grupei, de particularititile individuale ale copiilor care o compun, de
continuturile §i obiectivele propuse la activitate, educatoarea va decide timpul efectiv necesar
pentru desfasurarea fiecarei activitati.

10. Numarul de activitati desfagurate zilnic cu copiii variaza in functie de tipul de program
ales de parinti (program normal — 5 ore sau program prelungit — 10 ore), iar numarul de activitati
dintr- o saptamana oscileaza in functie de nivelul de varsta al copiilor (respectiv: 3- 5 ani si 5- 6/7
arii curriculare, recomandam alternarea activitatilor artistico- plastice si de educatie muzicala
(aflate in aceeasi arie curriculard) sau a acestora cu activitdtile practice (din aria curriculara
Tehnologii).

11.Pentru grupele de varsta cuprinse in intervalul 3- 5 ani, categoriile activitatilor desfagurate
cu copiii vor viza Tndeosebi socializarea acestora (colaborare, cooperare, negociere, luarea
deciziilor in comun etc.) si obtinerea treptata a unei autonomii personale, iar pentru grupele de
varsta cuprinse 1n intervalul 5- 7 ani, accentul se va deplasa spre pregitirea pentru scoala si
pentru viata sociala a copiilor.

12. Educatoarele vor respecta Programul zilnic (cu reperele orare) stabilit de Ministerul
Educatiei, Cercetirii si Tineretului. In intervalul 1- 30 septembrie, dupa etapa de observare a
copiilor (evaluarea initiald) si dupd Intocmirea caracterizarii grupei, pe baza evaludrii resurselor
umane $i materiale existente si dupa consultarea educatoarelor si a parintilor, se va definitiva si
aproba de catre consiliul director al unitétii de invatamant lista activitdtilor optionale.

13. In programul zilnic este obligatoriu si existe cel putin 0 activitate sau un
moment/secventa de miscare (Joc de miscare cu text si cantec, activitate de educatie fizica,
moment de inviorare, Tintreceri sau trasee sportive, plimbare in aer liber etc.). Totodata,
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educatoarea va avea In vedere expunerea copiilor la factorii de mediu drept conditie pentru
mentinerea starii de sandtate si de calire a organismului lor §i va scoate copiii 1n aer liber cel putin o
data pe zi, indiferent de anotimp.

14. Activitatea didactica a educatoarei se compune din 5 ore pe zi de activitate desfasurata cu
grupa de minimum 10 si maximum 20 de copii si 3 ore de activitate metodica (proiectarea si
pregatirea activitatilor pentru a doua zi, studiul individual, confectionarea materialului didactic,
conceperea si realizarea unor fise de lucru, participarea la cursuri de formare, comisii metodice,
cercuri pedgogice, Tntalniri metodice, schimburi de experienta etc.). La nivelul comisiei metodice,
cel putin o zi pe saptdmana va fi dedicatd efectuarii celor 3 ore de activitate metodicd in unitate.
Intreaga activitate a educatoarei va fi inregistrati in documentul juridic Caietul de evidenti a
activitatii cu copiii si a prezentei la grupa si va fi ilustrata atat in potofoliul profesional, Tntocmit
in urma desfasurdrii activitatii metodice zilnice, cat si In portofoliile copiilor, care dau masura
valorii ei profesionale.

15. Instrumentele care i se recomanda educatoarei pentru a inregistra diferite aspecte privind
activitatea zilnica cu copiii sunt: Caietul de evidenta a activititilor cu copiii si a prezentei la
grupa, Calendarul naturii, Catalogul grupei, Jurnalul grupei si portofoliile copiilor.

Accente noi prezente in curriculumul revizuit

Elaborarea prezentului curriculum prefigureaza patru mari tendinte de schimbare:

1. Diversificarea strategiilor de predare- invatare- evaluare, cu accent deosebit pe:

a) Metodele activ- participative, care incurajeaza plasarea copilului in situatia de a explora si
de a deveni independent. Situatiile de invatare, activitdtile §i interactiunile adultului cu copilul
trebuie sa corespunda diferentelor individuale in ceea ce priveste interesele, abilitatile si
capacitatile copilului.

Copiii au diferite niveluri de dezvoltare, ritmuri diferite de dezvoltare si invatare precum si
stiluri diferite de invatare. Aceste diferente trebuie luate in considerare in proiectarea activitatilor,
care trebuie si dezvolte la copil stima de sine si un sentiment pozitiv fati de invitare. In acelasi
timp, predarea trebuie sa ia in considerare experienta de viata si experienta de invatare a copilului,
pentru a adapta corespunzator sarcinile de invatare.

b) Joc ca: forma fundamentald de activitate in copildria timpurie si forma de invatare cu
importanta decisiva pentru dezvoltarea si educatia copilului. Jocul este forma cea mai naturala de
invatare si, In acelasi timp, de exprimare a continutului psihic al fiecaruia. Un bun observator al
jocului copilului poate obtine informatii pretioase pe care le poate utiliza ulterior in activitatile de
invatare structurate.

c) Evaluare care ar trebui sa urmareasca progresul copilului in raport cu el insusi §i mai putin
raportarea la norme de grup (relative). Progresul copilului trebuie monitorizat cu atentie,
fnregistrat, comunicat si discutat cu parintii (cu o anumita periodicitate).

Evaluarea ar trebui sa indeplineasca trei functii:

- masurare (ce a invatat copilul?),

- predictie (este nivelul de dezvoltare al copilului suficient pentru stadiul urmator, si in
special pentru intrarea in scoala?)

- sidiagnoza (ce anume franeaza dezvoltarea copilului?).
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O evaluare eficientd este bazata pe observare sistematica in timpul diferitelor momente ale
programului zilnic, dialogul cu parintii, portofoliul copilului, fise etc.

2. Mediul educational trebuie sa permitd dezvoltarea libera a copilului si sa puna n evidenta
dimensiunea interculturala si pe cea a incluziunii sociale. Mediul trebuie astfel pregatit incat sa
permita copiilor o explorare activa si interactiuni variate cu materialele, cu ceilalti copii si cu
adultul (adultii).

3. Rolul familiei in aplicarea prezentului curriculum este acela de partener. Parintii ar trebui
sd cunoasca si participe in mod activ la educatia copiilor lor desfasuratd in gradinitd. Implicarea
familiei nu se rezuma la participarea financiara, ci si la participarea in luarea deciziilor legate de
educatia copiilor, la prezenta lor in sala de grupd in timpul activitatilor si la participarea efectiva la
aceste activitati si, 1n general, la viata gradinitei si la toate activitatile si manifestarile in care
aceasta se implica.

4.Totodata, curriculumul pentru invatamantul prescolar promoveaza conceptul de dezvoltare
globala a copilului, considerat a fi central in perioada copilariei timpurii. Perspectiva dezvoltarii
globale a copilului accentueazi importanta domeniilor de dezvoltare a copilului®, in contextul in
care, n societatea de azi, pregatirea copilului pentru scoala si pentru viata trebuie sa aiba in vedere
nu doar competentele academice, ci in aceeasi masurd, capacitati, deprinderi, atitudini ce tin de
dezvoltarea socio- emotionala (a trai si a lucra impreuna sau alaturi de altii, a gestiona emotii, a
accepta diversitatea, toleranta etc.), dezvoltarea cognitiva (abordarea unor situatii problematice,
gindirea divergenta, stabilirea de relatii cauzale, etc., asocieri, corelatii etc.), dezvoltarea fizica
(motricitate, sanatate, alimentatie sanatoasa etc.).

Abordarea curriculumului din perspectiva dezvoltarii globale vizeaza cuprinderea tuturor
aspectelor importante ale dezvoltarii complete a copilului, in acord cu particularitatile sale de
varsta si individuale.

Intrucat finalititile educatiei in perioada timpurie (de la nastere la 6/7 ani) vizeaza dezvoltarea
globald a copilului, obiectivele cadru si de referintd ale prezentului curriculum sunt formulate pe
domenii experientiale, tinindu- se cont de reperele stabilite de domeniile de dezvoltare. Tn acest
sens, domeniile experientiale devin instrumente de atingere a acestor obiective si, in acelasi timp,
instrumente de masura pentru dezvoltarea copilului, in contextul in care ele indica deprinderi,
capacitati, abilitati, continuturi specifice domeniilor de dezvoltare.

In cele ce urmeazd vom face o prezentare a domenilor de dezvoltare asa cum sunt ele
conturate in Reperele fundamentale privind invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului intre
nagstere §i 7 ani, ilustrand, totodatd, si legaturile acestora cu continutul domeniilor experientiale
din structura curriculumului:

A. DOMENIUL Dezvoltarea fizica, sdndatate si igiend personald — cuprinde 0 gama larga de
deprinderi si abilitati (de la miscari largi, cum sunt saritul, alergarea, pana la miscari fine de tipul
realizarii desenelor sau modelarea), dar si coordonarea, dezvoltarea senzoriald, aldturi de
cunostinte si practici referitoare la ingrijire si igiena personalda, nutritie, practici de mentinerea
sanatatii si securitatii personale.

Dimensiuni ale domeniului:

Dezvoltare fizica: Dezvoltarea motricitatii grosiere
Dezvoltarea motricitatii fine

Dezvoltarea senzorio- motorie
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Sanatate si igiena personala: Promovarea sanatatii si nutritiei

Promovarea practicilor privind securitatea personald

B. DOMENIUL Dezvoltarea socio- emotionald — vizeaza debutul vietii sociale a copilului,
capacitatea lui de a stabili si mentine interactiuni cu adulti si copii. Interactiunile sociale mediaza
modul in care copiii se privesc pe ei ingisi si lumea din jur. Dezvoltarea emotionald vizeaza
Tndeosebi capacitatea copiilor de a- si percepe si exprima emotiile, de a intelege si a raspunde
emotiilor celorlalti, precum si dezvoltarea conceptului de sine, crucial pentru acest domeniu. Tn
stransd corelatie cu conceptul de sine se dezvoltd imaginea despre sine a copilului, care
influenteaza decisiv procesul de Invatare.

Dimensiuni ale domeniului:

Dezvoltare socialia: Dezvoltarea abilitdtilor de interactiune cu adultii
Dezvoltarea abilitatilor de interactiune cu copiii de varsta apropiata
Acceptarea si respectarea diversitatii

Dezvoltarea comportamentelor prosociale

C. DOMENIUL Dezvoltarea socio- emotionali — vizeaza debutul vietii sociale a copilului,
capacitatea lui de a stabili si mentine interactiuni cu adulti si copii. Interactiunile sociale mediaza
modul in care copiii Se privesc pe ei ingisi si lumea din jur. Dezvoltarea emotionald vizeaza
Tndeosebi capacitatea copiilor de a- si percepe si exprima emotiile, de a intelege si a raspunde
emotiilor celorlalti, precum si dezvoltarea conceptului de sine, crucial pentru acest domeniu. Tn
stransa corelatie cu conceptul de sine se dezvoltd imaginea despre sine a copilului, care
influenteaza decisiv procesul de invatare.

Dimensiuni ale domeniului:

D. DOMENIUL Dezvoltarea socio- emotionald — vizeaza debutul vietii sociale a copilului,
capacitatea lui de a stabili si mentine interactiuni cu adulti si copii. Interactiunile sociale mediaza
modul in care copiii se privesc pe ei ingisi si lumea din jur. Dezvoltarea emotionald vizeaza
Tndeosebi capacitatea copiilor de a- si percepe si exprima emotiile, de a intelege si a raspunde
emotiilor celorlalti, precum si dezvoltarea conceptului de sine, crucial pentru acest domeniu. Tn
stransa corelatie cu conceptul de sine se dezvoltd imaginea despre sine a copilului, care
influenteaza decisiv procesul de Invatare.

Dimensiuni ale domeniului:

Dezvoltare sociala: Dezvoltarea abilitdtilor de interactiune cu adultii
Dezvoltarea abilitatilor de interactiune cu copiii de varsta apropiata
Acceptarea si respectarea diversitatii

Dezvoltarea comportamentelor prosociale

Dezvoltare emotionala: Dezvoltarea conceptului de sine
Dezvoltarea controlului emotional
Dezvoltarea expresivitatii emotionale

C. DOMENIUL Dezvoltarea limbajului si a comunicarii — vizeaza dezvoltarea limbajului
(sub aspectele vocabularului, gramaticii, sintaxei, dar si a intelegerii semnificatiei mesajelor), a
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comunicarii (cuprinzand abilitati de ascultare, comunicare orala si scrisd, nonverbala si verbald) si
preachizitiile pentru scris- citit si insoteste dezvoltarea in fiecare dintre celelalte domenii.

Dimensiuni ale domeniului:

Dezvoltarea limbajuluisi  Dezvoltarea limbajului si a comunicirii : Dezvoltarea
capacitatii de ascultare si intelegere (comunicare receptivd) Dezvoltarea capacitatii de vorbire si
comunicare (comunicare expresiva)

Dezvoltarea premiselor citirii si scrierii:Participarea la experiente cu cartea; cunoasterea si
aprecierea cartii Dezvoltarea capacitatii de discriminare foneticd; asocierea sunet- literd
Constientizarea mesajului vorbit/scris. Insusirea deprinderilor de scris; folosirea scrisului pentru
transmiterea unui mesaj

D. DOMENIUL Dezvoltarea cognitiva — a fost definita In termenii abilitdtii copilului de a
intelege relatiile dintre obiecte, fenomene, evenimente si persoane, dincolo de caracteristicile lor
fizice. Domeniul include abilitatile de gandire logica si rezolvare de probleme, cunostinte
elementare matematice ale copilului sicele referitoare la lume si mediul inconjurator.

Dimensiuni ale domeniului:

Dezvoltarea gandirii logice si rezolvarea de probleme

Cunostinte si deprinderi elementare matematice, cunoasterea si intelegerea lumii:

Reprezentari matematice elementare (numere, reprezentari numerice, operatii, concepte de
spatiu forme geometrice, intelegerea modelelor, masurare)

Cunoasterea si intelegerea lumii (lumea vie, Pamantul, Spatiul, metode stiintifice)

E. DOMENIUL Capacititi si atitudini in invdtare — se refera la modul Tn care copilul se
implicd ntr- o activitate de invatare, modul Tn care abordeaza sarcinile si contextele de invatare,
precum si la atitudinea sa in interactiunea cu mediul si persoanele din jur, Tn afara deprinderilor si
abilitatilor mentionate in cadrul celorlalte domenii de dezvoltare.

Dimensiuni ale domeniului:

Curiozitate si interes

Initiativa

Persistenta in activitate

Creativitate

Din contextul anterior prezentat, educatoarele vor intelege ca datoria lor este aceea de a
urmari realizarea unei legadturi reale intre domeniile experientiale si domeniile de dezvoltare, fara
a cauta o suprapunere exclusiva a lor ci, efectiv, prin gasirea strategiilor adecvate de atingere a
dezvoltarii globale a copilului si, implicit, a finalitatilor educationale
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CURRICULUM STRUCTURAT PE SASE TEME ANUALE DE STUDIU:

1. Cine sunt/ suntem?

2. Cand, cum si de ce se intampla?

3. Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?
4. Cum planificim/ organizam o activitate?
5. Cu ce si cum exprimam ceea ce simtim?
6. Ce si cum vreau sa fiu?

DOMENII EXPERENTIALE
OBIECTIVE CADRU /OBIECTIVE DE REFERINTA
1. DOMENIUL LIMBA §1 COMUNICARE

= Ol Dezvoltarea capacitatii de exprimare oralia, de intelegere si utilizare corecta a
semnificatiilor structurilor verbale orale

O1 Sa participe la activitatile de grup, inclusiv la activitatile de joc, atat in calitate de
vorbitor, cat si in calitate de auditor.

02 Sa inteleaga si sa transmita mesaje simple; sa reactioneze la acestea.

O3 Sa audieze cu atentie un text, sa retind ideile acestuia si sa demonstreze ca 1- ainteles.

= 02 Educarea unei exprimiri verbale corecte din punct de vedere fonetic, lexical,
sintactic

04 Sa distinga sunetele care compun cuvintele si sa le pronunte corect.

O5 Sa- si Tmbogateasca vocabularul activ si pasiv pe baza experientei, activitatii personale
si/sau a relatiilor cu ceilalti i simultan sa utilizeze un limbaj oral corect din punct de vedere
gramatical.

* O3 Dezvoltarea creativitatii si expresivitatii limbajuluioral

0683 recepteze un text care i se citeste ori 1 se povesteste, Iintelegdnd in mod intuitiv
caracteristicile expresive si estetice ale acestuia.

O7Sa fie capabil sa creeze el insusi (cu ajutor) structuri verbale, rime, ghicitori, povestiri,
mici dramatizari, utilizand intuitiv elementele expresive

= O4 Dezvoltarea capacititii de a intelege si a transmite intentii, ganduri, semnificatii
mijlocite de limbajul scris

O8 Sarecunoasca existenta scrisului oriunde il intalneste.

09 Sainteleagd ca tipdritura (scrisul) are inteles (semnificatie).

010 Sa gaseasca ideea unui text urmarind indiciile oferite de imagini.

O11 Sa manifeste interes pentru Citit.

012 Sarecunoasca cuvinte simple si litere in contexte familiare.

O13 Sa recunoasca literele alfabetului si alte conventii ale limbajului Scris.

O14 Sa utilizeze materiale scrise in vederea executarii unei sarcini date.

O15 Sa perceapa si sa discearna intre diferitele forme, marimi, culori — obiecte, imagini,
forme geometrice, tipuri de contururi etc.

016 Sa utilizeze efectiv instrumentele de scris, stapanind deprinderile motrice elementare
necesare folosirii acestora.

O17 Sa utilizeze desene, simboluri pentru a transmite semnificatie.
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O18 Sa descopere ca scrierea indeplineste anumite scopuri, cerinte sociale si sa se foloseasca
de acecasta descoperire (ex.: recunoaste si respectd simboluri care avertizeaza asupra
prezentei/existentei unui pericol sau care arata directia, destinatia unei cladiri/unui loc etc.).

019 Sa inteleaga semnificatia cuvintelor, literelor si cifrelor, invatand sa le traseze.

2. DOMENIUL STIINTE

= O1 Dezvoltarea operatiilor intelectuale prematematice

Ol Sa- si ITmbogateasca experienta senzoriald, ca baza a cunostintelor matematice referitoare
la recunoasterea, denumirea obiectelor, cantitatea lor, clasificarea, constituirea de grupuri/multimi
pe baza unor insusiri comune (forma, marime, culoare) luate in considerare separat sau mai multe
simultan.

02 Sa efectueze operatii cu grupele de obiecte constituite in functie de diferite criterii date
ori gasite de copilul insusi: triere, grupare/regrupare, comparare, clasificare, ordonare, apreciere
a cantitatii prin punere 1n corespondenta.

* 02 Dezvoltarea capacititii de a intelege si utiliza numere, cifre, unititi de masura
intrebuintind un vocabular adecvat

03 Sé numere de la 1 la 10 recunoscand grupele cu 1- 10 obiecte si cifrele corespunzatoare.

04 Sa efectueze operatii de adunare si scadere cu 1- 2 unitati, in limitele 1- 10.

OS5 Sa identifice pozitia unui obiect intr- un sir utilizind numeralul ordinal.

06 Sa realizeze serieri de obiecte pe baza unor criterii date ori gasite de el Tnsusi.

O7 Sa compuna si sd rezolve probleme simple, implicand adunarea/scaderea in limitele 1- 10.

* O3 Dezvoltarea capacitatii de recunoastere, denumire, construire si utilizare a
formelor geometrice

O8 Sa recunoasca, sd denumeasca, sd construiascd si sa utilizeze forma geometrica cerc,
patrat, triunghi, dreptunghi in jocuri.

09 Sa efectueze operatii si deductii logice in cadrul jocurilor cu piesele geometrice.

= O4 Stimularea curiozitatii privind explicarea si intelegerea lumii inconjur:itoare

O10 Sa recunoasca si sa descrie verbal si/sau grafic anumite schimbari si transformari din
mediul apropiat.

= OS5 Dezvoltarea capacitatii de rezolvare a unor situatii problematice prin achizitia de
strategii adecvate

O11 Sa gaseasca solutii diverse pentru situatii problematice reale sau imaginare intalnite in
viata de zi cu zi sau in povesti si povestiri.

= O6 Dezvoltarea capacititii de cunoastere si intelegere a mediului inconjurator,
precum si stimularea curiozitatii pentru investigarea acestuia

012 Sa cunoasca unele elemente componente ale lumii inconjuratoare (obiecte, aerul, apa,
solul, vegetatia, fauna, fiinta umana ca parte integranta a mediului, fenomene ale naturii),
precum si interdependenta dintre ele.

O13 Sa cunoasca elemente ale mediului social si cultural, pozitionadnd elementul uman ca
parte integranta a mediului.

O14 Sa cunoasca existenta corpurilor ceresti, a vehiculelor cosmice.

= O7 Dezvoltarea capacititii de observare si stabilire a unor relatii cauzale, spatiale,
temporale

O15 Sa inteleaga si sd numeasca relatiile spatiale relative, sa plaseze obiecte intr- un spatiu
dat ori sa se plaseze corect el insusi in raport cu un reper dat.
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O16 Sa inteleagd raporturi cauzale intre actiuni, fenomene (daca... atunci) prin observare si
realizare de experimente.

= O8 Utilizarea unui limbaj adecvat in prezentarea unor fenomene din natura si din
mediul inconjuritor

017 Sa comunice impresii si idei pe baza observarilor efectuate.

= 09 Formarea si exersarea unor deprinderi de ingrijire si ocrotire a mediului
inconjurator, in vederea educairii unei atitudini pozitive fata deacesta

O18 Sa manifeste disponibilitate in a participa la actiuni de ingrijire si protejare a mediului,
aplicand cunostintele dobandite.

019 Sa aplice norme de comportare specifice asigurarii sanatatii si protectiei omului si naturii.

3. DOMENIUL OM SI1 SOCIETATE

= O1 Cunoasterea si respectarea normelor de comportare in societate; educarea
abilitatii de a intra in relatie cu ceilalti

O1 Sa cunoasca si sd respecte normele necesare integrarii in viata sociala, precum $i anumite
reguli de securitate personala (ex.: importanta alimentelor sanatoase pentru organismul uman; reguli
ale activitatii si ale jocului, 1n vederea evitarii unor situatii periculoase; reguli de minima protectie
a naturii si pericolul incélcarii lor; reguli privind protectia vietii proprii si a celor din juretc.).

02 Sa- si adapteze comportamentul propriu la cerintele grupului in care traieste (familie,
gradinita, grupul de joaca).

O3 Sa negocieze si sa participe la decizii comune.

04 Sa aprecieze in situatii concrete unele comportamente §i atitudini in raport cu norme
prestabilite si cunoscute.

= O2 Educarea trasaturilor pozitive de vointa si caracter si formarea unei atitudini
pozitive fata de sine si fata de ceilalti

OS5 Sa dobandeascd comportamente si atitudini igienice corecte fatd de propria persoand si
fata de alte fiinte si obiecte.

06 Sa se comporte adecvat in diferite contexte sociale.

= O3 Dezvoltarea comportamentelor de cooperare, prosociale, proactive (initiativa)

O7 Sa traiasca in relatiile cu cei din jur stari afective pozitive, sa manifeste prietenie,
toleranta, armonie, concomitent cu invatarea autocontrolului.

= O4 Dezvoltarea abilitatii de recunoastere, acceptare si respect al diversititii

O8 Sa capete abilitatea de a intra Tn relatiec cu cei din jur, respectdnd norme de
comportament corect si util celorlalti.

= OS5 Cunoasterea unor elemente de istorie, geografie, religie care definesc portretul
spiritual al poporului roman

09 Sa descrie si sa identifice elemente locale specifice tarii noastre si zonei in care locuieste
(elemente de relief, asezare geografica, obiective socio- culturale, istorice, religioase, etnice).

= O6 Formarea si consolidarea unor abilitati practice specifice nivelului de dezvoltare
motrica

O11 Sa efectueze operatii simple de lucru cu materiale din natura si sintetice.

O12 Sa gaseasca, identifice si proiecteze cat mai multe solutii pentru realizarea temei
propuse in cadrul activitatilor practice.

O13 Sa se raporteze la mediul apropiat, contribuind la Tmbogatirea acestuia prin lucrarile
personale.

=07 imbogﬁtirea cunostintelor despre materiale si caracteristicile lor, precum si despre
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tehnici de lucru necesare prelucrarii acestora in scopul realizirii unor produse simple
O14 Sa cunoascd si sa utilizeze unelte simple de lucru pentru realizarea unei activitdti
practice.
015 Sa cunoasca diferite materiale de lucru, din natura orisintetice.
= O8 Formarea deprinderilor practic- gospodaresti si utilizarea vocabularului specific
016 Sa- si formeze deprinderi practice si gospodaresti.

4.DOMENIUL ESTETIC sI CREATIV

= Ol Formarea unor deprinderi de lucru pentru realizarea unor desene, picturi,
modelaje

O1 Siredea teme plastice specifice desenului.

02 Sa obtina efecte plastice, forme spontane si elaborate prin tehnici specifice picturii.

O3 Sa exerseze deprinderile tehnice specifice modelajului in redarea unor teme plastice.

= 02 Realizarea unor corespondente intre diferitele elemente de limbaj plastic si forme,
obiecte din mediul inconjuritor (natura, arta si viatasociald)

04 Sa recunoasca elemente ale limbajului plastic si sa diferentieze forme si culori in mediul
inconjurator.

O5 Sa cunoasca si sa diferentieze materiale i instrumente de lucru, s cunoasca si sa aplice
reguli de utilizare a acestora.

= O3 Stimularea expresivitatii si a creativitatii prin desen, pictura, modelaj

06 Sa utilizeze un limbaj adecvat cu privire la diferitele activitati plastice concrete.

O7 S& compuna in mod original si personal spatiul plastic, utilizind materiale si tehnici
diverse alese de el.

08 Sa interpreteze liber, creativ lucrari plastice exprimand sentimente estetice.

09 Sa priveasca si sd recunoasca creatii artistice corespunzdtoare specificului de varsta al
copilului prescolar si preocuparilor acestuia (portrete de copii, jocuri ale copiilor, scene de familie,
peisaje, activitdti cotidiene ale oamenilor).

* 04 Formarea capacititii de receptare a lumii sonore si amuzicii

010 Sa descopere lumea inconjuratoare cu ajutorul auzului.

O11 Sa diferentieze auditiv timbrul sunetelor din mediul apropiat si al sunetelor muzicale.

012 Sa diferentieze auditiv intensitatea sunetelor din mediul apropiat si a sunetelor muzicale.

O13 Sa diferentieze auditiv durata determinatd a sunetelor din mediul apropiat si a sunetelor
muzicale.

014 Sa diferentieze auditiv indltimea sunetelor muzicale.

= OS5 Formarea capacitatilor de exprimare prin muzica

O15 Sa intoneze cantece pentru COpii.

016 Sa cante acompaniat de educatoare.

017 Sa acompanieze ritmic cantecele.

O18 Sa cante cantecele in aranjamente armonico- polifonice elementare.

019 Sa asocieze miscarile sugerate de textul cantecului cu ritmul acestuia.

020 Sa exprime prin migcare starea sufleteasca creatd de muzicaaudiata.

021 Sa exprime intr- un joc impresia muzicala.

022 Sa improvizeze spontan, liber scurte motive sincretice: text onomatopeic + melodie,
text onomatopeic + miscare, text onomatopeic + melodie + miscare.

* 06 Cunoasterea marilor valori ale creatiei muzicale nationale siuniversale
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023 Sa asculte si sa recunoasca fragmente din creatii muzicale nationale §i universale,
corespunzatoare specificului de varsta al copilului prescolar si preocuparilor acestuia.

5.DOMENIUL PSIHOMOTRIC

» O1 Formarea si dezvoltarea deprinderilor motrice de baza si utilitar aplicative

O1 Sa fie capabil sa execute miscari motrice de baza: mers, alergare, sarituri, rostogoliri,
catarari.

02 Sa- si formeze o tinuta corporald corecta (in pozitia stand, sezand si in deplasare).

O3 Sa perceapa componentele spatio- temporale (ritm, durata, distanta, localizare).

04 Sa fie apt sa utilizeze in diferite contexte deprinderile motrice Insusite.

* 02 Stimularea calitatilor intelectuale, de vointd si afective in vederea aplicarii
independente a deprinderilor insusite

O5 Sa se foloseascd de actiunile motrice invatate pentru a exprima sentimente §i/sau
comportamente, pentru a raspunde la diferiti stimuli (situatii), la diferite ritmuri.

O6 Sa manifeste in timpul activitatii atitudini de cooperare, spirit de echipd, competitie,
fair- play.

= O3 Cunoasterea deprinderilor igienico- sanitare pentru mentinerea starii de sinatate

O7 Sa cunoasca si sa aplice regulile de igiena referitoare la igiena echipamentului.

O8 Sa cunoasca si sa aplice regulile de igiena a efortului fizic.

PRECIZARI privind organizarea programului anual de studiu pe teme
Nivel de studiu: 5 - 6/7 ani

TEMA DE DOMENIU SUGESTII DE SUGESTII DE
STUDIU EXPERENTIAL CONTINUTURI PROIECTE
Limba si comunicare | numele si prenumele ., Stiu cine sunt?”,
Cine - membrii familiei JTugieu”, ,, Am
- comunitate (prieteni, vecini, nevoie de o familie”,
sunt/suntem? colegi de gradinita, personalul

., Sandatogi i fericiti”,
,, O minune de
copil...”, ,, Eu pot,

gradinitei)
- casa familiei, camera
personala, gradinita, sald de

clasa, alte spatii familiare euvreau, eu

- responsabilitati proprii in trebuie”, ,, Eu si

familie/la gradinitd lumea mea”. Noi

Stiinte - diferentieri ale obiectelor credem cd...
’ dupa Eu sunt unic...”,

forma, marime (mare, Mic,
mijlociu), culoare (2- 3 culori),
lungime (lung, scurt) latime

- apreciere globala a cantitatii
si apreciere prin punere in perechi
in limitele 1- 10 (multe, putine,
mai mult decat..., mai putin
decét..., tot atatea)

- forme geometrice (cerc,
patrat, triunghi, dreptunghi)
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- pozitii spatiale: sus, jos,
deasupra, sub, ladreapta, la
stanga, lang a etc.

- numdrat in intervalul 1- 10 si
cifrele de la 1 la 10.

- corpul omenesc

- familia n diferite ipostaze (la
masa, in parc, in excursie, in
livada sau pe ogor etc.)

- diferente de gen, rasa, cultura,
limba, religie

Om si societate

copilul in diferite ipostaze (la
masa, la joaca, la plimbare, in
vizita, in excursie etc.)

familia in diverse ipostaz
domiciliul

- numele tarii de origine

- prieteni, vecini

- responsabilitati proprii In
familie/la gradinita

- norme de convietuire sociald
(norme de conduita, norme de
circulatie, norme igienice etc.)
- diferente individuale / diferente
determinate de etnie, mediu,
religie diferente culturale

- drepturile copilului

- valori individuale

- valori nationale

- valori internationale

- responsabilitati proprii in
familie/la gradinita

- norme de convietuire
sociala (norme de conduita,
norme de circulatie, norme
igienice etc.)

- familia in diferite ipostaze (la
masa, in parc, in excursie, in
livada sau pe ogor etc.)

- diferente de gen, rasa, cultura,
limba, religie

- denumiri ale obiectelor
specifice activitatilor practice si
practic- gospodaresti: hartie
glasatd, hartie creponata, lipici,
sarma, suitas, ac, foarfece,
vesela, tacamuri,

servetel, etc.

Estetic si creativ

- sunete din natura, sunete ale
obiectelor din mediul apropiat

- sunete produse de diferite
obiecte sonore

- sunete produse de diferite
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instrumente muzicale (toba,
vioara, pian

sunetul vorbit si sunetul cantat
diferentieri de sunete dupa
intensitate (tare, incet)

- cantece, jocuri muzicale,
jocuri cu text si cant si jocuri
populare traditionale, auditii
adecvate temei studiate

- denumiri ale obiectelor
specifice: creion, pensula,
acuarele, plansa, sevalet,
plastilina, lut, planseta etc.

- denumiri ale culorilor de baza:
rosu, galben, albastru, verde,
ale non- culorilor: negru, alb si
ale unor nuante ce rezulta din
combinarea culorilor de baza cu
non- culorile;

- opere de arta adecvate varstei si
temei studiate.

Psihomotric

- denumirea unor parti ale
corpului implicate In migcare
(brate, picioare,

spate, cap, gat, genunchi,
palme, coate etc.)

- deprinderi motrice de baza:
mers, alergare, saritura

- deprinderi utilitar - aplicative:
tarare pe palme si genunchi,
mers 1in echilibru intre doua linii
trasate pe sol

Cand, cum si
de ce se
intampla?

Limba si comunicare

vietuitoare (prin comparatie: lupul
sivulpea, cainele si pisica,
cocosul si gdina, oaia i capra
etc.)

- plante (prin comparatie:
ghiocelul sizambila, laleaua si
narcisa, crizantema si
tufanica)

- legume si fructe (prin
comparatie: marul

si para, ciresele si visinele, nuca
si alunele, rosia si ardeiul,
cartoful si morcovul, ceapa si
usturoiul etc.)

- materiale si produse

- materie vie, materie moarta,
universul

- combustibili mijloace de
locomotie

- fenomene ale naturii

- experimente

,, Materiale”,
., Esentele vietii”,
., Lumini si umbre”,
., Cum traieste...?”,
”Cum se misca...?”,
,, Forme de viata”,
. La ce si cum se
foloseste?”, ,,Cine a
facut...?”, ,, Forme si
culori” etc.
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Stiinte

- diferentieri ale obiectelor dupa
forma, marime (3- 5 dimensiuni),
culoare (3- 5 culori), lungime,
latime (3- 5 dimensiuni

- utilizarea ceasului (orele fixe,
jumatatea, sfertul de ord);

- forme geometrice: patrat,
triunghi, dreptunghi, romb

- recunoastere si trasare cifre de la
11a10;

- numarat in intervalul 1- 20;

- operatii de adunare cu 1- 2
unitati in intervalul 1- 10.

Om si societate

- denumiri ale obiectelor
specifice activitatilor practice si
practic- gospodaresti: hartie
glasata, hartie creponata, lipici,
sarmd, suitas, ac, ata, foarfece
vesela, tacAmuri, servetel

etc.

Estetic si creativ

- Sunete din natura, sunete ale
obiectelor din mediul apropiat

- Sunete produse de diferite
obiecte sonore

- Sunete produse de diferite
instrumente muzicale(toba,
vioard, pian, etc)

traditionale, auditii adecvate
temei studiate

- denumiri ale obiectelor
specifice: creion, pensula,
acuarele, plansa, sevalet,
plastilina, lut, planseta etc.
denumiri ale culorilor de baza:
rosu, galben, albastru, verde,
ale altor culori si nuante si ale
non- culorilor: negru, alb
denumiri ale culorilor de baza:
rosu,

galben, albastru, verde, ale non-
culorilor: negru, alb si ale unor
nuante ce rezulta din

combinarea culorilor de baza
cu non- culorile(combinatii,

- elemente decorative alternante)
- opere de arta adecvate varstei si
temei de studiu

Psihomotric

- denumirea unor parti ale
corpului implicate in migcare
(brate, picioare, spate,

cap, gat, genunchi, palme,
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coate etc.)

- deprinderi motrice de baza:
mers si variante de mers,
alergare si variante de
alergare, sariturd in lungime,
saritura In adancime

- deprinderi utilitar - aplicative:
transportde greutati, catérare,
tragere si impingere

- mini- fotbal, mini- basket

- dansuri tematice, euritmice

Cum este, a
fost si va fi
aici pe
Pamant?

Limba si comunicare

- mediul apropiat (casa/grupa,
gradinita/scoala, planeta/universul
nostru);

- obiceiuri si traditii locale
/nationale;

- Insemne nationale (stema,
steagul);

- razboi/pace; dezastru/inflorire a
unei localitati/natiuni;

- evolutia universului/evolutia
omului

- evenimente (istorice, personale
etc.);

- materie si materiale;

- transformari ale materialelor in
procesul muncii;

- mijloace de transport (trecut,
prezent si viitor).

Stiinte

diferentieri ale obiectelor dupa
forma, marime (3- 5 dimensiuni),
culoare (3- 5 culori), lungime,
latime (3- 5 dimensiuni)
- apreciere globala a cantitatii si
apreciere prin punere in perechi in
limitele 1- 10 (multe, putine, mai
mult decét..., mai putin decit...,
tot atatea)
- forme geometrice (cerc, patrat,
triunghi, dreptunghi)
- repere cronologice: acum,
atunci, mai tarziu, mai devreme,
zi, noapte etc.;
- recunoastere si trasare cifre de la
11a10;
- numarat in intervalul 1- 10;
- operatii de adunare cu 1 unitate
n intervalul 1- 10.
- mediul apropiat (casa/grupa,
gradinita/scoala noastra)
- anotimpurile si transformarile
din natura;
- oras- sat, munte- vale, ape

., Anotimpuri §i
traditii”,
,,Hainele/casele de- a
lungul vremurilor”,

,, O istorie
personala”,

., Lumea...mereu in
miscare”, ,,Ce
idee!”,

. Exploratorii”, ,, A
fost odata...!”, ,, Tot
ce ein jurul
nostru...”, "Muntii -
un miracol”,
LJAcasa”, ,,Mandru
sunt ¢ d sunt
romadn!”.
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mari

- unelte, echipamente de- a
lungul

- exploratori si mari descoperiri

- tinerete- batranete, trecut-
prezent- viitor

- oamenii §i activitatile lor de- a
lungul istoriei

- elemente din spatiu: luna, stele,
nave spatiale etc.

Om si societate

- obiceiuri si traditii
locale/nationale;

- evenimente (istorice, personale
etc.)

- cum reactionam la schimbare,
la Intdlnirea cu o altd forma de
viatd

- denumiri ale obiectelor
specifice activitatilor practice si
practic- gospodaresti: hartie
glasata, hartie creponata, lipici,
sarmd, suitas, ac, ata, foarfece
vesela, tacAmuri, servetel

etc.

Estetic si creativ

- sunete din natura, sunete
ale obiectelor din mediul apropiat
- sunete produse de diferite
obiecte sonore

- sunete produse de
diferite instrumente
muzicale(toba, vioara,

pian etc.)

- sunetul vorbit si sunetul cantat
- diferentieri de sunete dupa
duratd(lungi, scurte), dupa:
indltime (inalte, joase),

- cantece, jocuri muzicale,
jocuri cutext si cant, auditii
adecvate varstei sitemei de studiu.
- denumiri ale obiectelor
specifice:

creion, pensula, acuarele,
plansa, sevalet, plastilina, lut,
plangeta etc.

- denumiri ale culorilor de baza:
rosu, galben, albastru, verde si
ale non- culorilor: negru, alb-
opere de arta adecvate temei si
nivelului de varsta

Psihomotric

- denumirea unor parti ale
corpului implicate in migcare
(brate, picioare, spate, cap,
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- coate etc.)

- deprinderi motrice de baza:
mers sivariante de mers, alergare
si variante de alergare, sariturd
in lungime, sériturd in adancime
- deprinderi utilitar - aplicative:
tararepe coate si abdomen,
mers in echilibru pe o suprafata
inclinata sipe o linie trasata pe sol,
catarare;

- dansuri tematice, euritmice;

- mini- fotbal, mini- basket.

Cum
planificam/
organizam o
activitate?

Limba si comunicare

- munca fizicd/ munca
intelectuala;

- proces si planificare (pasi
ntr- un proces de planificare);
comunitate/individ;

- rezultate ale activitatii;

- reguli §i comportamente;

- rasplata muncii.

- sentimentul de implinire de dupa
finalizarea unei activitéti cu
Ssucces.

Stiinte

nserieri ale obiectelor dupa
formd, marime, lungime, latime,
grosime, inaltime(mai multe
dimensiuni), culoare (mai
multe culori)

- forme geometrice (cerc, patrat,
triunghi, dreptunghi, romb, oval)
- pozitii spatiale

- recunoastere si trasare cifre de
lalla10;

- numarat in intervalul 1- 20;

- operatii de adunare si scadere
cu 1- 2 unitati 1n intervalul 1- 10.

Om si societate

denumiri ale obiectelor specifice
activitatilor practice si practic-
gospodaresti: hartie glasata,
hértie creponata, lipici, sarma,
suitag, ac, ata, foarfece vesela,
tacamuri, servetel etc.

Estetic si creativ

- sunete produse de diferite
instrumente muzicale (toba,
vioard, chitara, pian,
trompeta, fluier etc.)

- sunetul vorbit si sunetul cantat
- cantece, jocuri muzicale,
jocuri cu text si cant, auditii
adecvate varstei si temei de
studiu.

- denumiri ale obiectelor

,La piata”, ,,fn
gradinita noastra...”,
., Haideti in
excursie!”,

,, Cine face asta?”,
,Arhitectura
orasului/parcului
nostru”,

,, Cum se construiesc
casele?”,

,,De pe camp, pe
masa noastr a”,

., Artisti populari si
mesteri faurari” etc.
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specifice, creion, pensula,
acuarele, plansa, sevalet,
plastilina, lut, planseta etc.

- denumiri ale culorilor de
bazi: rosu, galben, albastru,
verde, ale non- culorilor:

negru, alb si ale unor nuante ce
rezultd din combinarea culorilor
de baza cu non- culorile
(combinatii,

- elemente decorative

alternante)

- opere de arta adecvate varstei si
temei de studiu.

Psihomotric

- denumirea unor parti ale
corpului implicate in migcare
(brate, picioare, spate, cap, gat,
genunchi, palme, coate etc.)

- deprinderi motrice de baza:
mers §i variante de mers, de
adancime

- deprinderi utilitar - aplicative:
transport de greutati, catarare,
tragere si impingere

- dansuri dansuri tematice,
euritmice

- mini- fotbal, mini- basket

Cu ce si cum
exprimam
ceea ce
simtim?

Limba si comunicare

- - sentimente

- comportamente

- modul de exprimare al
sentimentelor, gandurilor, ideilor
- valori umane- valori artistice

Stiinte

diferentieri ale obiectelor dupa
formd, marime (3-5
dimensiuni), culoare (3- 5 culori),
lungime, latime(3- 5 dimensiuni)
- forme geometrice (cerc,
patrat, triunghi, dreptunghi)

- recunoastere si trasare cifre de
la 1la 10;

- numarat in intervalul 1- 10;

- operatii de adunare cu 1- 2
unitati inintervalul 1- 10.

- modul de exprimare a
sentimentelor, gandurilor,
ideilor(observare);

- decoruri si costumatie, regie (la
teatru i la film);

- despre masti si despre balul
mascat;

- despre mimi $i mima;

- despre euritmie.

Spune ce sims”, . In
pasi de dans, prin
lumea larga”,

. Hai la joacd!”, ,,In
lumea povestilor/a
teatrului”,

., Cum transmifi...”,
., Sentimente in lumea
vie” Scrisuri si
scrieri”, ,,Idei si
pareri”, etc.
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Om si societate

- modul de exprimare a
sentimentelor, gandurilor, ideilor;
- valori umane- valori artistice;

- comportamente
adecvate/inadecvate in raport cu
exprimarea unui sentiment

.- denumiri ale obiectelor
specifice

activitatilor practice §i practic-
gospodaresti: hartie glasata,
hartie creponata, lipici, sarma,
suitas, ac, ata,

foarfece vesela, tacamuri,
servetel

Estetic si creativ

- sunete din naturd, Ssunete
aleobiectelor din mediul apropiat
- sunete produse de diferite
obiecte sonore

- sunete produse de
diferite instrumente muzicale
(toba, vioara,

chitara, pian, trompeta, fluier
etc.)

- sunetul vorbit si sunetul cantat
- diferentieri de sunete dupa:
indltime(inalte, joase),
intensitate (tare, Tncet), durata
(lungi- scurte)

- céntece, jocuri muzicale,
jocuri cu text si cant, auditii
adecvate varstei si temei de
studiu.

- denumiri ale obiectelor
specifice:creion, pensula,
acuarele, plansa,

sevalet, plastilina, lut, planseta
etc.

- denumiri ale culorilor de baza:
rosu, galben, albastru, verde,
ale altorculori si nuante si ale
non- culorilor:negru, albsi ale
unor

Nuante ce rezultd din combinarea
culorilor de baza cu non- culorile
- opere de arta adecvate
varstei si temei de studiu

Psihomotric

- denumirea unor parti ale

corpului implicate in migcare
(brate, picioare,

spate, cap, gat, genunchi,
palme, coate etc.)

- deprinderi motrice de baza:
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mers si variante de mers, alergare
si variante de alergare, sariturd
in lungime, saritura in adancime
- deprinderi utilitar - aplicative:
tarre pe coate i abdomen,
mers in echilibru pe o suprafata
inclinatd si pe o linie trasatd pe
sol, tragere si impingere

- dansuri populare, dansuri
tematice, euritmice

- mini- fotbal, mini- basket

Ce si cum
vreau
sa fiu?

Limba si comunicare

- grupa/casa/comunitatea
noastrd si regulile ei;

- meserii/profesii;

- unelte/instrumente/aparatura
specifice (insusiri, reguli de
folosire);

- munca in calitate de
angajat/munca n familie sau in
propria gospodarie;

- patron/angajat;

- resurse naturale/resurse umane
- responsabilitati si
comportamente in legatura cu
procesul muncii

- educatia pentru dezvoltare
durabila

Stiinte

- diferentieri ale obiectelor
dupdforma, marime, lungime,
latime, indltime (mai multe
dimensiuni), culoare (mai multe
culori)

- forme geometrice (cerc,
patrat, triunghi, dreptunghi,
romb, oval)

- recunoastere si trasare cifre de
lalla10;

- numdrat in intervalul 1- 20;

- operatii de adunare cu 1- 2
unitati in intervalul 1- 10.

Om si societate

- denumiri ale obiectelor
specifice activitatilor practice si
practic- gospodaresti: hartie
glasatd, hartie creponata, lipici,
sarmd, suitas, ac, ata, foarfece
vesela, tacamuri, serveteletc.

Estetic si creativ

- sunete din natura, sunete
ale obiectelor din mediul apropiat
- sunete produse de diferite
obiecte sonore

- sunete produse de
diferite instrumente muzicale
(toba, vioara, pian etc.)

,,Pe santier”, ,,La
fabrica de pdine”,
,,Munca e br atara de
aur”,

,,Harnic, cinstit si
bun”,

., Vreau sa fiu de
folos...”,

,,S1 ey Muncesc...”,
,,Patron si angajat”
etc.
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- cantece, jocuri muzicale,
jocuri cu text si cant, auditii
adecvate varstei si temei studiate.
- denumiri ale obiectelor
specifice:creion, pensula,
acuarele, plansa, sevalet,
plastilina, lut, planseta etc.

- denumiri ale culorilor de baza:
rosu, galben, albastru, verde,
ale altorculori si nuante si ale
non- culorilor:negru, alb si ale
unor

Nuante ce rezultd din combinarea
culorilor de baza cu non- culorile
- opere de arta adecvate
varstei si temei de studiu

Psihomotric

- deprinderi motrice de baza:
mers si variante de mers, alergare
si variante de alergare, saritura
in lungime,

saritura in adancime

- deprinderi utilitar aplicative:
trasee cu combinatii de deprinderi
- mini- fotbal, mini- basket

- dansuri populare, dansuri
tematice, euritmice
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PLANUL DE INVATAMANT

Interva-
lul de varsta

Categorii de activitati de invatare

Nr. de
activitati/saptamana

Nr. de ore/tura din
norma cadrului
didactic dedicate
categoriilor de
activitati din planul
de invatamant

ON*N**| OP*/OS*
37- 60 luni | Activitati pe domenii experientiale 7 +7 2h x 5 zile = 10h
(3,1-5ani) | Jocuri si activititi didactice alese 10 +5 1,5h x 5zile=7, 5h
Activitati de dezvoltare personala 5 +10 1,5h x5 zile=7, 5h
TOTAL 22 +22 25h
61- 72 luni | Activitati pe domenii experientiale 10 +10 3h x 5 zile = 15h
(5,1-7ani) | Jocuri si activitati didactice alese 10 +5 1h x 5 zile = 5h
Activitati de dezvoltare personala 6 +11 1h x 5 zile =5h
TOTAL 26 +26 25h

Nota:* Abrevieri pentru cele trei tipuri de program din gradinite: normal (ON), prelungit (OP) si
saptamanal (OS). La programul prelungit si saptimanal, numarul de activitati mentionat se adauga
in programul de dupa- amiaza al copiilor (tura a 11- a a educatoarei).

PROGRAMUL ZILNIC - grupe cu orar normal

Repere orare

Jocuri si activitati

didactice alese experientiale

Activitati pe domenii

Activitati de dezvoltare personala

8,00-9,00

Jocuri si activitati
alese

Rutina: Primirea copiilor (deprinderi
specifice)

9,00-11, 30

experientiale

Activitate pe domenii

Rutina: Intdlnirea de dimineatd (15 min.)
Rutina si tranzitie: Ne pregatim pentru
activitati (deprinderi de

igiend individuala si colectiva,
deprinderi de ordine si disciplina,
deprinderi de autoservire)

Rutina : Gustarea (deprinderi specifice)

11, 30-13, 00

Jocuri si activitati
recreative

Activitate optionala (singura de acest tip
la nivel I si ambele —n

zile diferite -, la nivel II)

Rutind si tranzitie: Tn aer liber !
(deprinderi igiend individuald si
colectiva, deprinderi de ordine si
disciplina, deprinderi de

autoservire).

13, 00

Rutind: Plecarea acasd (deprinderi
specifice).
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PROGRAMUL ZILNIC- grupe cu orar prelungit

Repere orare

Jocuri si activitati
didactice alese

Activitiati pe domenii
experientiale

Activitati de dezvoltare personala

8, 00- 8, 30

Jocuri si activitdti
alese

Rutina: Primirea copiilor (deprinderi
specifice)

8,30-9, 00

Rutina: Micul dejun (deprinderi specifice)

9, 00- 11, 00

Jocuri si activitati
alese

Activitate pe domenii de
experientiale

Rutini: Intdlnirea de dimineatd (15 min.)
Rutina si tranzitie: Ne pregatim pentru
activitati! (deprinderi de

igiena individuala si colectiva, deprinderi
de ordine si disciplina,

deprinderi de autoservire)

11,00-13, 30

Jocuri si activitati
recreative

Activitate optionala (prima activitate de
acest tip la nivel 1)

Rutina si tranzitie: Tn aer liber ! (deprinderi
igiend individuala si

colectivd, deprinderi de ordine si
disciplina, deprinderi de

autoservire)

Rutind : Masa de pranz (deprinderi
specifice)

13,30-15, 30

Activitati de relaxare
Jocuri si activitati
alese

Rutina §i tranzitie: Ne pregatim sa ne
relaxam! (deprinderi de

igiend individuala si colectivd, deprinderi
de ordine si disciplina,

deprinderi de autoservire)

15,30 - 16, 00

Rutina: Gustarea (deprinderi specifice)

16, 00-17, 30

Jocuri de dezvoltare
a aptitudinilor
individuale

Activitati recuperatorii pe
domenii de
experientiale

Rutina si tranzitie: Din nou la joaca!

(deprinderi de igiena

individuald si colectivd, deprinderi de
ordine si discipling,

deprinderi de autoservire)

Activitate optionald (singura activitate de
acest tip la nivel | sau

adoua, lanivel 1)

17, 30

Rutiné: Plecarea copiilor acasa (deprinderi
specifice)
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PLANIFICAREA ORIENTATIVA ANUALA A TEMELOR DE STUDIU SI A

PROIECTELOR

NR. PROIECT <
CRT. SUBTEMA TEMATIC TEMA ANUALA
! BUN VENIT LA
GRADINITA!
5 ALAI DE FRUNZE TREC RAPSODII DE CAND, CUM SI DE CE SE
IN ZBOR TOAMNA INTAMPLA?
3 VITAMINE , DE LA CINE? RAPSODII DE CAND,A CUM S| DE CE SE
(FRUCTE) TOAMNA INTAMPLA?
A VITAMINE, PENTRU RAPSODII DE CAND,A CUM S| DE CE SE
MINE! (LEGUME ) TOAMNA INTAMPLA?
c MIRESME IN FORME SI RAPSODII DE CAND,A CUM S| DE CE SE
CULORI (FLORI) TOAMNA INTAMPLA?
CUIBUL PARINTESC
2
6 (FAMILIA MEA ) DESPRE MINE CINE SUNT, SUNTEM?
IMAGINI IN OGLINDA
2
7 (CORPUL MEU ) DESPRE MINE CINE SUNT, SUNTEM?
DRUMUL SPRE
8 GRADINITA DESPRE MINE CINE SUNT, SUNTEM?
(LOCALITATEA)
9 A INCEPUT DE IERI SA RAPSODII DE CUM A FOST/ESTE SI VA FI
CADA ... IARNA AICI, PE PAMANT?
- - RAPSODII DE CUM A FOST/ESTE SI VA FI
10 SERBARILE ZAPEZII IARNA AICL PE PAMANT?
1 BUN VENIT ,MOS RAPSODII DE CUM A FOST/ESTE SI VA FI
CRACIUN! IARNA AICI, PE PAMANT?
VREAU SA STIU | CUM A FOST/ESTE SI VA FI
12 MICUL COSMONAUT MAI MULT AICI, PE PAMANT?
A AT A ! o
> S(AM(I:JAC%AATCOER[IDI\S’ VREAU SA $TIU | CUM A FOST/ESTE $I VA FI
?
TRANSPORT) MAI MULT AICI, PE PAMANT?
< VREAU SA STIU | CUM A FOST/ESTE SI VA FI
14 STRAMOSII NOSTRI MAI MULT AICI, PE PAMANT?
15 O LUME DISPARUTA VREAU SA STIU | CUM A FOST/ESTE SI VA FI
(DINOZAURI) MAI MULT AICI, PE PAMANT?
IN OGRADA SAU
16 PADURE (ANIMALE PRIETENI FARA | CUM A FOST/ESTE SI VA FI
DOMESTICE SI GRAI AICI, PE PAMANT?
SALBATICE)
PRIETENI FARA | CUM A FOST/ESTE SI VA FI
17 LUMEA APELOR GRAI AICI, PE PAMANT?
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5 PRIETENI FARA | CUM A FOST/ESTE SI VA FI
18 TINUTURT INGHETATE GRAI AICI, PE PAMANT?
< RAPSODII DE CU CE SI CUM EXPRIMAM
19 ZAMBETUL MAMEI PRIMAVARA CEEA CE SIMTIM?
< RAPSODII DE CU CE SI CUM EXPRIMAM
20 GAZELEISTETE PRIMAVARA CEEA CE SIMTIM?
21 HARNICIE SI VITAMINE RAPSODII DE CU CE SI CUM EXPRIMAM
(LEGUME TIMPURII) PRIMAVARA CEEA CE SIMTIM?
99 CU CHITARAIN RAPSODII DE CU CE SI CUM EXPRIMAM
GRADINA (ARTE) PRIMAVARA CEEA CE SIMTIM?
93 SA SALVAM PLANETA! T5 CUM A FOST/ESTE SI VA FI
(ECOLOGIE) e AICI PE PAMANT
CUM IMI PETREC VREAU SA CINE SI CUM
24 TIMPUL? CUNOSC CEEA CE | PLANIFICA/ORGANIZEAZA
(CALCULATOR/PARC) | MA INCONJOARA! O ACTIVITATE?
SA CUNOASTEM VREAU SA CINE SI CUM
25 FRUMUSETILE TARII CUNOSC CEEA CE | PLANIFICA/ORGANIZEAZA
(MUNTE/MARE) MA INCONJOARA! O ACTIVITATE?
SA CUNOASTEM VREAU SA CINE SI CUM
26 COMORILE TARII CUNOSC CEEA CE | PLANIFICA/ORGANIZEAZA
(DELTA) MA INCONJOARA! O ACTIVITATE?
27 VREAU SA FIU ... FIl MANDRU DE <
(')
(MESERII) MINE! CE SICUM VREAU SA FIU?
CINE NE AJUTA LA FIl MANDRU DE <
()
28 NEVOIE? (112) MINE! CE SI CUM VREAU SA FIU?
1 IUNIE - LA MULTI ANI FIl MANDRU DE <
B 3 ()
29 COPILE! MINE! CE SI CUM VREAU SA FIU?
A MAI TRECUT UN AN,IN A
30 CURAND VOI FI FIEMATORU PE | CE $1CUM VREAU SA FIU?
SCOLAR! '
31 EVALUARE FINALA
32 EVALUARE FINALA
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EVALUARE INITIALA
OBIECTIVE VIZATE:
OBIECTIVE CADRU /OBIECTIVE DE REFERINIA
DLC:

= O1 Dezvoltarea capacititii de exprimare orala, de intelegere si utilizare corecta a
semnificatiilor

structurilor verbale orale

O1 Sa participe la activitatile de grup, inclusiv la activitatile de joc, atat in calitate de vorbitor, cat si
in calitate de auditor.

* 02 Educarea unei exprimiri verbale corecte din punct de vedere fonetic, lexical,
sintactic

04 Sa distinga sunetele care compun cuvintele si sé le pronunte corect.

O5 Sa- si imbogateasca vocabularul activ si pasiv pe baza experientei, activitatii personale si/sau a
relatiilor cu ceilalti si simultan sa utilizeze un limbaj oral corect din punct de vedere gramatical.

02 Sa inteleaga si sa transmita mesaje simple; sa reactioneze laacestea.

* 04 Dezvoltarea capacititii de a intelege si a transmite intentii, ganduri, semnificatii
mijlocite de limbajul scris

09 Sa inteleaga ca tiparitura (scrisul) are inteles (semnificatie).

010 Sa gaseasca ideea unui text urmarind indiciile oferite de imagini.

O11 Sa manifeste interes pentru Citit.

Ds:

= O1 Dezvoltarea operatiilor intelectuale prematematice

O1 Sa- si Imbogateasca experienta senzoriald, ca baza a cunostintelor matematice referitoare la
recunoasterea, denumirea obiectelor, cantitatea lor, clasificarea, constituirea de grupuri/multimi pe baza
unor insusiri comune (formd, marime,

culoare) luate Tn considerare separat sau mai multe simultan.

02 Sa efectueze operatii cu grupele de obiecte constituite in functie de diferite criterii date ori gasite
de copilul insusi: triere, grupare/regrupare, comparare, clasificare, ordonare, apreciere a cantitatii prin
punere in corespondenta.

= 02 Dezvoltarea capacitatii de a intelege si utiliza numere, cifre, unititi de masura
intrebuintand un vocabularadecvat

O3 Sa numere de la 1 la 10 recunoscand grupele cu 1- 10 obiecte si cifrele corespunzatoare.

* O3 Dezvoltarea capacitatii de recunoastere, denumire, construire si utilizare a
formelor geometrice

O8 Sa recunoasca, sd denumeascd, sa construiasca si sa utilizeze forma geometrica cerc, patrat,
triunghi, dreptunghi in jocuri.

= O4 Stimularea curiozitatii privind explicarea si intelegerea lumii inconjuratoare

010 Sa recunoasca si sa descrie verbal si/sau grafic anumite schimbari si transformari din mediul
apropiat.

= OS5 Dezvoltarea capacitatii de rezolvare a unor situatii problematice prin achizitia de

strategii adecvate

O11 Sa gaseasca solutii diverse pentru situatii problematice reale sau imaginare intalnite in viata de zi
CU zi sau in povesti si povestiri.

= O7 Dezvoltarea capacitatii de observare si stabilire a unor relatii cauzale, spatiale,
temporale

015 Sa inteleaga si sa numeasca relatiile spatiale relative, sa plaseze obiecte intr- un spatiu dat ori sa
se plaseze corect el insusi in raport cu un reper dat.
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016 Sa inteleagd raporturi cauzale intre actiuni, fenomene (daca... atunci) prin observare si realizare
de experimente.

DOS:

= O1 Cunoasterea si respectarea normelor de comportare in societate; educarea
abilititii de a intra in relatie cu ceilalti

O1 Sa cunoasca si sa respecte normele necesare integrarii in viata sociald, precum si anumite reguli
de securitate personala (ex.: importanta alimentelor sanatoase pentru organismul uman; reguli ale activitatii
si ale jocului, in vederea evitarii unor situatii periculoase; reguli de minima protectie a naturii si pericolul
incalcarii lor; reguli privind protectia vietii proprii si a celor din juretc.).

02 Sa- si adapteze comportamentul propriu la cerintele grupului in care traieste (familie, gradinita,
grupul de joaca).

03 Sa negocieze si sa participe la decizii comune.

= O3 Dezvoltarea comportamentelor de cooperare, prosociale, proactive (initiativ:)

= O7 Sa traiasca in relatiile cu cei din jur stiri afective pozitive, s manifeste prietenie,
toleranta, armonie, concomitent cu invatarea autocontrolului. 06 Formarea si consolidarea
unor abilititi practice specifice nivelului de dezvoltare motrica

O11 Sa efectueze operatii simple de lucru cu materiale din natura si sintetice.

DEC:

= Ol Formarea unor deprinderi de lucru pentru realizarea unor desene, picturi,
modelaje

O1 Sa redea teme plastice specifice desenului.

= O3 Stimularea expresivitatii si a creativitatii prin desen, pictura, modelaj

06 Sa utilizeze un limbaj adecvat cu privire la diferitele activitdti plastice concrete.

* 04 Formarea capacitatii de receptare a lumii sonore si amuzicii

010 S& descopere lumea Inconjuratoare cu ajutorul auzului mod original si personal spatiul plastic,
utilizdnd materiale si tehnici diverse alese de el.

= OS5 Formarea capacitatilor de exprimare prin muzica

O15 Sa intoneze cantece pentru COPii.

016 Sa cante acompaniat de educatoare.

017 Sa acompanieze ritmic cantecele.

DPM:

= O1 Formarea si dezvoltarea deprinderilor motrice de baza si utilitar aplicative

O1 Sa fie capabil sa execute miscari motrice de baza: mers, alergare, sarituri, rostogoliri, catarari.
02 Sa- si formeze o tinuta corporala corecta (in pozitia stand, sezand si in deplasare).

O3 Sa perceapa componentele spatio- temporale (ritm, durata, distanta, localizare).

= O3 Cunoasterea deprinderilor igienico- sanitare pentru mentinerea starii de Sinatate
O7 Sa cunoasca si sa aplice regulile de igiena referitoare la igiena echipamentului.

08 Sai cunoasca si sa aplice regulile de igiena a efortului fizic.
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SAPTAMANA 1
BUN VENIT LA GRADINITA!

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I)

ZIUA/
DATA ADP ALAl ADE ALA2

LUNI iD:”Din vacanti m- am | B: “Amintiri din DS1:” Fructe sau “Mingea
intors voios!” copilarie”, de lon legume, recunoste- | prin tunel”-
R:”Si stiu saluta Creanga(lectura le pe cele bune!” — | joc de
frumos”!(deprinderea | educatoarei) convorbire miscare
de a saluta la intrarea S:”Locuri frumoase DPM:”Cu rucsacul
si iegirea dintr- o sald/ | de vizitat” (album cu | Tn spinare merg la
casd/ institutie/ vederi) munte sau la mare”
magazin) JM:” Loto cu fructe si | —traseu aplicativ
T:1,2, 1,2, / legume”

Mergem toti in pas
vioi”

MARTI I.D.”Prieteni buni din A:”Am desenat locul | DS2:”Alege fructele | “Detectivul
vacanta!” preferat din vacanta!” | de toamnd” (formare | Tic- Tac” —
R:”Vi rog si (desen) de grupe dupa joc de
multumesc, mereu ma | NA:”Picioruse pe diverse criterii) atentie si de
Tnsotesc!”(deprinderea | plaja” DOS1:”Cum ne- am | miscare
de a fi politicos JR:”De- a vanzitorii | purtat In vacanta?”
oriunde) de fructe!” (convorbire)

T:”Cauta marul rosu”

MIERCURI | I.D.” Amintiri de C:”Castele de vis” DLC:” Amintiri din “Masina de
neuitat in vacanta am JM:”Sus- jos” vacanta” spalat”- joc
adunat” S:”Ce stiti despre (convorbire) de recreere
R:”La revedere si va locurile pe care le- ati | DEC2:”Cantecul si
mai asteptam pe la vizitat?” preferat”(repetare stimularea
noi!”(deprinderea de a cantece) increderii
se desparti politicos de
cineva)

T:”Cadoul calator”

JOlI I.D.”De colegi mi- am B:”Despre personajele | DS2:”Numerele “Lupta
amintit §i in vacanta!” | din cartile de vesele s- au adunat cocosilor” —
R:”Un souvenir — 0 aventuri”(conversatie) | sa ne salute!” joc de
bucurie!”(deprinderea | A:”Suvenirul (recapitulare miscare
de a oferi un mic dar la | preferat” (picturi) numeratie)
intoarcerea dintr- o JR:”De- a DOS2:” Amintiri din
calitorie) Bibliotecarul” vacanta”(colaj)

T:”Ecoul”

VINERI I.D.”Mi- a fost dor si de | C:”Grajd pentru caii | DLC:”Imagini “Personajul
doamna educatoare!” Printului” incurcate, povesti principal —
R:”Bine ai venit/ bine JM:”Ajuti Printul si | amestecate”- joC joc de
te- am ajunga la didactic atentie

gasit!”(deprinderea de
a intdmpina politicos
un oaspete)

T:”Mim”

castel”(labirint)
NA:” Amintirile lui
Ariel de la malul
marii”

DECI1:”Pe cineva
drag am
pictat”(picturd)
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SAPTAMANA 1
BUN VENIT LA GRADINITA!

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA 1)

ZIUA/
DATA ADP ALA1 ADE

LUNI R:”Si stiu saluta B: “Rasfoim albume | DS1:” Fructe sau legume,
frumos”!(deprinderea | cu fructe de toamna” | recunoste- le pe cele bune!” —
de asaluta laintrarea | NA:”Desenam fructe | convorbire
si iesirea dintr- o sald/ | de mare” DPM:”Cu rucsacul in spinare merg
casd/ institutie/ la munte sau la mare” —traseu
magazin) aplicativ
T:”impiratul”

MARTI R:”Varog si S:”Obiceiuri de DS2:”Alege fructele de toamna”
multumesc, mereu ma | politete de la alte (formare de grupe dupa diverse
insotesc!”(deprinderea | popoare” criterii)
de a fi politicos A:”Obiecte de DOS1:”Cum ne- am purtat in
oriunde) igiena”(desen) vacanta?” (convorbire)
T:”Pietricica”

MIERCURI | R:”La revedere si va JR:”De- a agentia de | DLC:”Amintiri din vacanta”
mai asteptim pe la turism” (convorbire)
noi!”(deprinderea de a | JM:”Nu te supira, DEC2:”Cantecul preferat”(repetare
se desparti politicos de | frate!” cantece)
cineva)

T:”Apa, foc, vant!”

JOI R:”’Un souvenir — 0 B:”Semne din DS2:”Numerele vesele s- au adunat
bucurie!”(deprinderea | vacanta” (exercitii sd ne salute!” (recapitulare
de a oferi un mic dar grafice) numeratie)
la intoarcerea dintr- o | S:”Sa cautim pe DOS2:” Amintiri din vacanta”(colaj)
calitorie) Glob unloc de
T:”Vanaitoarea de poposit!”
comori”

VINERI R:”Bine ai venit/ bine | A:”Viitoarea mea DLC:”Imagini incurcate, povesti

te- am
gasit!”(deprinderea de
a Intdmpina politicos
un oaspete)
T:”Dreapta- stinga”

vacanta”(pictura)
C:”Casa de vacanta”

amestecate”- joc didactic
DECI1:”Pe cineva drag am
pictat”(picturd)
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RAPSODII DE TOAMNA
PROIECT TEMATIC

1. TEMA ANUALA: CAND, CUM SI DE CE SE INTAMPLA?

2. NIVELUL 1l

3. DURATA: 4 SAPTAMANI

4, SUBTEMELE PROIECTULUI: ALAIDE FRUNZE TREC IN ZBOR
VITAMINE, DE LA CINE? (FRUCTE)
VITAMINE, PENTRU MINE. (LEGUME)
MIRESME IN FORME SI CULORI (FLORI)

5. Argument:

Toamna este un anotimp atat de generos, incat am considerat ca piticii nostri trebuie sa ii
cunoascd cat mai in amanuntime bogdtia. Fie ca este vorba despre semnele caracteristice ale
toamnei, de paleta de culori pe care o imbraca frunzele copacilor, despre cantecul pasarilor care isi
iau la revedere, despre fructele si legumele pline de vitamine, pe care vor Invata sa le prelucreze,
despre florile parfumate si speciale ale toamnei, asa cum sunt crizantemele si tufanelele...toate
acestea le vom detalia Tn acest proiect tematic.

6. LOC DE DESFASURARE: Gradinita, curtea gridinitei, parc.
7. RESURSE: UMANE Prescolari, educatoare, parinti.
MATERIALE: Enciclopedie
Atlas, planse tematice Carti, reviste, pliante
Soft educational, imagini PPT, calculator, imprimanta, DVD, TV
Materiale din natura
8. BIBLIOGRAFIE:
e Revista Invatimantului prescolar 1- 2/2014
e Curriculum pentru invatamantul prescolar (3- 6 ani)Bucuresti, 2008 Enciclopedia pentru copii —
LAROUSSE
e Activitatea integrata din gradinita, Ed. Didactica Publishing House, Bucuresti, 2008, Culea, I.,
Sesovici, A., Grama, F., Pletea, M.
Ghid de bune practici, M.E.C.T, 2008
0. OBIECTIVE CADRU PE DOMENII EXPERENTIALE
DLC:01, 02, 03, 04
DS:01, 02, 03
DOS:01, 02, 03, 06, O7, O8
DEC:01, 02, 04, 05, O6
DPM:01, 02, 03

10.0BIECTE DE REFERIN,TAV VIZATE

e Domeniul Limba si Comunicare:01, O2, O3, O4, 05, 06, 010, O11, 013, 015, O17
Domeniul Stiinte:01, O2, O3, O5, 06, 08, 010, 012, 015, 016, O17, 018,
Domeniul Om si societate:01, 02, O3, 05, O7, 011, 013014, 016
Domeniul estetic si creativ:O1, O4, O5, O7, 09, 010, O15, 016, O17, 019, 021, O23
Domeniul Psihomotric:01, 02, O3, 04, 06, O8

e 11.CENTRUL TEMATIC: Planse cu imagini de toamna, cosuri cu fructe si legume,
materiale din natura
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12.INVENTAR DE PROBLEME

Ce stim?
« Toamna este un anotimp.
o Cazilele se scurteazd, noptile se lungesc.
o Pleaca pasdrile célatoare 1n tarile calde.
e Fructele si legumele au vitamine.
e Mama si bunica le gatesc.
e Sitoamna sunt flori.
e Copacii isi scimba culoarea.

Ce nu stim si vrem sa aflam?

De ce se schimba anotimpurile?
Ce provoaca aceste schimbari?
Cum stiu, pasarile, cand sa se intoarca?
De ce avem nevoie de vitamine?
Cum conservam fructe si legume pentru
iarna?

e Ce sunt vitaminele si la ce folosesc?

¢ (e vitamine contin fructele si legumele?

e Cum pot copiii sa le pregateasca?

e De ce rezista tufanelele si crizantemele la
temperaturi mai scazute?

e Dec ce isi schimba frunzele culorile si se
desprind de pe crengute?

13.CENTRE DE INTERES DESCHISE SI MATERIALE PUSE LA DISPOZITIA

COPIILOR

Biblioteca Arta Joc de rol Joc de masa
- caiete de lucru - carioca, acuarele, - set bucatarie - Puzzle
- fise suport pensule - papusi, hainute - Domino
- coli de scris, - plastilind, plansete - animalute din plus | - Joc de carti
creioane - coli desen - unelte de - Fise de lucru
- albume, imagini - carton colorat meteorolog - Labirint
- carti de povesti, de | - foarfece - harta - Jetoane
poezii, reviste - figurine(marionete) - costum de indian - Table
- imagini PPT - lipici, aracet

Constructii Stiinta Nisip si apa
- Cuburi lemn - album, enciclopedie - forme
- Tangram - calculator, TV, - unelte pentru nisip
- Cuburi plastic telefon, radio - lada suport
- Arco -Cd, DVD - jucdrii pentru nisip
- Mozaic - set cu jetoane
- Lego reprezentand organele de

simt
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SAPTAMANA 2
PROIECT: RAPSODII DE TOAMNA
SUBTEMA: ALAI DE FRUNZE TREC IN ZBOR

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I)
ZIUA/IDATA ADP ALAl ADE ALA2
LUNI ID:”Pe ciririle B:”Toamna in DS1:”De e soare saue | ,,Apuc- o si
toamnei” imagini” ploaie toamna ne aduce | fugi”- joc de
R:”Un puloveras mi- | JM:”Potriveste in roade” (explozia miscare
am luat ca afara s- a cosuri” (sortare de solard)
ricit” (deprinderea de | jetoane) DPM:”In gradini sau
a se imbraca adecvat | C:”Cosulete” livadd o pornim cu
in functie de vreme) (Lego) totii- n goana”
T:”Piatra, foarfeca, (alergare si oprire la
hartie” semnal)
MARTI 1.D.”Vine ploaia prilej | A:”Frunze” DS2:”Ce ne aduce “Cavalerii si
de bucurie” (amprentare) toamna?” (predarea caii” — joc de
R:”O umbrela port la NA:”Profil de numarului si a cifrei 1 miscare
mine in caz ca ploaia frunza” — exercitiu cu material
vine” (deprinderea de a | JR:”De- a individual)
fi prevazitor la meteorologul de DOS1:”Sa descoperim
schimbirile serviciu” anotimpul toamna”
atmosferice) (vizitd in parc)
T:” Prinde stropii de
ploaie”
MIERCURI | I.D.”Ce mi- a adus C:”Hambar pentru | DLC:”Balada unui “Insulele” —
toamna in dar?” cereale” greier mic” de George | joc de
R:”Pot sa ma simt JM: ”Toamna” Toparceanu miscare
bine chiar de ploaia (Puzzle) (dramatizare)
vine” (deprinderea de | S:”Ce schimbari au | DEC2:”Greierele si
a- si organiza timpul loc in natura furnica” (invatare
cu activitati indoor) toamna” cantec)
T:”Schimba locul”
JOlI I.D.”De ce este B:”Rapsodii de DS2:”Séaculetul “Printesa
importantia toamna?” | toamna” de George | toamnei” (joc didactic) | captiva ” —
R:”Daca vrei poti sia Toparceanu DOS2: ”Frunze joc de
te plimbi cu mine” (memorizare) ruginii” (decupare- miscare
(deprindereade a-si | A:”Covor de lipire)
organiza timpul cu frunze” (lipire)
activitati outdoor) JR:”Ajuta pasarile
T:”Frunza cialatoare” | sa- si gaseasca
cuibul”
(labirint)
VINERI I.D.”Eu pe toamni as | C: ”Scaunul” DLC:”Formuleaza “Ziarele”- joc

ruga- o...”

R:”Desi sunt mic, de
gradind ma ocup un
pic” (deprinderea de a
ingriji natura)
T:”Ape linistitoare”

JM:”Fenomene de
toamna” (sortare de
jetoane)
NA:”Semnatu-

ra toamnei”

propozitii despre
toamna” (conversatie)
DECI:”Chipul

toamnei” (desen)

de miscare
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SAPTAMANA 2

PROIECT: RAPSODII DE TOAMNA
SUBTEMA: ALAI DE FRUNZE TREC IN ZBOR

ACTIVITATI DE iNVATARE (TURA 11)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:”Un puloveras B:“Toamna in DS1:”De e soare sau ¢ ploaie toamna ne
mi- am luat ca afara | literatura pentru aduce roade” (explozia solard)

S- a racit” copii” DPM:”In gradina sau livada o pornim cu
(deprinderea de ase | NA:”Simbolul totii- n goana” (alergare si oprire la
Tmbraca adecvat in | toamnei” semnal)

functie de vreme)

T:”Gaseste fructul

nepotrivit”

MARTI R:”0O umbreli port | S:”Uneste frunza cu | DS2:”Ce ne aduce toamna?” (predarea
la mine in caz ca umbra ei” numarului si a cifrei 1 — exercitiu cu
ploaia vine” A:”Umbrela de material individual)

(deprinderea de afi | ploaie” DOS1:”Sa descoperim anotimpul
prevazator la (dactilopictura) toamna” (vizitd In parc)
schimbarile

atmosferice)

T:” Uita- te mai

bine, numara ca

mine”

MIERCURI R:”Pot sa ma simt JR:”De- a indienii ” | DLC:”Balada unui greier mic” de
bine chiar de ploaia | JM:”Table” George Toparceanu (dramatizare)
vine” (deprinderea DEC2:”Greierele si furnica” (invatare
de a- si organiza cantec)
timpul cu activitati
indoor)

T:”Oglinda”

JOI R:”Daci vrei poti sa | B:”Scrierea literei DS2:”Séaculetul toamnei” (joc didactic)
te plimbi cu mine” U” DOS2: ”Frunze ruginii” (decupare-
(deprinderea de a- si | S:”Cum explicam lipire)
organiza timpul cu | pleacarea pasirilor
activitati outdoor) calatoare?”

T:”Miscarea mea”
VINERI R:”Desi sunt mic, A:”Copiaza barza si | DLC:”Formuleaza propozitii despre

de gradind ma ocup
un pic”
(deprinderea de a
Tngriji natura)
T:”Cauti méina
identica”

coloreaz- o”
C:” Gradina mea”

=9

toamna” (conversatie)
DECI1:”Chipul toamnei” (desen)
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SAPTAMANA 3

PROIECT: RAPSODII DE TOAMNA

SUBTEMA: VITAMINE, DE LA CINE? (FRUCTE)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE ALA2

LUNI ID:”Toamna ne aduce | B:”Fructe din livada DS1:”Recunoaste »Ratele si
sdnatate in cosulete” | bunicilor” fructele de toamnd” vanatorii”-
R:”Fiecare fruct - 0 JM:”Loto cu fructe” (joc didactic) joc de
vitamina” C:”Standuri de DPM:”Spre gradina miscare
(deprinderea de a fructe” noi alergam tot
maénca fructe variate) impreuna” (alergare
T:”Cuvinte si mingi” in diferite directii)

MARTI I.D.” Culorile A:”Cosul toamnei” DS2:”Cate fructe iti “Cursa
toamnei” (desen) plac tie” (predarea cangurilor”
R:”Dulcele poate fi si | NA:”Fructul preferat” | numadrului si cifrei 2 | — joc de
un fruct” JR:”De- a piata” — exercitiu cu miscare
(deprinderea de a materiale individuale)
Tnlocui dulciurile din DOS1:”Alege un
comert cu fructele) meniu sdndtos pentru
T:”Bate vantul desert” (conversatie)
frunzele”

MIERCURI | I.D.”De ce ne place C:” Tavi pentru DLC:”Povestea nucii | “Tarile” —
toamna?” placinte” laudaroase” de joc de
R:”Fructele sunt JM:”Ajuti merele sa | Vladimir Colin miscare cu
sinatoase dacaa sunt | ajunga in plicinta” (lectura educatoarei) | mingea
spalate inainte” (labirint) DEC2:”Fructele” din
(deprinderea de a S:”Ce vitamine are albumul Rogvaiv
spila fructele inainte | fiecare fruct in (invatare cantec)
de a le consuma) parte?”
T:” Mere in perechi”

JOI I.D.”Ce facem noi B:”Fructul minunat” DS2:”Gaseste “Prinde
cand toamna e in toi?” | (poveste creata) perechea fructelor” fructele
R:”Portia zilnica este | A:”Invitatie”(decupar | (joc didactic) poznase ” —
de cel putin doua e, colorare) DOS2: ,,Hai sa gatim | joc de
fructe” (deprinderea JR:”De- a compot din fructe” miscare
de a consuma zilnic gospodinele” (activitate practic-
fructe crude) gospodareasca)
T:”Stoluri de cocori ”

VINERI I.D.”Ce reprezinti C:”Adapost pentru DLC:”Povestea nucii | “Magarul la
toamna pentru tine?” | pasarele” laudaroase” de mijloc”— joc
R:”Consumul de JM:”Potriveste Vladimir Colin - Cu mingea

compoturi si placinte
Nu- ti mai strica nici
un dinte”
(deprinderea de a
consuma deserturi
ficute in casa)
T:”Vrrr...Unde a
zburat?”

umbrele fructelor ”
NA:”Capace pentru
borcane ”

repovestire
DECI: ,,Cosul cu
fructe” (modelaj)
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SAPTAMANA 3

PROIECT: RAPSODII DE TOAMNA
SUBTEMA: VITAMINE, DE LA CINE? (FRUCTE)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALA1 ADE

LUNI R:”Fiecare fruct | B:* Poezii despre fructe” | DS1:”Recunoaste fructele de toamna”
- o vitamina” NA:”Borcane de compot” | (joc didactic)

(deprinderea de a DPM:”Spre gradina noi alergam tot
manca fructe impreuna” (alergare in diferite
variate) directii)

T:”Unul vine,

altul pleaca ”

MARTI R:”Dulcele poate | S:”Retete de deserturi cu | DS2:”Cate fructe iti plac tie”
fi si un fruct” fructe” (predarea numarului si cifrei 2 —
(deprinderea de a | A:”Fructul preferat” exercitiu cu materiale individuale)
inlocui dulciurile | (modelaj) DOS1:”Alege un meniu sanatos
din comert cu pentru desert” (conversatie)
fructele)

T:” Oul frige”

MIERCURI R:”Fructele sunt | JR:”De- a patiserii” DLC:”Povestea nucii laudaroase” de
sanitoase dacai JM:”Alege mancirurile Vladimir Colin (lectura educatoarei)
sunt spilate sanitoase” (sortare DEC2:”Fructele” din albumul
inainte” jetoane) Rogvaiv (invatare cantec)
(deprinderea de a
spala fructele
Tnainte de a le
consuma)

T:”Regele
mustiacios”

JOI R:”Portia zilnici | B:”Scrierea literei E” DS2:”Gaseste perechea fructelor” (joc
este de cel putin S:”Cum apar fructele?” | didactic)
doua fructe” DOS2: ,,Hai sa gatim compot din
(deprinderea de a fructe” (activitate practic-
consuma zilnic gospodireasci)
fructe crude)

T:”Ghiceste ce
fruct sunt? ”
VINERI R:”Consumul de | A:”Mairul din poveste” DLC:”Povestea nucii laudaroase” de

compoturi si
placinte nu- ti
mai strica nici un
dinte”
T:”Clovnul cel
suparat ”

(pictura)

C:” Casuta piticilor”

Vladimir Colin - repovestire
DECI: ,,Cosul cu fructe” (modelaj)
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SAPTAMANA 4
PROIECT: RAPSODII DE TOAMNA
SUBTEMA: VITAMINE, PENTRU MINE. (LEGUME)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I)

ZIUA/IDATA ADP ALA1l ADE ALA2

LUNI ID:”Toamna ne aduce B:”Album cu DS1:”’Legume de »Mingea peste
legume bune” legume” toamna — parti ale coarda”- joc cu
R:”Legumele sunt IM:”Gaseste plantei”(observare) mingea
sanatate, daca le legumele de DPM:”Sacii 1i caram,
consumi toamna”(sortare in camara sa- i
spilate”(deprinderea de | jetoane) ducem”(mers in
a spila legumele inainte | C:’Gradina de coloana cu transport de
de a le manca/prepara) | legume” greutati)

T:”Vanita frige ”

MARTI I.D.” Unde merg A:”Vanata”(mode | DS2:”Legumele “ Pauzele
gospodinele dupa laj) sanatoase, la hord sunt | muzicale” — joc
legume bune?” NA:”O leguma” scoase!”(predarea de miscare
R:”n ciorbi sau in JR:” De- a numarului si a cifrei 3-
salata, leguma e gospodinele” exercitiu cu material
importanti!”(deprin- individual)
derea de a consuma DOS1:”De ce e nevoie
legume sub orice forma) de legume in
T:” Din iarba ce- a alimentatia omului?”
sarit?”

MIERCURI | I.D.”De- as fi legumi, as | C:”’Camioane DLC:” Hora “Cursa de
vrea sa fiu...?” pentru transportul | legumelor” de Lucia motociclete” —
R:”0 legumai cind aleg, | legumelor” Muntean (memorizare) | joc de miscare
cu toate simturile sunt JM:”Loto cu DEC2:”Cantecul
alert!”(deprinderea de a | legume” preferat — cel mai bine
pipai, mirosi, privi cu S:”Ghiceste I- am invatat!”(concurs
atentie cAnd cumpariam | leguma!” muzical)
legume de oriunde)

T:”Téranul e pe cAmp”

JOI I.D.”Drumul B:”Retete din DS2 si DOS2(AID): “Castroanele” —
legumelor...” legume” ”Sa numaram cate joc de miscare
R:”Legumele crude sunt | A:”Etichete legume in borcan
bune pentru pentru punem / Muraturi
mine!”(deprinderea de a | borcane”(desen) | pentru iarnd”(exercitii
consuma legume crude) | JR:”De- a mama” | cu material individual
T:”Salata de legume ” si activitate practica-

gospodareasca)

VINERI I.D.”Ces- ar intimpladaci | C:” Aragazul” DLC:”Care legumad nu | “Ciobanul,
legume nu ar mai exista?” JM:” Condu se potriveste?” (joc lupul si oaia”—
R:”Legumele sunt bune si legumele in oala” | didactic) joc de migcare
pef\tru . . NA:” Oala de DECI:” O leguma de
animale!”(deprinderea de a supa” poveste” (pictura)

hrani si animalele/ mascotele

cu legume)
T:”Iepurasul Tup”
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SAPTAMANA 4
PROIECT: RAPSODII DE TOAMNA
SUBTEMA: VITAMINE, PENTRU MINE. (LEGUME)

ACTIVITATI DE iNVATARE (TURA 11)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:” Legumele sunt B:* Legumele DS1:”Legume de toamna — parti
sanatate, daca le laudaroase”(povestea ale plantei”’(observare)
consumi educatoarei) DPM:”Sacii 1i cardm, in cdmara
spalate”(deprinderea NA:”Greutati pentru sd- i ducem”(mers in coloana cu
de a spila legumele cantar” transport de greutéti)

Tnainte de a le
manca/prepara)
T:”Sari peste apa ”

MARTI R:” In ciorbi sau in S:” Legume aduse de pe DS2:”Legumele sanatoase, la
salata, leguma e alte hora sunt scoase!”(predarea
importanti!”(deprinde | continente’(conversatia) numarului §i a cifrei 3- exercitiu
rea de a consuma A:”Morisca”(confectionar | cu material individual)
legume sub orice e) DOS1:”De ce e nevoie de legume
forma) in alimentatia omului?”

T:” Stupul de albine”

MIERCURI | R:” O leguma cand JR:” Cearta legumelor” DLC:” Hora legumelor” de Lucia
aleg, cu toate simturile | JM:”Potriveste legumele | Muntean (memorizare)
sunt pe tari”(sortare de jetoane) | DEC2:”Cantecul preferat — cel
alert!”(deprinderea de mai bine |- am invatat!”(concurs
a pipai, mirosi, privi muzical)
cu atentie cand
cumparam legume de
oriunde)

T:” Batistuta”

JOI R:” Legumele crude B:”Scrierea literei N” DS2 si DOS2(AI):
sunt bune pentru S:”Moduri de gitire a ”Sa numaram cate legume in
mine!”(deprinderea de | legumelor” borcan punem / Muréturi pentru
a consuma legume iarna”(exercitii cu material
crude) individual si activitate practica-
T:”Cate unul pe cirare gospodareasca)

2
VINERI R:” Legumele sunt A:” Lacules de DLC:”Care leguma nu se

bune si pentru
animale!”(deprinderea
de a hrani si animalele/
mascotele cu legume)
T:” Cate randunele,
cite pasarele...”

legume”(colaj)
C:”Poduri peste ape”

potriveste?” (joc didactic)
DEC1:” O leguma de poveste”
(pictura)
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SAPTAMANA 5
PROIECT: RAPSODII DE TOAMNA
SUBTEMA: MIRESME IN FORME SI CULORI (FLORI)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE ALA2

LUNI ID:”Toamna ne aduce | B:”Albume cu flori” DS1:”Tufanica — »Tarile”-
parfumuri deosebite!” | JM:”Ajuti griadinarul sa | partile joc de
R:”Eu gridina o- stropesci plantei”(observare) miscare cu
ngrijesct”(deprinderea | g4 51e”(Jabirint) DPM:”Peste rAu am | mingea
dea- st asuma C:”Gradina de flori” sdrit si copacii din
responsabilitatea < .
pentru o activitate) p adu;e:- am
T:*Miroase floarea ” ocolit!”(sarituri peste

obstacol si alergare
cu ocolire)

MARTI I.D.” Toamna are alte A:”Crizantema”(confecti | DS2 si DOS1(AI): “Scaunele
pete de culoare!” onare) ”Flori de toamna muzicale”
R:”Gradina eu o curdt | NA:”Q floare” daruim, / In ghivece, | - joc de
de buruieni si ierburi JR:”De- a floriria ” ci- i mai miscare
r.ele”(deprmderea de a- bine!”(predarea
S1 asuma o Ce .
responsabilitatea numaru_lg_l si ciffei 4
pentru o activitate) —exercifii cu .

T:”Urmeazi- ti material individual si
ciipetenia ” conversatie)

MIERCURI | L.D.” Vantul bate dintr- | C:”Floriria ” DLC:” Tufanica” de | “Vanitoar
o parte, pe cintiretiii | JM:”Crizantema”- Malina ea de rate”
duce departe!” puzzle Cajal(memorizare) | — joc de
R:”La aniversare S:”Cum au apirut DEC2:”Cénd e miscare cu
daruim o floare!” .| florile?” toamna si ploaia mingea
(deprinderea de a oferi bate- n
flori doamnelor si NN
domnisoarelor) g?am (invatare
T:”Deschide- te cantec)
floare!” ”

JOI I.D.”Cum mi imbrac B:”Florile in povesti” DS2:”Cate flori ai “Sarpele
daca frigul a venit?” A:”Floarea gasit?” (joc didactic) | nebun” —
R:”Florile in ghiveci preferati”(desen) DOS2:”Toamna”(col | joc de
traiesc mai JR:”De- a gridinarii” aj) miscare
mult!”(deprinderea de
a oferi flori vii)

T:”Suieri ca vantul!”

VINERI I.D.”Hapciu..oare am | C:”Roaba ” DLC:”Eu spun una, | “Floricele
ricit?” JM:”Ghiceste ce ai carte | tu spui mai de
R:”O floare e un ai in frunte! ” multe!”(joc didactic) | porumb”—
prilej de NA:”0 unealta necesara | DEC1:”Flori de joc de
bucurie!”(deprinde- | ” toamna”(picturd) miscare

rea de a- si decora
casa cu plante vii)
T:”Scutura- te ca
pomul! ”
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SAPTAMANA 5
PROIECT: RAPSODII DE TOAMNA
SUBTEMA: MIRESME IN FORME SI CULORI (FLORI)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:” Eu gradina o- | B:“Legenda DS1:”Tufanica — partile
ngrijesc!”(deprin- | crizantemei”(lectura plantei”(observare)
dereade a - si educatoarei) DPM:”Peste rau am sarit si copacii
asuma NA:”Petale de flori ” din padure i- am ocolit!”(sarituri
responsabilitatea peste obstacol si alergare cu ocolire)
pentru o
activitate)
T:”Fuga- fuga
prin gradina! ”

MARTI R:” Gradina eu o | $:”Cum transformam o DS2 si DOS1(AI): Flori de toamna
curit de buruieni | crizantema alba intr- una daruim, / In ghivece, ci- i mai
si ierburi albastra?”(experiment) bine!”(predarea numarului si cifrei
rele”(deprinderea | A:” Batista cu 4 — exercitii cu material individual
de a- si asuma flori”(coasere) si conversatie)
responsabilitatea
pentru o
activitate)
T:”Cauta iarba
ceareal!”

MIERCURI R:” La aniversare | JR:”De- a aniversarea” DLC:” Tufanica” de Malina
diruim o floare!” | JM:”Piticot” Cajal(memorizare)
(deprinderea de a DEC2:”Cand e toamna si ploaia
oferi flori bate- n geam”(invatare cantec)
doamnelor si
domnisoarelor)
T:”Coroana se
deschide! ”

JOI R:” Florile in B:”Scrierea literei C” DS2:”Cate flori ai gasit?” (joc
ghiveci traiesc mai | $:” Ierbarul” (confectionare) | didactic)
mult!”(deprinde- DOS2:”Toamna”(colaj)
rea de a oferi flori
vii)
T:” Am racit si
Mi- e rusine, oare
cine e de vina? ”

VINERI R:”O floare e un A:” Flori pe
prilej de pietre”(dactilopictura) DLC:”Eu spun una, tu spui mai
bucurie!”(deprin- | C:”Ghivece ” multe!”(joc didactic)

derea de a- si
decora casa cu
plante vii)

T:” Albinuta
zboara ”

DECI1:”Flori de toamna”(picturd)
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DESPRE MINE

PROIECT TEMATIC

TEMA ANUALA: CINE SUNT, SUNTEM?
NIVELUL II
DURATA: 3 SAPTAMANI
SUBTEMELE PROIECTULUI: CUIBUL PARINTESC (FAMILIA MEA)
IMAGINI IN OGLINDA (CORPUL MEU)
DRUMUL SPRE GRADINITA (LOCALITATEA MEA)

oD

5. ARGUMENT: Deoarece oamenii nu traiesc Singuri, ci inconjurati de semeni, pentru a
comunica §i pentru a se ajuta, intocmai si copiii nostri traiesc integrati in grupul de joaca, in
colectivul de copii de la gradinitd, la scoald si in societate.

Copii se vor familiariza in acest proiect cu toate mediile sociale si cu toate institutiile cu care
se vor intersecta mai tarziu pe parcursul vietii.

Activitatiile se vor desfasura atat in sediul gradinitei, cat si in afara ei, tocmai pentru a spori
caracterul autentic al experientelor traite si acumulate de copii.
6. LOC DE DESFASURARE: Gradinita, parc, institutii din localitate.
7. RESURSE: UMANE: Prescolari, educatoare, parinti, medic pediatru.

MATERIALE: Enciclopedie, Atlas anatomic, planse tematice Carti, reviste, pliante Soft educational,

imagini PPT, calculator, imprimantd, DVD, TV, Mulaje

8. BIBLIOGRAFIE:
e Revista Invatamantului prescolar 1- 2/2014
Curriculum pentru invatamantul prescolar (3- 6 ani)Bucuresti, 2008 Enciclopedia pentru copii —
LAROUSSE
e Activitatea integrata din gradinita, Ed. Didactica Publishing House, Bucuresti, 2008, Culea, 1.,
Sesovici, A., Grama, F., Pletea, M.
e Ghid de bune practici, M.E.C.T, 2008
9. OBIECTIVE CADRU PE DOMENII EXPERENTIALE
e DLC:0O1, 02,03, 04
DS:01, 02, 03, 04
DOS:01, 02, 0O, 06
DEC:01, 02, 04, 05
DPM:01, 02, 03

10. OBIECTE DE REFERINT/f VIZATE

Domeniul Limba si Comunicare:01, O2, O3, O4, 010, O11
Domeniul Stiinte:O1, 02, O3, 08, 012, 018, 019
Domeniul Om si societate:01, 02, 5, O, O11

Domeniul estetic si creativ:O1, O4, 010, O15, 016, O17
Domeniul Psihomotric:01, 04, 06, O7, O8

11. CENTRUL TEMATIC: Atlas anatomic, enciclopedie, imagini din localitate, album de
familie, album cu aspecte din gradinita
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12. INVENTAR DE PROBLEME

Ce stim? Ce nu stim si vrem sa aflam?
 Suntem copii. ¢ De ce crestem?
o Cunoagstem partile corpului. e Cum functioneazi organismul nostru?
« Avem sentimente. e Ce rol au organele corpului uman? ?
* Suntem diferiti. e De ce fetele se difera de baieti?
e Traim in familie cu parintii, fratii si e De ce existd copii abandonati?
surorile(bunicii) nostri. e De ce exista oameni fara serviciu, pe strazi?
e Serviciul nostru ¢ la gradinita. e Mama si tata de ce sunt copiii bunicilor, daca
¢ Eu sunt copilul mamei si al tatei. sunt mari?
e Eu cunosc adresa unde locuiesc. e De ce avem culori diferite la pielii si vorbim
diferit?
e Care sunt institutiile/ persoanele de care avem
nevoie in orasul/satul nostru?
e Ce rol au ele in viata noastra?
e Cum contribui la treburile casei §i cum ajutdm
familia ca lucrurile sd mearga bine?

13.CENTRE DE INTERES DESCHISE SI MATERIALE PUSE LA DISPOZITIA
COPIILOR

Biblioteca Arta Joc de rol Joc de masa
- caiete de lucru - carioca, acuarele, - set bucatarie - Puzzle
- fise suport pensule - papusi, hainute |- Domino
- coli de scris, - plastilina, plansete - animalute din - Joc de carti
creioane - coli desen plus - Fise de lucru
- albume, imagini - carton colorat - trusa doctor - Labirint
- carti de povesti, de | - foarfece - geanta si sapca - Corpul omenesc
poezii, reviste - figurine(marionete) de postas - Incastra
- imagini PPT - costum de politist
Constructii Stiinta Nisip si apa
- Cuburi lemn - album, enciclopedie - forme
- Tangram - calculator, TV, - unelte pentru nisip
- Arco telefon, radio - lada suport
- Mozaic - Cd, bvD - jucdrii pentru nisip
- Lego - set cu jetoane
reprezentand organele de
simt
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SAPTAMANA 6
PROIECT: DESPRE MINE

SUBTEMA: CUIBUL PARINTESC (FAMILIA MEA)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE ALA2

LUNI iD:”Vreau si va B:”Heidi, fetita | DS1:”Cum arati »imparate
povestesc despre muntilor” de membrii familiei luminate, cate
familia mea!” Johanna Spyri tale?” (convorbire) | ceasul la
R:”Stiu si imi ajut (povestea DPM:”Arata- ne cetate”- joc de
familia in gospodirie” | educatoarei) cum mergi tu” miscare
(deprinderea de a JM:”Ajuta (exersarea
contribui la treburile copilul sa ajunga | diferitelor forme de
casnice) la membrii mers”

T:” Deschide urechea | familiei”

bine” (labirint)
C:”Casuta
bunicii”

MARTI I.D.”Membrii familiei | A:”Portretul DS2:”Casa bunicii” | “Pahare cu
indepartati, dar lafel | mamei” (picturd) | (recapitulare forme | apa” — joc de
de importanti” NA:”Degetele geometrice) migcare tip
R:”in bucitirie mamei” DOS1:”Cum iti stafeta
mamei Ti sunt de JR:” De- a ajuti familia?” (joc
folos!”(deprinderea de | familia” didactic)

a pregati masa)
T:”Cine te- a strigat?”

MIERCURI I.D.” Cei mai mici C:”Garaj pentru | DLC:”Doi frati “Dansul cu
membri ai familiei” masina noastra ” | cuminti” de Elena portocala-
R:”Si eu pot sa JM:”Moara” Farago mingea” — joc
mestesugaresc prin S:”Familia la alte | (memorizare) de miscare
casa” (deprinderea de | popoare” DEC2:”Mama”
arepara (Prezentare (invatare cantec)
obiecte/jucarii PowerPoint)
marunte)

T:”Babele ”

JOI I.D.”Prietenii sunt B:”Familia in DS2:”Gaseste “Colectionarii
bineveniti in casa povesti” formele geometrice | de baloane ” —
mea!” (convorbire) din imagine” joc de miscare
R:”Camera mea o A:”Scufita Rosie” | (rezolvare fisa
ingrijesc doar eu” (confectionare) individuald)

(deprinderea de a- si JR:”De- a DOS2: ,,Ceasul”
face ordine in lucrurile | gradinita” (confectionare)
personale)

T:” Portocalele”

VINERI IL.D.” C:”Castelul din DLC:”Cate lucruri | “Matele
R:”Ajutorul oferit este | povesti ” pot spune despre incurcate”— joc
intotdeauna rasplatit” | JM:”Domino” familia mea?” (joc | de miscare
(deprinderea de a NA:”O fata pe didactic)
recompensa/incuraja o | nisip” DECI: ,,Tabloul
fapta buni) familiei mele”

T:”Parola este...si (desen)
acum”
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SAPTAMANA 6

PROIECT: DESPRE MINE
SUBTEMA: CUIBUL PARINTESC (FAMILIA MEA)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:”Stiu sa imi ajut B:“Semn grafic DS1:”Cum aratd membrii familiei
familia in gospodarie” | punctul ”? tale?” (convorbire)

(deprinderea de a NA:” Punct pe DPM:”Arata- ne cum mergi tu”
contribui la treburile nisip” (exersarea diferitelor forme de mers)
casnice)

T:”Spune ce lipseste ”

MARTI R:”In bucitirie S:”Forme DS2:”Casa bunicii” (recapitulare
mamei 1i sunt de geometrice in forme geometrice)
folos!”(deprinderea de | natura” DOS1:”Cum iti ajuti familia?” (joc
a pregiti masa) A:”Casuta din didactic)

T:”Lant de miscari” forme
geometrice”
(lipire)

MIERCURI R:”Si eu pot sa JR:” De- a fratii” | DLC:”Doi frati cuminti” de Elena
mestesugaresc prin JM:”Tangram” Farago (memorizare)
casa” (deprinderea de DEC2:”Mama” (invitare cantec)

a repara
obiecte/jucarii
marunte)

T:”Cine e absent?”

JOI R:”Camera mea o B:”Facem modele | DS2:”Gaseste formele geometrice din
ingrijesc doar eu” din puncte” imagine” (rezolvare fisd individuald)
(deprinderea de a- si (scriere semne DOS?2: ,,Ceasul” (confectionare)
face ordine in lucrurile | grafice)
personale) S:”Album de
T:” Eu clipesc!” familie™

(prezentare
fotografii)

VINERI R:”Ajutorul oferit este | A:”Pictam DLC:”Cate lucruri pot spune despre
intotdeauna rasplatit” | modelele din familia mea?” (joc didactic)

(deprinderea de a
recompensa/incuraja o
fapta buna)
T:”Invers!”

puncte” (pictura)
C:”Podul casei ”

DECI: , Tabloul familiei mele”
(desen)
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SAPTAMANA 7
PROIECT: DESPRE MINE )
SUBTEMA: IMAGINI iN OGLINDA (CORPUL MEU)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA 1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE ALA2

LUNI ID:”Cu fata curata B:”Rica DS1:”Ghiceste cine ,Ursul si
am plecat de- acasa Murdarica” Cu cine se iepurasii”-
de dimineata!” (memorizare) potriveste?” (joc joc de miscare
R:”In fiecare JM:”Ajut- 0 pe didactic)
dimineati eu ma spal | Rica sa gaseasca DPM:”Muschii i
pe fata!” (deprinderi | sapunul si antrendm pe toti doi
de igiena personali) samponul” cate doi” (incélzire
T:”Citi ca voi?” (labirint) grupe de muschi)

C:”Constructia
preferata”

MARTI I.D.”Zambesc cu A:”Hiinuta DS2si DOSI1 (AI) “Dansam si ne
gura toata cind este | preferata” (picturid) | :”Cum am grija de imbricam” —
curata!” NA:”Corpul meu” | corpul meu? (joc joc de miscare
R:”Cu pasta si JR:”De- a doctorul” | didactic si joc
periutd ma spal, didactic)
dinti curati si frumosi
sa am! ” (deprinderi
de igiena personald)

T:”Cercul de
franghie”

MIERCURI | I.D.”Un corp curat, C:”Cabinetul DLC:”Prietenii” de “Trenuletul
un corp admirat!” stomatologului” Dan Faur (lectura cutiilor” — joc
R:”Cu sipun si apa JM:”Incastro — educatoarei) de miscare
ma spal pe tot corpul meu” DEC2:”Fetisoara
corpul” (Deprinderi | S:”O cilatorie in mea, din albumul
de igiena personali) interiorul corpului | Rogvaiv” (invatare
T:” Friptelea” uman” (vizionare cantec)

DVD)

JOlI I.D.”Un copil aranjat | B:”Din cirti citim DS$2:”Cate hainute “Adevarat sau
este mereu aplaudat” | corpul cum si- | ma pot imbrica pe fals ” — joc de
R:”Cu un pieptan sau | ingrijim* mine” (joc didactic) miscare
0 perie Tmi aranjez A:”Bluzita Ricai” DOS2: , Arlechino”
parul in oglinda” (confectionare) (confectionare)

(deprinderi de igiena | JR:”De- a croitorii”
personala)
T:”zip- zap- boing”

VINERI i.D.”Uniforma e C:” Atelierul DLC:”Ce pot spune “Sapca”— joc
frumoasa cand e pictorului” despre prietenii mei?” | de atentie
spalata acasa!” JM:”Corpul (conversatie)

R:”Cu hainutele omenesc - puzzle” | DECI: ,,Micul pictor”
curate ies la NA:”Uneltele (picturd)
plimbare” pictorului ”

(deprinderea de a
schimba hainutele
murdare)
T:”Cautarea”
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SAPTAMANA 7

PROIECT: DESPRE MINE
SUBTEMA: IMAGINI iN OGLINDA (CORPUL MEU)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALA1 ADE

LUNI R:”In fiecare B:“ Scrierea literei | DS1:”Ghiceste cine cu cine se
dimineata eu ma A” potriveste?” (joc didactic)
spal pe fata!” NA:” Scrieri DPM:”Muschii 1i antrendm pe toti doi
(deprinderi de hieroglifice” cate doi” (incélzire grupe de muschi)
igiena personald)

T:” Partile
corpului”

MARTI R:”Cu pasta si S:”Cum prevenim, | DS2si DOS1 (Al) :”Cum am grija de
periutd ma spal, corpul sa nu- | corpul meu? (joc didactic si joc
dinti curati si imbolnivim!” didactic)
frumosi sa am! ” A:” Deseneaza
(deprinderi de organele perechi”
igieni personala) (desen)

T:”Ce s-a
schimbat?”

MIERCURI R:”Cu sapun si JR:”In parc” DLC:”Prietenii” de Dan Faur (lectura
apa ma spal pe tot | JM:”Ajuta copilul | educatoarei)
corpul” sd ajungi la DEC2:”Fetisoara mea, din aloumul
(Deprinderi de instrumentele care | Rogvaiv” (invatare cantec)
igiena personala) ii antreneaza
T:”Luati! corpul!” (labirint)

JOlI ”Cu un pieptian sau | B:”Scierea literei DS2:”Céte hainute ma pot imbraca pe
0 perie imi aranjez | A” mine” (joc didactic)
parul in oglinda” S:”Cum ne purtam | DOS2: ,Arlechino” (confectionare)
(deprinderi de Cu copiii cu
igieni personala) probleme de
T:”Zboara, sanatate?”
zboara!”

VINERI R:”Cu hainutele A:”Corpul meu” DLC:”Ce pot spune despre prietenii
curate ies la (desen) mei?” (conversatie)
plimbare” C:”Robotelul meu” | DECI: ,,Micul pictor” (pictura)

(deprinderea de a
schimba hainutele
murdare)

T:”Hopa- Mitica”
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SAPTAMANA 8
PROIECT: DESPRE MINE ) )
SUBTEMA: DRUMUL SPRE GRADINITA (LOCALITATEA)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE ALA2

LUNI iD:”Imi place in B:”Istoria in imagini a DS1 si DPM »Cursa celor
satul/orasul meu satului/orasului nostru” (AI):”Sa doua mingi”-
pentru ci...” JM:”Orasul” (puzzle) cunoastem joc de
R:”Gunoiul il duc la C:”Casele satului” satul/orasul in miscare
cos chiar daca il gasesc care traiesti!”
pe jos” (deprinderea (vizitd prin
de a pastra curatenia) sat/orag si mers
T:”Nume si aplauze” coloana cate doi)

MARTI I.D.”Ce schimbiri am | A:”Localitatea mea” D$2:”Cum “Vrijitorul”
remarcat in (desen) recunosc cladirile | — joc de
satul/orasul meu?” NA:”Cea mai inalta din satul/orasul miscare
R:”Dupi ce mininc clidire” meu?” (criterii de
de pe masa eu JR:”De- a primarul” dlfere.n.‘glere B

Aol . exercitiu cu
strang! A(deprlnderea material individual)
de a strange masa) DOSI: ,, Asa DA!
T:”Langa mine” Asa NU!” (joc

didactic)

MIERCURI | I.D.”Tara noastri are C:”Cladirea cea mai DLC:”Darul lui “Omul
multe orase importanta ” Mihai” de negru” — joc
infloritoare” JM:”Descopera cadoul Zenobia Niculitd | de miscare
R:”in parc sila din imagine” (rezolvare (povestire dupa
plimbare strang mizeria | fisd) imagini)
pe care o lasa mascota S:”Cum au aparut DEC2:”Intr- 0 zi
mea” (deprinderea de a | orasele?” (conversatie) cu soare” de pe
curita dupi animalul de albumul Elefantul
companie) Cici (invitare
T:” Pietonii si politia” cantec)

JOlI I.D.”Unde ti- ar plicea B:”Orasul de smarald”, DS2:”Gaseste 1n “ Tara tara
sa traiesti cind vei fi fragment din Vrijitorul ce cladire vrem ostasi”
mare?” din Oz de Frank Baum locuieste” (joc —joc de
R:”La film saula (lectura educatoarei) didactic) miscare
P ecEaco] nu las gunoiul A:”Casa mea” (lipire) DOS2 :”Oras —
langa mine” JR:”De- a constructorii” puzzle”

(deprinderea de a : )
strange gunoiul oriunde (confectionare)
s- ar afla)

T:”Sacosa”

VINERI I.D.”Vreau o tara ca C:”Barierele de la vama” | DLC si “Usi si
afara” JM:” Monopoly” DEC1(Al): ferestre”—
R:”Cand e curitenie e | NA:”Fundatia unui ,,Descrie locul joc de
bine si pentru tine” zgarie- nori” preferat — orasul miscare

(deprinderea de a fi
responsabil fata de
aspectul localitatii
tale)

T:”Gaseste pe cineva
care...”

minunat”
(convorbire si
picturd)
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SAPTAMANA 8
PROIECT: DESPRE MINE )
SUBTEMA: DRUMUL SPRE GRADINITA (LOCALITATEA)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:” Gunoiul il duc la | B:“Ce localitati ai vizitat? | DS1 si DPM (AI):”Sa cunoastem
cos chiar daca il ”(album de fotografii) satul/orasul in care traiesti!”
gasesc pe jos” NA:”Reprezinti coloanele | (vizitd prin sat/oras si mers
(deprinderea de a de copii ”? coloana cate doi)
pastra curatenia)

T:”Ghemul calitor ”

MARTI R:” Dupa ce maninc | $:”Cum au aparut DS$2:”Cum recunosc cladirile din
de pe masi eu orasele?”(brainstorming) | satul/orasul meu?” (criterii de
strang!”(deprinderea | A:”Zgirie nori” (desen) diferentiere — exercitiu cu material
de a strange masa) individual)

T:” Mim” DOSI: ,, Asa DA! Asa NU!” (joc
didactic)

MIERCURI | R:” In parcsila JR:”Let’s do it, DLC:”Darul lui Mihai” de
plimbare strang Romania! ” Zenobia Niculita (povestire dupa
mizeria pe care o lasi | JM:”Fabrica de imagini)
mascota mea” electricitate” DEC2:”Intr- o zi cu soare” de pe
(deprinderea de a albumul Elefantul Cici (invatare
curata dupi animalul cantec)
de companie)

T:”Ai fi prietenul
meu daci...”

JOI R:” La film sau la B:”Scierea literei M” DS2:”Gaseste in ce cladire
spectacol nu las S:”Cum au disparut locuieste” (joc didactic)
gunoiul 1inga mine” orasele din vechime?” DOS?2 :’Oras — puzzle”
(deprinderea de a (vizionare DVD) (confectionare)
strange gunoiul
oriunde s- ar afla)

T:”Alege culoarea
potrivita ”
VINERI R:” Cénd e curatenie | A:” Blocuri” (snuruire) DLC si DECI(AI): ,,Descrie locul

e bine si pentru tine”
(deprinderea de a fi
responsabil fata de
aspectul localitatii
tale)

T:” Cauta- ti
perechea”

C:” Orase”(lego)

preferat — orasul minunat”
(convorbire si pictura)
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RAPSODII DE IARNA
PROIECT TEMATIC

1. TEMA ANUALA: CUM A FOST/ESTE SI VA FI AICI PEPAMANT?
2. NIVELUL Il
3. DURATA: 3SAPTAMANI

4. SUBTEMELE PROIECTULUI: A INCEPUT DE IERI SA CADA...
SERBARILE ZAPEZII
BUN VENIT, MOS CRACIUN!

5. ARGUMENT: Care sunt traditiile si obiceiurile romanilor Alegerea acestui proiect tematic
are In primul rand legiturd cu multitudinea de traditii si obiceiuri care se tin in aceastd perioada a
anului, traditii care ne definesc ca si popor, ca si cultura si credinta.

Este o perioada plind de bucurii pentru copii, incarcatd de magie, minuni si imaginatie fara
limita. Este o perioadd care uneste familiile, care reuneste membrii ai familiei mai indepartati si
este un moment de bucurie si liniste si impacare special in familie.

Vom avea grijd ca cei mici sd simtd magia acestui anotimp fie prin povesti, fie prin
activitati, fie prin serbarea de Craciun, incununatd de prezenta Mosului.

6. LOC DE DESFASURARE: Gridinita
7. RESURSE: UMANE: Prescolari, educatoare, parinti.
MATERIALE: Enciclopedie Atlas, planse tematice Carti, reviste, pliante
Soft educational, imagini PPT, calculator, imprimantd, DVD, TV, Saniute, patine, materiale din
natura

8. BIBLIOGRAFIE: Revista Invatimantului prescolar 1- 2/2014

Curriculum pentru invatamantul prescolar (3- 6 ani)Bucuresti, 2008 Enciclopedia pentru copii —
LAROUSSE

Activitatea integrata din gradinitd, Ed. Didactica Publishing House, Bucuresti, 2008, Culea, I., Sesovici,
A., Grama, F., Pletea, M. Ghid de bune practici, M.E.C.T, 2008

9. OBIECTIVE CADRU PE DOMENII EXPERENTIALE
e DLC:0O1, 02,03, 04

DS:01, 02, 03, 06, O7, 08, 09

DOS:01, 02, O3, 04, 05, 06, O7, O8

DEC:01, 02, 03, 04, 05, O6

DPM:01, 02, O3

10.0BIECTE DE REFERIN,TAV VIZATE

e Domeniul Limbi si Comunicare:01, 02, O3, 04, 05, 07, 08,, 010, 011, 013

, 015, 017, 018, 019
Domeniul Stiinte:02, O3, O4, 05, 08, 010, 012, 013, 015, 016, 017, 018,
Domeniul Om si societate:02, O3, O4, O5, O7, 09, 011, 013, 014, 015, O16
Domeniul estetic si creativ:O1, O4, O5, O7, 09, 010, 015, 016, O17, 019, 021, O23
Domeniul Psihomotric:01, 02, 04, O6, O8
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11. CENTRUL TEMATIC: Brad, ornamente brad, planse tematice, schiuri, patine si saniute —

jucarii

12. INVENTAR DE PROBLEME

e Mamicile fac mari pregitiri la
bucatarie: cozonaci, colaci,  covrigi,
placinte.

e Vine Mos Craciun.
sarbatoreste Nastereca Domnului

e Se
lisus Hristos.

e Jarna existd sporturi specifice:Schiul,
curlingul,

patinajul,
hocheiul.

Ce stim?
« larna este un anotimp.
e (Cape 6 decembrie vine Mos Nicolae.
o Copii primesc daruri in cizmulite.
e Ninge si se face ghetus.
¢ Vin colindatorii.

bobul, sania,

Cenu stimsi vrem sa aflam?
e De ce este diferit de celelalte?
e Cine este sau a fost Mos Nicolae?
e Cum stie el cine a fost cuminte si cine
nu?
e De ce ingheata apa?
e Cum se formeaza fulgii si gheata?
e Cum se formeaza turturii?
e Cand a inceput obiceiul colindelor?
e De ce se impart bunataturile cu
colindatorii?
e Cine este sau a fost Mos Craciun?
e Cine este lisus Hristos si de ce s- a
nascut in iesle?
e Cum stim cand suntem pregatiti pentru
sporturile de iarna si care ni se potriveste?

13.CENTRE DE INTERES DESCHISE SI MATERIALE PUSE LA DISPOZITIA

COPIILOR
Biblioteca Arta Joc de rol Joc de masa
carti de povesti, de | - carioca, acuarele, pensule | - set bucatarie - Incastra
poezii, reviste - plastilina, plansete - bonete - Fise de lucru
- imagini PPT - coli desen - bani de hértie - Labirint
- caiete de lucru - carton colorat - farfurii, - Jetoane
- fise suport - foarfece lingurite si pahare | - Puzzle
- coli de scris, - sclipici din plastic - Domino
creioane - paiete - animalute din - Joc de carti
- albume, imagini, - lipici, aracet plus - Table
vederi, carti postale - tavi si oale de - “Nu te supara,
jucdrie frate!”
Constructii Stiinta Nisip si ap
- Cuburi plastic - atlas, album, enciclopedie | - lada suport
- Mozaic - plange - jucarii pentru nisip
- Lego - calculator, TV, telefon, - forme
- Cuburi lemn radio - unelte pentru nisip
- Tangram -CD, DVvD

- set cu jetoane reprezentand
sporturi de iarnd
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SAPTAMANA 9
PROIECT: RAPSODII DE IARNA
SUBTEMA: A INCEPUT DE IERI SA CADA...

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA 1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE ALA2

LUNI ID:”Cu sania am B:”Mos Nicolae in DS1:”Ce simbolizeaza ,, Cine prinde
pornit, la gradi am folclorul altor data de 6 Omul de
venit!” popoare” decembrie?”’(conversatie) | zdpada?”’-
R:”Pe vreme rece ma IM:”Condu- | pe DPM:”Céte unul, céte doi | joc de
mbrac Mos Nicolae la mergem la colindat si miscare
gros”(deprinderea de a | casuta noi!”’(mers lejer cu trecere
se Tmbraca adecvat in copiilor”(labirint) in si din coloana cate doi)
functie de conditiile C:”Snowbord”(lego)
atmosferice)

T:”Baloane cu porunci”

MARTI .D.” Prin nameti am A:”Cizmulite pentru | DS2:”Numaram, “Cazematele”
pornit, gradinita am Mos”(confectionare) | colordam, pe Mos Nicolae | —joc de
gasit!” NA:”Urme pe il asteptam!”(consolidare | miscare
R:”Daca afara m- am zapada” numeratie in limitele 1- 6)
jucat, repede m-amsi | JR:” La magazinul DOS1:”Traditii pastrate-
schimbat!”’(deprinderea | de cadouri” bucurii aduse de
de a se schimba céand s- sarbatori”’(conversatie)

a udat cu zapada)
T:”Séanii colorate ”

MIERCURI |1.D.” Cefacemcande | C:”Cazemate” DLC:” Povestea lui Mos “Monstrii In
prea frig afara?” JM:”Nu te supara, Nicolae” (povestea padure” — joc
R:”Céand magina e- n frate!” educatoarei) de miscare
zapada, mai damsila | $:”Cum stim cand DEC2:”Fluturi de zapada”
lopata! (deprinderea de | vine iarna?” (repetare cantece de iarna
a- si ajuta parintii) din repertoriul copiilor)

T:”Vumm, vumm, a
sosit gerul acum”

JOI I.D.”Ce schimbari se B:”Craiasa Zapezii” | DS2:”Cate daruri ai In “Cursa
petrec iarna in natura?” | de Hans Ch. cizmulite?”(joc didactic) cozonacului ”
R:”Hainele de afara Andersen (povestea | DOS2:”larna”(colaj) —joc de
ude trebuie puse la educatoarei) miscare si de
uscat!”(deprinderea de | A:Fulgi de buna-

a avea grija de propriile | zdpada”(decupare) dispozitie
haine) JR:”La cofetarie”

T:’Sa cantam, sa ne

veselim”

VINERI 1.D.”De ce ne place C:”Om de DLC:”0 calatorie “ Atinge
iarna?” zapada”(lego) iarna”(poveste creatd) tinta”— joc de

R:”Cum petrecem
timpul cand e uréat
afard)”(deprinderea de
a- si organiza timpul in
activitati de tip indoor)
T:” Prindem fulgi in
palma”

JM:”Gaseste umbra
Mosului!”’(rezolvare
fisa)

NA:” Pasii
Mosului”

DEC1:”Un peisaj de
iarnd”(picturd)

miscare §i de
dezvoltare a
manualitatii
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SAPTAMANA 9
PROIECT: RAPSODII DE IARNA

SUBTEMA: A INCEPUT DE IERI SA CADA...

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:” Pe vreme rece ma | B:“larna 1n povesti” | DS1:”Ce simbolizeaza data de 6
Tmbrac NA:”Urme de decembrie?”’(conversatie)
gros”(deprinderea de a | cizmulite ” DPM:”Céte unul, cate doi mergem la
se Tmbraca adecvat in colindat si noi!”(mers lejer cu trecere in si
functie de conditiile din coloana cate doi)
atmosferice)

T:”Printre troiene de
zapada ”

MARTI R:” Daca afarda m- am S:”Cum trebuie s& | DS2:”Numaram, colordm, pe Mos
jucat, repede m-amsi | ne imbricam Nicolae il asteptam!”(consolidare
schimbat!”(deprinderea | iarna?”’(conversatie) | numeratie in limitele 1- 6)
de a se schimba cand s- | A:”Portret meu de | DOS1:”Traditii pastrate- bucurii aduse de
a udat cu zapada) iarna”(desen) sarbatori”(conversatie)

T:”Imbraca- te,
dezbraca- te! ”

MIERCURI R:” Cand masina e- n JR:”De-a DLC:” Povestea lui Mos Nicolae”
zapada, mai damsila | colindatorii” (povestea educatoarei)
lopatd! (deprinderea de | JM:”Peisaje de DEC2:”Fluturi de zapada” (repetare
a- si ajuta parintii) iarnd”(puzzle) cantece de iarna din repertoriul copiilor)
T:” Cu lopata la
spinare”

JOlI R:” Hainele de afara B:”Scrierea literei DS2:”Céte daruri ai in cizmulite?”(joc
ude trebuie puse la 0” didactic)
uscat!”(deprinderea de | S:”Ce ne- aduce DOS2:”larna”(colaj)

a avea grija de propriile | Zana larna?”
haine)

T:"Incalta- te, descalta-

te!”

VINERI R:” Cum petrecem A:” Un Om de DLC:”0O calatorie iarna”(poveste creata)
timpul cénd e urat zadada”(lipire) DECI1:”Un peisaj de iarna”(pictura)
afard)”’(deprinderea de | C:”Sanie ”

a- si organiza timpul in
activitdti de tip indoor)
T:”La gura sobei”
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SAPTAMANA 10
PROIECT: RAPSODII DE IARNA
SUBTEMA: SERBARILE ZAPEZII

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA 1)

ZIUA/DATA | ADP ALAl ADE ALA?

LUNI ID:”Cu drag vin la B:”Prin carti si reviste DS1:”Ghiceste ce sport | ,,
gradinitd, chiar siiarna despre sporturi de iarnd | de iarna Tmi Carligele”
pe gheata!” cautam” place?”(joc didactic) - joc de
R:’Cand intru in casa ma | JM:”Potriveste umbrele | DPM:”Cu sania ne miscare
schimb de sportivilor”(rezolvare dam, pentru competitii
haine”(deprinderea de fise) ne antrenam!”(traseu
schimba hainele de afara | C:”Schiuri si bete” aplicativ)
cu altele curate de
interior)
T:”Roaba cu zapada ”

MARTI .D.” Mergem cu A:”Sania Craiesei DS2:”Cate sporturi de |
grija...sa nu alunecam!” Zapezii”(desen) iarnd Maimutele
R:”Cand simt ca racesc un | NA:”Urme pe zapada” cunosti?”(predarea ” —joc de
ceai cald eu JR:” De- a instructorul numarului si cifrei 7- miscare
poftesc!”(deprinderea de a | de schi” exercitii cu material
consuma lichide calde Tn individual)
anotimpul rece) DOSI1:”La ce sunt
T:” La derdelus” bune sporturile de

iarna?”(conversatie)

MIERCURI | 1.D.” De la gradinit3 ... C:” Bob” DLC si DEC2(AI): “Saculetul
incotro mergi?” JM:”Sus- jos” ” Saniuta” de George cu
R:”0 supa calda sau o S:”Olimpiada de Cosbuc (memorizare si | surprize—
ciorba sunt mancaruri iarna”(vizionare DVD) repetare cantec) joc de
potrivite!”(deprinderea de miscare
a consuma lichide calde in
anotimpul rece)
T:”Cu mingea prin tunel”

JOI 1.D.”Unde mergem in B:” Cum au aparut DS2:”Uneste obiectele | “Cate doi
vacanta de iarna?” sporturile de iarna?” cu sportivii carora le in sac”—
R:”Dacai ai alunecat, eu (conversatie) corespund”( rezolvare | joc de
pe loc te- am A:”Sania”(confectionare | fise de lucru- formare | miscare
ridicat!”’(deprinderea de a | ) de perechi)
ajuta oamenii In caz de JR:”Pe partie” DOS2:”Bradut”(decup
accidentare) are, lipire)
T:’Partieee!”

VINERI 1.D.”Cele mai frumoase C:”Pista de curling” DLC:”Eu spun una, tu | “Vapoare
vacante...cu bunicii!” JM:"Hochei” spui cuvantul cu inteles | printre
R:”Cu atentie S:”Care sport ti se pare | opus”(joc didactic) aisberguri
patinez/schiez ca sa nu mai interesant si de ce? ” | DEC1:”Sportul ”— joc de
accidentez!”(deprinde-rea preferat”(pictura) miscare

de a fi responsabil pe
patinoar/partia de schi)
T:”Prinde bulgarele de
zapada!”

SAPTAMANA 10 .
PROIECT: RAPSODII DE IARNA
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SUBTEMA: SERBARILE ZAPEZII

ACTIVITATI DE iINVATARE (TURA 11)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:” Cand intru in casd | B:“Album de sportiv” DS1:”Ghiceste ce sport de iarnd imi
ma schimb de NA:”Bulgari” place?”’(joc didactic)
haine”’(deprinderea de DPM:”Cu sania ne dam, pentru
schimba hainele de competitii ne antrenam!” (traseu
afara cu altele curate aplicativ)
de interior)

T:”Omul de zapada
doarme”

MARTI R:” Cand simt ca S:”Unde- i iarna cea mai DS2:”Cate sporturi de iarna
racesc un ceai cald eu | lunga?” cunosti?”(predarea numarului si
poftesc!”(deprinde-rea | A:”Aurora cifrei 7- exercitii cu material
de a consuma lichide boreala”(pictura) individual)
calde n anotimpul DOSI1:”La ce sunt bune sporturile de
rece) iarna?”(conversatie)

T:”Ursul prinde pesti”

MIERCURI R:” O supa calda sau o | JR:” De- a comentatorul DLC si DEC2(AI):
ciorbd sunt mancaruri | sportiv” ” Saniuta” de George Cosbuc
potrivite!”’(deprinde- JM:”Curse de saniute” (memorizare $i repetare cantec)
rea de a consuma
lichide calde n
anotimpul rece)

T:”Familia lonescu”

JOI R:” Daca ai alunecat, B:”Scrierea literei L.” DS2:”Uneste obiectele cu sportivii
eu pe loc te- am S:”Unde cresc brazii?” carora le corespund”( rezolvare fise
ridicat!”’(deprinderea de lucru- formare de perechi)
de a ajuta oamenii in DOS2:”Bradut”(decupare, lipire)
caz de accidentare)

T:”Adrese gresite”
VINERI R:” Cu atentie A:”Globulete”(confection | DLC:”Eu spun una, tu spui cuvantul

patinez/schiez ca sa nu
accidentez!”
(deprinderea de a fi
responsabil pe
patinoar/partia de schi)
T:”Ghici unde e
Apolodor?”

are)
C:”Suport pentru brad”

cu inteles opus”(joc didactic)
DECI1:”Sportul preferat”(pictura)
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SAPTAMANA 11
PROIECT: RAPSODII DE IARNA )
SUBTEMA: BUN VENIT, MOS CRACIUN!

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE ALA?
LUNI ID:”Cu emotii astept B:”Din retetele bunicii” | DS1:”Cum ne pregatim | ,,Céte
sosirea Mosului!” IM:”’Schimba ordinea de maini
R:”Si eu pot decora renilor’(rezolvare figse) | sarbatoare?”’(conversatie | sunt?”’-
casa!”(deprinderea de a- | C:”Tavi de cozonaci” ) joc
si ajuta parintii la DPM:”Ca renii Mosului | senzorial

treburile casnice)
T:”Ghicitori despre Mos
Craciun ”

pasim”(tipuri de mers)

MARTI 1.D.”Cu parintii am vorbit | A:”Beteald pentru DS2 si “Pisica cu
si cu post m- am pregatit” | brad”(Confectionare) DOS1(AD):’Globulete clopotei”
R:”Si eu pot NA:”Modele de numaram, bradul sa- | —joc de
gati!”(deprinderea de a- prajiturele” ornam!”’(rezolvare de miscare
si ajuta parintii la JR:”De- a gospodinele” | probleme cu o singura
treburile casnice) operatie si conversatie)
T:”Prinde renul!”

MIERCURI | 1.D.”Parintele ne C:”Dulapul din DLC:” Secretul lui Mos | “Paznicul
impartaseste!” bucatarie”(lego)” Craciun” dupa Despina | orb”
R:”Si eu pot orna IM:”Drumul Calavrezo(povestire) —joc
prajiturile!”(deprinde-rea | magilor”(puzzle) DEC2:”Colinde senzorial
de a- si ajut parintii la S:”Cine erau magii din | romanesti”( auditie si de
treburile casnice) legenda?”(conversatia) | muzicala) migcare
T:” Surpriza pentru Mos”

JOI 1.D.”Cum participim la B:”Povestea Mariei DS2:”Potriveste “Telefonu
Slujba Nasterii Fecioara si a Pruncului | cadourile Mosului”(joc | 1 fara
Domnului?” Tisus”(povestea didactic) fir...cu
R:”Si eu pot decora educatoarei) DOS2:”Micul numere” —
bradul!”(deprinderea de A:”Candela”(indoire, brutar”(preparare joc
a- si ajut parintii la decupare) covrigi traditionali) senzorial
treburile casnice) JR:’De- a regii magi” side
T:”Mereu ma pregatesc, relaxare
sd- 1 spun ca sunt
cuminte”

VINERI .D.”Momentul asteptat a | C:”Grajdul Nasterii DLC:”Bucuria Nasterii | “ Marco
sosit pe dat!” Mantuitorului” Pruncului Polo”-
R:”Si eu pot pregati masa | JM:”Ajutd ciobdnasii s3 | lisus”’(conversatie) joc
festiva!”(deprinderea de | ajunga la ieslea DECI1:”Icoana de senzorial
a- si ajut parintii la Domnului”(labirint) copil”(pictura pe sticld) | side
treburile casnice) NA:”Cele trei daruri miscare

T:”Ghicitori despre
iarna”

magice”
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SAPTAMANA 11
PROIECT: RAPSODII DE IARNA )
SUBTEMA: BUN VENIT, MOS CRACIUN!

ACTIVITATI DE iNVATARE (TURA 1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:”Si eu pot decora B:“Alte istorisiri DS1:”Cum ne pregatim de
casa!”(deprinderea de a- | biblice” sarbatoare?”(conversatie)
si ajut parintii la NA:”Urmele oitelor si DPM:”Ca renii Mosului
treburile casnice) vacutelor” pasim”(tipuri de mers)
T:’Clopoteii sa sune,
colinda sd rasune”

MARTI R:” Si eu pot S:”Steaua cea minunata- | DS2 si DOS1(Al):”Globulete
gati!”(deprinderea de a- | adevar sau inchipuire?” | numaram, bradul sa- |
si ajut parintii la A:”Clopotei”(decupare, | ornam!”(rezolvare de probleme cu o
treburile casnice) lipire) singura operatie si conversatie)
T:”Ce ren e la usa?”

MIERCURI | R:” Si eu pot orna JR:”De- a gazdele” DLC:” Secretul lui Mos Craciun”
prajiturile!”’(deprin- JM:”Sah” dupa Despina Calavrezo(povestire)
derea de a- si ajut DEC2:”Colinde romanesti”( auditie
parintii la treburile muzicala)
casnice)

T:”Renii s- au
dezorientat, drumul au
incurcat”

JOI R:”Si eu pot decora B:”Scrierea literei A” DS2:”Potriveste cadourile
bradul!”(deprinderea de | S:” Sarbatoarea in Mosului”(joc didactic)

a- si ajuta parintii la imagini”(vizionare DOS2:”Micul brutar”(preparare
treburile casnice) DVD) covrigi traditionali)
T:”Unde 1l pot astepta,
pe Mos sa- | pot
vedea?”
VINERI R:” Si eu pot pregati A:”Coronite de DLC:”Bucuria Nasterii Pruncului

masa
festiva!”(deprinderea de
a- si ajut parintii la
treburile casnice)

T:”Ce personaj s- a
deghizat?”

brad”’(impletire)
C:”Coronite de
décor”’(Lego)

lisus”(conversatie)
DECI1:”Icoana de copil”(pictura pe
sticld)
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VREAU SA STIU MAI MULT

PROIECT TEMATIC

1. TEMA ANUALA: CUM A FOST/ESTE SI VA FI AICI PE PAMANT?
2. NIVELUL 11
3. DURATA: 3 SAPTAMANI
4, SUBTEMELE PROIECTULUI: MICUL COSMONAUT
SA CALATORIM! (MIJLOACE DE TRANSPORT)
STRAMOSII NOSTRI
O LUME DISPARUTA (DINOZAURI)
5.Argument
Asa cum orice om §i orice popor este definit de trecutul si de prezentul lor, trebuie sa stim
de existenta dinozaurilor si de catastrofa care i- a facut sa dispara, caci altfel speciile de animale de
pe Pamant ar fi avut cu siguranta alta evolutie, despre daci si romani, din care ne tragem si despre
toate luptele noastre pentru libertate si unire, dar si despre calculator care ne defineste existenta
actuala si are multe Intrebuintari in cele mai diverse domenii.
6. LOC DE DESFASURARE: Griadinita, muzeu
7. RESURSE: UMANE: Educatoare, prescolari, parinti, muzeograf.
MATERIALE: Enciclopedie
Atlas, planse tematice Carti, reviste, pliante Soft educational, imagini PPT, calculator, imprimanta,
DVD, TV, Costume populare, stegulete

8. BIBLIOGRAFIE:
e Revista Invatimantului prescolar 1- 2/2014
e Curriculum pentru invatamantul prescolar (3- 6 ani)Bucuresti, 2008 Enciclopedia pentru copii —
LAROUSSE
e Activitatea integratd din gradinita, Ed. Didactica Publishing House, Bucuresti, 2008, Culea, I.,
Sesovici, A., Grama, F., Pletea, M.
e Ghid de bune practici, M.E.C.T, 2008

9.0BIECTIVE CADRU PE DOMENII EXPERENTIALE

D.L.C: 01,02, 03,04, 06 O8

D.S: 02, O6, O7, 09

D.0.S: 01, 02, O3, 05, 06, O7, 08

D.E.C: 01, 02, 04, 05, O6

D.P.M: 01, 02, O3,

10.0BIECTE DE REFERINTA VIZATE

D.L.C: 01,02, O3, 05, 07, 08, 09, 010, 011, 012, 013, 014 019
D.S: 02, O3, 05, 07, 010, 015, 016, 018, 019
D.0.S: 01, 02, 06, 08, 09, 011, 014, O16, O17
D.E.C: 01, 02, 03, 05, 010,012, 016, 017, 021.023
D.P.M: 01, 02, O3, 05, 07, 08

11.CENTRUL TEMATIC: Planse tematice, costum popular, diferite mijoace de locomotie
(jucarii), enciclopedia planetelor.
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12.INVENTAR DE PROBLEME

Ce stim?
e (Ca dinozaurii sunt animale disparute.
e Ca erau multe feluri de dinozauri si
mancau alti dinozauri si plante.
o (a s- au facut filme despre dinozauri.
e (A stramosii sunt cei care au trait Tnaintea

noastra.

e (Ca toti stramosii au luptat.
e Exista zile in care ii comemoram.
e Toti avem un calculator in casa.

Ce nu stim si vrem si aflam?

e De ce au disparut?

e Cum arata planeta Pamant in timpul acela?

e Exista parcuri adevarate cu dinozauri
adevarati, vii?

e Cum s- a format poporul nostru, poporul
roman?

e De ce si cu cine au luptat stramosii nostri?

e Care este semnificatia acestor zile?

e De ce este atat de important calculatorul?
Ce schimbari a adus in viata omului?

e Cum ni se va schima viata datorita lui pe
viitor?

13.CENTRE DE INTERES DESCHISE SI MATERIALE PUSE LA DISPOZITIA

COPIILOR
Biblioteca Arta Joc de rol Joc de masa
- caiete de lucru - carioca, acuarele, - costum de Tarzan - Zaruri
- fise suport pensule - funii - Schelet de
- coli de scris, - plastilind, plansete - papusi, hainute dinozaur
creioane - coli desen - animalute din plus | - Puzzle
- albume, imagini - carton colorat - bani de hértie - Domino
- carti de povesti, de | - foarfece - Fise de lucru
poezii, reviste - figurine(marionete) - Labirint
- imagini PPT - lipici, aracet - Jetoane
Constructii Stiinta Nisip si apa
- Cuburi lemn - calculator, tableta, TV, | - forme
- Tangram telefon, radio - unelte pentru nisip
- Cuburi plastic - album, enciclopedie - lada suport
- Mozaic -CD, DvD - jucdrii pentru nisip
- Lego - set cu jetoane

reprezentand conducatori
ai Daciei, Tarii
Romanesti, Moldoveli
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SAPTAMANA 12
PROIECT: VREAU SA STIU MAI MULT
SUBTEMA: MICUL COSMONAUT

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE ALA2

LUNI ID:”Aseard am vizut o B:”Stele in imagini” | DS1:”0 calatorie ,Infruntarea
steal” JM:”Constelatii”- printre stele”- cometelor”-
R:”’Si mie mi- ar placea sa | puzzle vizionare joc de migcare
ajung la ea..la stea!” C:”Pamantul”- Lego | Planetarium(lectura
(deprinderea de a- si dupa imagini)
exterioriza visele) DPM:”Sus pe spalier,

T:”Steluta lucitoare ajung pana la
cer’(catarare)

MARTI I.D.” Cum e cerul A:”Un costum pentru | DS2 si “Buchetelele”
noaptea?”’ viitor”’(desen) DOS1(AI):"Cu —joc de
R:”Lumina o sting si la NA:”Urmele lui racheta printre stele, | miscare
stea eu ma uit!” Armstrong pe Luna” | céte voi atinge dintre
(deprinderea de a JR:’De- a ele?”(predarea
economisi energia cosmonautul ” numarului si cifrei 5-
electrica) exercitii cu material
T:” Becul buclucag” individual si explozia

stelard)

MIERCURI | I.D.” Pe cine ajuti C:”Racheta ” DLC:” O calatorie “Joaca-
stelele?” IM:”Ajuta printre stele”(poveste | Joaca!” —joc
R:” Cand soarele cosmonautul sa creatd) de miscare,
straluceste si lumina ajunga la DEC2:”Intr- 0 zi cu relaxare si
becului paleste!” racheta!”(labirint) soare” de pe albumul | buna-
(deprinderea de a S:”Aparitia Elefantul Cici dispozitie
economisi energia planetetelor”(prezent | (invatare cantec)
electricd) are Power Point)

T:”Ascunde lumina!”

JOI 1.D.”De ce sunt B:”Simbolul stelei in | DS2:”Potriveste “Randunica,
importante stelele, povesti” cosmonautul muta- ti
planetele?” (conversatie) corespunzator cuibul!” — joc
R:’Sa respectdm ora A:”Steaua”(confectio | rachetei de miscare
Planetei!”’(deprinderea de | nare) sale!”(rezolvare fige
a participa la actiuni JR:’De- a de lucru individual-
ecologiste) colindatorii” formare de perechi)

T:”Gaseste lanterna!” DOS2:”Avionul”
(indoire)
VINERI 1.D.”Stelute prin C:”Avionul ” DLC:’Micul Print” “Ogarul si

padure.. .licuricii!”

R:”Si planeta Pamant are
nevoie de grija
mea!”(deprinderea de a
participa la actiuni
ecologiste)
T:”Decolam!”

JM:”Moara simpld”
NA:”Steaua
serifului”

de Antoine de Saint-
Exupery- fragment
(lectura educatoarei)
DECI1:"Cerul
instelat”(pictura cu
cerneala si Pic)

iepurele”— joc
de miscare
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SAPTAMANA 12
PROIECT: VREAU SA STIU MAI MULT
SUBTEMA: MICUL COSMONAUT

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:” Si mie mi- ar B:“Zborul omului in DS1:”0 calatorie printre stele”-
placea sa ajung la ea..la | povesti” vizionare Planetarium(lectura dupa
stea!” (deprinderea de | NA:” O aripa” imagini)
a- si exterioriza visele) DPM:”Sus pe spalier, ajung pana
T:”Prinde licuriciul! ” la cer”(catarare)

MARTI R:” ”Lumina o sting si | S:”Primele proiecte de DS2 si DOS1(AI):”Cu racheta
la stea eu ma uit!” aparate de zbor” printre stele, cate voi atinge dintre
deprinderea de a A:”Aparatul meu de zbor”( | ele?”(predarea numarului si cifrei
economisi energia picturd) 5- exercitii cu material individual si
electrica) explozia stelard)
T:” Ascunde- te de
martian ”

MIERCURI | R:” Cand soarele JR:” De- a orasul stelar” DLC:” O calatorie printre
straluceste si lumina JM:”Avioane” stele”(poveste creatd)
becului paleste!” DEC2:”Intr- o zi cu soare” de pe
(deprinderea de a albumul Elefantul Cici (invatare
economisi energia cantec)
electricd)
T:”Steaua calatoare

JOI R:” Sa respectdm ora B:”Scrierea literei R” DS2:”Potriveste cosmonautul
Planetei!”(deprinde-rea | S:”Primul om 1n spatiu si corespunzator rachetei
de a participa la actiuni | primul om pe luna” sale!”(rezolvare fise de lucru
ecologiste) individual- formare de perechi)
T:”Ploaia de meteoriti” DOS2:”Planetele” (colaj)

VINERI R:” Si planeta Paméant | A:” Planeta DLC:”Micul Print” de Antoine de

are nevoie de grija
mea!” (deprinderea de a
participa la actiuni
ecologiste)

T:” Urmariti racheta!”

Printului”(desen)
C:”Satelitul

Saint- Exupery- fragment(lectura
educatoarei)

DECI1:”Cerul instelat”(pictura cu
cerneala si Pic)
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SAPTAMANA 13 ]
PROIECT: VREAU SA STIU MAI MULT
SUBTEMA: SA CALATORIM! (MIJLOACE DE TRANSPORT)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA 1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE ALA2

LUNI ID:”Cu ce ai venit la B:”Albumul DS1:”Mijloacele de ,,Cucii si
gradinita?” RATB”(prezentar | transport”(conversatia) vrabiile”-
R:”Stiu si salut e carti postale) DLC:” Acceleratul” de joc de
politicos cu oricine ma- | JM:”Mijloace de | George Toparceanu(lectura | miscare
ntalnesc pe transport”- puzzle | educatoarei)
drum!”(deprinderea de | C:”Camionul”

a- i saluta pe ceilalti)
T:” Prinde autobuzul!”

MARTI I.D.” Cum ne ferimde | A:”Barcuta”(indoi | DS2:”Cu vaporul sau “Vulpea si
microbii din mijloacele | re) avionul, noi vom vizita tot | gastele” —
de transport?” NA:”Valurile Globul!”(predarea joc de
R:”Stiu sa ofer locul marii” numarului si cifrei 6- miscare
unei persoane n JR:”De- a exercitii cu material
varsta!”(deprinderea de | marinarul” individual)

a fi politicos si in DOS1:”Cum circuldm
mijloacele de transport) corect?”(brainstorming)
T:”Fereste- te de hoti!”

MIERCURI | L.D.” Oare de sunt C:”Corabia” DPM si DEC2 (Al):”Unde- | “Cainele
mic. ..trebuie sa JM:”Condu- I pe | i unul nu-i putere, lanevoi | ciufulit” -
compostez doar un pic?” | pilotul cel bunla | si la durere/ Unde- s doi joc de
R:”Stiu sa raspund daca | avion!”(labirint) puterea creste si dusmanul | miscare
sunt ntrebat S:”Muzeul nu razbeste!” (pas de hora
ceva!”(deprinderea de a | trenurilor din gara | si invatare cantec)
fi politicos si in Sinaia”(prezentar
mijloacele de transport) | e PowerPoint)

T:”Urcati in vagoane!”

JOI 1.D.”Daci am plecat B:”Unirea DLC:”La multi ani, “Broastele

Tema de o zi: | tarziu, cu taxiul potsd | Romanilor”(poves | Romania! Ziua Nationalda | si

1 decembrie, | viu!” tea educatoarei) Romaniei! (conversatie) cocostarcul

Ziua R:”Stiu sa validez si A:”Steagul DECI1:”Hora roméanilor” ” —joc de

Nationald a pentru cine nu ajunge la | Romaniei”(confec | (picturd) miscare

Roméaniei aparatul de validat tionare)
bilete!”( deprinderea de | JR:”La defilare”

a fi politicos si in
mijloacele de transport)
T:”Brram, brram,
motoare de
motociclete”

VINERI 1.D.”Si pe jos e frumos si | C:”Bicicleta ” DS2:”Cate vapoare sunt pe “Florile si
merg!” JM:”Domino ” mare, cate avioane sunt gata albinutele”—
R:”Si pe strada cand NA:’Urme de de decolare?”(Rezolvare de joc de
circul, ocolesc pista cauciucuri fise individuale — formare de miscare
pentru biciclisti”( multimi)
deprinderea de a fi DOS2:”Masina de colectie”
politicos si trafic) (confectionare)

T:”Atentie la accident! ”
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SAPTAMANA 13 ]
PROIECT: VREAU SA STIU MAI MULT
SUBTEMA: SA CALATORIM! (MIJLOACE DE TRANSPORT)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:” Stiu sa salut B:* Mijloace de transport | DS1:”Mijloacele de
politicos cu oricine | prin reviste si carti” transport”(conversatia)
ma- ntalnesc pe NA:”Urme de ...” DLC:” Acceleratul” de George
drum!”(deprinderea Topéarceanu (lectura educatoarei)
de a- i saluta pe
ceilalti)

T:”Urmariti masina
de politie!

MARTI R:” Stiu sa ofer S:”Cum se produce un DS$S2:”Cu vaporul sau avionul, noi
locul unei persoane | accident?” vom vizita tot Globul!”(predarea
n A:”Masina”(modelaj) numarului si cifrei 6- exercitii cu
varsta!”(deprinderea material individual)
de a fi politicos si in DOS1:”Cum circulam
mijloacele de corect?”(brainstorming)
transport)

T:” Asculta
fluierul!”

MIERCURI | R:” Stiu sa raspund | JR:”De- a controlorul” DPM si DEC2 (AI):”Unde- i unul nu-
daca sunt intrebat JM:”Drumul trenului” i putere, la nevoi si la durere/ Unde- S
ceva!”(deprinderea doi puterea creste si dusmanul nu
de a fi politicos si in razbeste!” (pas de hora si invatare
mijloacele de cantec)
transport)

T:”Scoate fumul ”

JOlI R:” Stiu sa validez | B:”Scrierea literei I” DLC:”La multi ani, Roménia! Ziua
si pentru cine nu S:”De ce e buna Unirea?” | Nationald a Romaniei! (conversatie)
ajunge la aparatul DECI1:”Hora romanilor” (picturd)
de validat bilete!”(
deprinderea de a fi
politicos si Tn
mijloacele de
transport)

T:”Unde am ascuns
biletul? ”
VINERI R:” Si pe strada A:” Bicicleta”(lipire)

cand circul, ocolesc
pista pentru
biciclisti”(
deprinderea de a fi
politicos si trafic)
T:”Roata mare”

C:”Trenul ”

DS2:”Cate vapoare sunt pe mare, cate
avioane sunt gata de
decolare?”’(Rezolvare de fise
individuale — formare de multimi)
DOS2:”Magina de colectie”
(confectionare)
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SAPTAMANA 14
PROIECT: VREAU SA STIU MAI MULT
SUBTEMA: STRAMOSII NOSTRI

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE ALA2

LUNI ID:’Cu cine m- am B:”Povestiri istorice” | DS1:724 Ianuarie- Ziua ,,Pisica
intalnit pe drum...?” de Dumitru Unirii Moldovei cu Tara | inghetata”-
R:”Imnul tarii il ascult in | Almag(fragment) Romaneasca”(explicatia) | joc de
picioare”(deprinderea de | JM:”Dacii si DPM:”Prin transee ne miscare
a arata respect pentru romanii”’(joc istoric) | tarAm, soldati buni sa
valorile patriei) C:”Turnuri de fim!”(tarare intr- un
T:”Ghiceste aparare” spatiu limitat)
personalitatea ”

MARTI 1.D.” Ce stiti despre A:”Coifuri DS2:”Cati soldati suntin | “Leapsa in
Unire? romane”(indoire) garnizoana?”(consolidare | perechi” —
R:”Salut defilarea NA:”Copite de cai” | numeratie in limitele 1- 8) | joc de
Armatei/Marinei/Politiei | JR:”De- a soldatii DOS1:”Ce alte actiuni de | miscare
romane!”(deprinderea de unire ale roménilor
a arata respect pentru cunoasteti?”’(conversatie)
valorile patriei)
T:” La lupta!”

MIERCURI | I.D.”In ce tabari ai fi vrut | C:”Berbecii” DLC si DEC2 (Al) :” “Omizile”
sa fii...?” JM:”Rézboi” — joc Hora Unirii” de Vasile —joc de
R:”Sunt mandru de ei cu carti Alecsandri (lectura miscare
”(deprinderea de a arata S:”Despre victoriile | educatoarei i repetare
respect pentru valorile romanilor!” cantec)
patriei)
T:”Cornul nazdravan ”

JOI 1.D.”Povestiri de la B:”Albume de DS2:”Da...si...”"(joc “1,2,3, la
bunici” domnitori” didactic) perete stai!
R:”Intonez imnul tdrii cu | A:”Portretul DOS2:” Scutul si ” —joc de
diferite ocazii speciale” domnitorului ALL sabia”(confectionare) miscare
(deprinderea de a arata Cuza”
respect pentru valorile JR:” De-a
patriei) domnitorul si boierii”
T:”Pe cai si la galop!”

VINERI L.D.”Oare nu s- ar putea C:”Tunul” DLC:”Eu spun un cuvant, | “Rosu,
si fard razboaie...” JM:” Dacii si tu micsoreaza- 1!”(joc galben si
R:” Particip la romanii”(joc istoric) | didactic) albastru”—
evenimentele organizate | ” DEC1:”Un erou”(desen) | joc de
cu prilejul Sarbatorilor NA:”Ghiulele” migcare

nationale”( deprinderea
de a arata respect pentru
valorile patriei)
T:”Ghicitori despre lupte
si luptatori”
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SAPTAMANA 14

PROIECT: VREAU SA STIU MAI MULT

SUBTEMA: STRAMOSII NOSTRI

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:” Imnul tarii il ascult | B:*“ Momentele DS1:24 lanuarie- Ziua Unirii Moldovei cu
in picioare”(deprinderea | istorice propice Tara Romaneasca”(explicatia)
de a ardta respect pentru | acestei Uniri” DPM:”Prin trangee ne tdram, soldati buni
valorile patriei) NA:” Urme de sa fim!”(tarare intr- un spatiu limitat)
T:”Cu curaj si- tarare”
nflacarare, pornim la
lupta cea mare!”

MARTI R:” Salut defilarea S:”Despre DS2:Cati soldati sunt in
Armatei/Marinei/Politiei | armatele inamice | garnizoana?”’(consolidare numeratie in
romane!” (deprinderea de- a lungul limitele 1- 8)
de a ardta respect pentru | istoriei!” DOSI1:”Ce alte actiuni de unire ale
valorile patriei) A:” Steagul romanilor cunoasteti?”(conversatie)
T:”Mim” romanesc”

(picturd)

MIERCURI | R:” Sunt nandru de JR:”De- a fierarul” | DLC si DEC2 (Al) :” Hora Unirii” de
eiferoii IJM:” Condu- | pe | Vasile Alecsandri (lectura educatoarei si
tarii”(deprinderea de a ostean spre repetare cantec)
arata respect pentru cetate”(labirint)
valorile patriei)

T:”Atentie la berbec!”

JOI R:” Intonez imnul tarii B:”Scrierea literei | DS2:”Da...si...”(joc didactic)
cu diferite ocazii F” DOS2:” Scutul si sabia”(confectionare)
speciale” (deprinderea S:”Star Wars —
de a ardta respect pentru | armatele
valorile patriei) viitorului”

T:”La placinte inainte,
la rdzboi inapoi!”

VINERI R:” Particip la A:” Cugma lui DLC:”Eu spun un cuvant, tu micsoreaza-
evenimentele organizate | Mihai 1!”(joc didactic)
cu prilejul Sarbatorilor Viteazul”(lipire) DECI1:”Un erou”(desen)
nationale”( deprinderea | C:”Zidul de
de a arta respect pentru | aparare”
valorile patriei)

T:”Ghiceste ce lipseste!”

70




SAPTAMANA 15 ]
PROIECT: VREAU SA $TIU MAI MULT
SUBTEMA: O LUME DISPARUTA (DINOZAURI)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA 1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE ALA?

LUNI ID:”Ce sunt dinozaurii?” B:”Bunul DS1:”Cum erau ,,Coloana
R:”Buna ziua, buna seara dinozaur”(viziona | dinozaurii?”(lectura oarba”-
spun 1n origice- reDVD) dupa imagini) joc de
imprejurare!”(deprinderea de a | JM:”Zaruri” DPM:”Ca dinozaurii migcare
saluta Tn orice moment al zilei) | C:”Cuib de sarim!”(sariturd de pe
T:”Facem ca dinozaurii ” dinozaur” loc cu desprindere de

pe ambele picioare)

MARTI I.D.” Cine crezi ci au A:’Oud de DS2:”Cate oua are “Lantisorul
supravietuit:dinozaurii dinozaur”(modela | dinozaurul in cuibul de copii” —
carnivori sau cei erbivori?”’ J) sau?”(predarea joc de
R:”La revedere si pe curand, NA:”Urme de numarului si cifrei 8- miscare
spun ori de cate ori ma despart | dinozaur” exercitii cu material
de cineva!”(deprinderea de a JR:’De- a Arlo si | individual)
saluta la plecarea dintr- un loc) | Bunul dinozaur” | DOS1:”De ce se
T:” Cauta urma de dinozaur ” luptau dinozaurii intre

ei?”(conversatie)

MIERCURI | I.D.” Unde mai putem intalni C:”Meteoritul” DLC:” Dinozaurii” de | “Lipit de
astazi dinozauri adevarati?” JM:”Ajuta- | pe G. Radu (dramatizare) | tine” —joc
R:”Cum ne facem Arlo sa isi DEC2:”Cantecul de miscare
prieteni?”(deprinderea de a gaseascd dinozaurilor” (invatare
socializa in diferite medii) familia”(labirint) | céntec)

T:” Denver- ultimul dinozaur” | $:”Cu ce se
hraneau
dinozaurii?”

JOI 1.D.”De ce ne atrag B:”Cum au DS2:”Cate grupe de “Portitele
dinozaurii?” disparut dinozauri —joc de
R:”Cum 1i inveselim pe dinozaurii?” am?”(rezolvare fige de | miscare
prietenii trigti/ A:”Peisaj lucru)
suparati?”(deprinderea de a preistoric”(desen) | DOS2:”Masti”(decupa
spune o vorba buna/ de a oferi | JR:”De-a re)
un sfat celui care are nevoie) Tarzan”

T:”Puii de dinozaur ”

VINERI I.D.”Daci ai fi fost dinozaur, C:”Vulcanul ” DLC:”Eu spun unul, “Furtuna”—
ce fel de dinozaur ai fi IJM:”Construim tu spui cuvantul cu joc de
fost...?” scheletul de inteles opus”(joc atentie
R:” Cum i inveselim pe dinozaur” didactic)
prietenii tristi/ S:”Jurassic DECI1:”Bunul
suparati?”’(deprinderea de a Park”(vizionare dinozaur’(desen)
face o mica surprizi/un cadou | DVD)

pentru un prieten drag)
T:’Ghici unde s- a ascuns
Arlo?””
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SAPTAMANA 15 ]
PROIECT: VREAU SA $TIU MAI MULT
SUBTEMA: O LUME DISPARUTA (DINOZAURI)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:” Buna ziua, buna B:“Carti despre DS1:”Cum erau dinozaurii?”(lectura
seara spun 1n orisice- dinozauri” dupa imagini)
imprejurare!”(deprinder | NA:”Soarele” DPM:”Ca dinozaurii sarim!”(saritura
ea de a saluta in orice de pe loc cu desprindere de pe
moment al zilei) ambele picioare)

T:” Frunze pentru
stegozauri”

MARTI R:” La revedere si pe S:”Ce alte animale mai DS2:”Cate oua are dinozaurul in
curdnd, spun ori de cate | traiau pe vremea cuibul sau?”(predarea numarului si
ori ma despart de dinozaurilor?” cifrei 8- exercitii cu material
cineva!”(deprinderea de | A:”Plante individual)

a saluta la plecarea preistorice”(pictura) DOS1:”De ce se luptau dinozaurii
dintr- un loc) intre ei?”’(conversatie)
T:” Coltul uitat ”

MIERCURI | R:” Cum ne facem JR:’La film” DLC:” Dinozaurii” de G. Radu
prieteni?”’(deprinderea | JM:”Domino” (dramatizare)
de a socializa in diferite DEC2:”Cantecul dinozaurilor”
medii) (invatare cantec)

T:”Nu deranja somnul
lui T- Rex!”

JOI R:” Cum i inveselim pe | B:”Scrierea literei S” DS$2:”Cate grupe de dinozauri
prietenii tristi/ S:”’Sa masuram am?”(rezolvare fise de lucru)
suparati?”(deprinderea | dinozaurii!” DOS2:”Masti”(decupare)
de a spune o vorba
buna/ de a oferi un sfat
celui care are nevoie)

T:”Chemarea
dinozaurilor”

VINERI R:” Cum i inveselim pe | A:” Urma de DLC:”Eu spun unul, tu spui
prietenii tristi/ dinozaur”(modelaj) cuvantul cu inteles opus”(joc

suparati?”’(deprinderea
de a face o mica
surprizd/un cadou
pentru un prieten drag)
T:”Din cuib cine a
sarit?”

JM:”Copiaza dinozaurul
intocmai”

didactic)
DECI1:”Bunul dinozaur’(desen)
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PRIETENI FARA GRAI

PROIECT TEMATIC

1. TEMA ANUALA: CUM A FOST/ESTE SI VA FI AICI PE PAMANT?

2. NIVELUL Il

3. DURATA: 4SAPTAMANI

4. SUBTEMELE PROIECTULUI: IN OGRADA SAU PADURE (ANIMALE
DOMESTICE/SALBATICE)
LUMEA APELOR
TINUTURI INGHETATE

5. ARGUMENT:

6. LOC DE DESFASURARE: Gridinita, gradinazoo

7. RESURSE: UMANE: Prescolari, educatoare, parinti
MATERIALE: Enciclopedie, Atlas, planse tematice Carti, reviste, pliante, Soft educational,
imagini PPT, calculator, imprimantd, DVD, TV, Animale sdlbatice/ domestice (figurine) Acvariu

8. BIBLIOGRAFIE:
e Revista Invatamantului prescolar 1- 2/2014
e Curriculum pentru invatamantul prescolar (3- 6 ani)Bucuresti, 2008 Enciclopedia pentru copii —
LAROUSSE
e Activitatea integratd din gradinita, Ed. Didactica Publishing House, Bucuresti, 2008, Culea, I.,
Sesovici, A., Grama, F., Pletea, M.
e Ghid de bune practici, M.E.C.T, 2008

9. OBIECTIVE CADRU PE DOMENII EXPERENTIALE
D.L.C: 01, 02,03, O4

D.S: 01, 02, 03, 04, 06, O7, 08, 09

D.0.S: 01, 02, 03, 06, O7, 08

D.E.C: O1, 04 04 05, 06, O7

D.P.M: 01, O3, 04, 05, 06, O8

10. OBIECTE DE REFERIN,T/f VIZATE

D.L.C: 02, 03, 04, 05, 06 O7, 09, 010, 011, 012, 016, 019
D.S: O1, 03, 06, 08, 010, 012, 013, 016, 017,

D.0.S: 01, 02, 04, 05, O7, 011, 012,013, O16

D.E.C: 01, 02, 03, 07, 09 010 021, 023

D.P.M: 01, 02, 03, 04, 06, 07, 08

11. CENTRUL TEMATIC Planse tematice, figurine cu animale salbatice, domestice, marine si
de la poli, enciclopedie, carticica mea cu animale.
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12. INVENTAR DE PROBLEME

Ce stim?
o (i exista animale domestice si salbatice. °
e Animalele au diferite medii de viata. .
e Animalele domestice sunt mai blande. o
e Animalele silbatice sunt periculoase. o
e Animalele sunt credincioase stapanilor. o

Cenu stimsi vrem sa aflam?

Care este diferenta dintre ele?

Cum s- au adaptat la aceste medii de viata?
De ce totusi nu fac tot ce le spune omul?
Cum ne putem imprieteni cu ele?

De ce?
e Cum poti prinde animalele salbatice?

e E sigur sd ne imprietenim cu animalele?
e Cum putem proteja apele?

13.CENTRE DE INTERES DESCHISE ST MATERIALE PUSE LA DISPOZITIA

COPIILOR
Biblioteca Arta Joc de rol Joc de masa
- carti de povesti, de - carioca, creioane colorate | - costum de - Fise de lucru
poezii, reviste - acuarele, pensule fermier - Labirint
- ghicitori despre - plastilind, plansete - animadlute din | - Jetoane
animale - coli desen plus - Puzzle
- imagini PPT - carton colorat - cosulete - Domino
- caiete de lucru - foarfece - pesti din - Joc de carti
- fise suport - panza, fetru plastic, carton - Zaruri
- coli de scris, creioane | - lipici, aracet - undite,
- albume, imagini - masti mulinete
- SCOICI
Constructii Stiinta Nisip si apa
- Cuburi plastic - atlas, album, enciclopedie | - lada suport
- Mozaic - planse - jucarii pentru
- Lego - calculator, TV, telefon, nisip
- Cuburi lemn radio - forme
- Tangram -CD, DvD - unelte pentru
- set cu jetoane reprezentand | nisip
animale domestice si - Scoici

salbatice (din padure, din
apa si de la Poli)
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SAPTAMANA 16
PROIECT: PRIETENI F§RA GRAI §
SUBTEMA: IN OGRADA SAU PADURE (ANIMALE DOMESTICE/SALBATICE)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I)

ZIUA/IDATA ADP ALAl ADE ALA2

LUNI ID:”Cine mi- a iesit in B:”Din lumea DS1:Géiina” ,,Cail §i
drum?” animalelor” (observare) camilele”-
R:”Dimineata si seara dau | JM:”Ferma de DPM:” Care animal joc de
graunte la pasari”- puzzle alearga mai atentie si
pasari”’(deprinderea de a C:”’Ferma” repede?”(intrecere de
hrani animalele) alergare viteza) miscare
T:”Ograda cu animale”

MARTI 1.D.” De dimineati ne A:”Animalul DS$2:”Céte animale “Parola
trezeste...cine tot preferat”(desen) suntn multipla”
cucurigeste?” NA:”Urme de ograda?”(consolidare —joc de
R:”Pe vant si pe vreme labute” numeratie in limitele 1- | atentie si
rea, bag animalele la JR:’De- a fermierul | 8) de
adapost”(deprinderea de a | DOS1:”Si animalele miscare
addposti animalele) pot fi prietenii nostri”

T:”Apa, foc, vant”

MIERCURI | I.D.” Oare ce animal e C:” Grajdul” DLC:”Catelusul “Leapsa
mai credincios?”’ IM:”Ajuta schiop” de Elena pe
R:”Dacd se raneste, iute | animalele sd ajungd | Farago (memorizare) ghemuite”
0- ngrijesc”(deprinderea | la adapostul DEC2:”Azi Grivei e —joc de
de a ingriji animalele) lor”(labirint) manios”(invatare miscare
T:”Ce s- a schimbat?” S:”Despre viata cantec)

animalelor
domestice”

JOI 1.D.”Sunetele padurii” B:”Animalele din DS2:”Ghici cine “Pisica
R:”La picnic daca merg, povesti” lipseste din ciocolata
gunoiul mi- I strang A:"Cap de padure?”(joc didactic) | ” — joc de
mereu!” (deprinderea de a | yulpe”(modelaj) DOS2: ”Micul miscare
pastra curatenia in naturd) | JR:De- a lupul si brutar”(amprenteare in
T:”.Sérim ca cerbii, topdim purcelusii” aluat)
ca iepuragii”

VINERI 1.D.”Ce s- ar intampla, C:”Casuta DLC:”Eu spun un “Cercurile
daca animalele sdlbatice ar | padurarului ” nume de animal, tu ”— joc de
dispare?” JM:”Castelul din spune- 1 micsorat!”(joc | miscare

R:”La rau de merg, beau
apa si pescuiesc, nu arunc
resturile in
ea!”(deprinderea de a
pastra apele curate)
T:”Ghici pe cine- am
imitat?”

carti”

didactic)
DEC1:”Animalul
indragit”(desen)
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SAPTAMANA 16
PROIECT: PRIETENI F§RA GRAI §
SUBTEMA: IN OGRADA SAU PADURE (ANIMALE DOMESTICE/SALBATICE)

ACTIVITATI DE iINVATARE (TURA 11)

ZIUA/DATA ADP ALA1l ADE

LUNI R:” Dimineata si seara dau | B:* Povesti cu DS1:”Gaina” (observare)
graunte la animale” DPM:” Care animal aleargd mai
pasari”’(deprinderea de a NA:” Urme de repede?”’(intrecere alergare viteza)
hrani animalele) gherute”

T:”Cer- pamant- nas ”

MARTI R:” Pe vant si pe vreme rea, | S:”Cum au fost DS2:”Cate animale sunt in
bag animalele la domesticite ograda?”’(consolidare numeratie in
adapost”(deprinderea de a | animalele?” limitele 1- 8)
adaposti animalele) A:” Puisor - DOS1:Si animalele pot fi prietenii
T:” Vaj, vaj, j, moaraeu | pufisor’(confectiona | nostri”

0- nvAart” re)

MIERCURI | R:” Daca se raneste, iute o- | JR:” De- a catelul DLC:”Catelusul schiop” de Elena
ngrijesc”’(deprinderea de a | schiop” Farago (memorizare)
ingriji animalele) JM:”Géseste umbra | DEC2:”Azi Grivei e
T:” Ghici cine te animalelor”(rezolva | manios”(invatare cantec)
pacaleste!”” re fige de lucru)

JOI R:”La picnic daca merg, B:”Scrierea literei DS2:”Ghici cine lipseste de la
gunoiul mi- | stréng N ferma?”(joc didactic)
mereu!”(deprinderea de a S:”Ghicitori despre | DOS2: ”Micul brutar”(amprenteare
pastra curatenia in naturd) | animale” n aluat)

T:”In poiana, floricele,
cantd numai pasarele”
VINERI R:” La rau de merg, beau A:” Animalul din DLC:”Eu spun un nume de animal,

apa si pescuiesc, nu arunc
resturile in
ea!”(deprinderea de a
pastra apele curate)

T: ”Carnavalul animalelor ”

poveste”(pictura)
C:”Adapost pentru
turisti

tu spune- 1 micsorat!”(joc didactic)
DECI1:”Animalul indragit”(desen)
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SAPTAMANA 17
PROIECT: PRIETENI FARA GRAI
SUBTEMA: LUMEA APELOR

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA 1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE ALA?
LUNI ID:”Ce este un animal B:”In carti si reviste DS1:”Delfinul” »Rechinii si
marin?” cautam animale de apa | (observare - vizita la | pinguinii”-
R:” Dimineata si seara sa gasim” Delfinariu) joc de
dam mancare la JM:”In apa™- puzzle DPM:”Cine “inoata” | miscare
animale”’(deprinderea de a | C:”Un acvariu” primul pana la casa
hrani animalele din de bilete?”(intrecere
captivitate) alergare viteza)
T:”Ce sunete auziti?”
MARTI 1.D.”Cum au aparut A:”Scoici pe malul DS2:”Delfinii voiosi | “Marele
animalele 1n apa?” marii”(amprentare) ii depasesc pe sarpe al
R:” Daca se loveste, iute | NA:”Urme de scoici” | rechinii fiorosi” junglei” —
0- ingrijesc”(deprinderea | JR:” De- a pescarii” (predare numdrului | joc de
de a Tngriji si trata 10- exercitii cu miscare
animalele din captivitate) material individual)
T:”Fa ca mine! ” DOS1:”Cum ne
purtdm cu animalele
in captivitate?”
(explozia stelard)
MIERCURI | I.D.” Ce animal marin C:”Un delfinariu” DLC:”Pestisorul de “Cuifie
ti- ar placea sa fii....?” JM:”Condu- o pe Ariel | aur” de Fratii Grimm | frica de
R:” Cand e vreme rea pe mal”(labirint) (povestea rechin?” —
afara, animalele aucasa | $:”Cum traiesc educatoarei) joc de
lor”(deprinderea de a animalele din apa?” DEC2:”Graiul miscare
adadposti animalele) animalelor” de pe
T:’Ghiceste cine albumul Clopotelul
lipseste?” Magic 2 (invitare
cantec)
JOlI 1.D.”Mi- ar placea sa- i B:”Animale adevarate | DS2:”Care- i nota cea | “Vanatoarea
pot vizita pe....” si animale inventate” mai mare, pe care un | de culori” —
R:”Eu doar le privesc, nu | A:”Pestisorul”(confecti | scolar o are?”’(joc joc de
le chinui”’(deprinderea de | onare) didactic) miscare
a se purta frumos cu JR:”De- a dresorii de DOS2: , Bumerang”
animalele din captivitate) | foci” (decupare, lipire)
T:”Aplauda ca foca!
VINERI I.D.”Salutiri de la circul C:”Regele DLC:”Animalul din “Statuile
Globus!” pestilor”’(lego) apa”(poveste creata muzicale”—
R:”Imi place si merg la IM:” Zaruri” cu folosirea joc de
Z00, in Rezervatii NA:” Nume de cuvintelor cu inteles miscare
naturale i sa admir animale” opus)

animale”(deprinderea de a

admira frumusetea
naturii)
T:”Figuri de acrobat ”

DECI1:”Balena”(pictu
ra pe carton)
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SAPTAMANA 17

PROIECT: PRIETENI FARA GRAI

SUBTEMA: LUMEA APELOR

ACTIVITATI DE iNVATARE (TURA 11)

ZIUA/DATA

ADP

ALAl

ADE

LUNI

R:” Dimineata si
seara dam mancare la
animale”(deprinderea
de a hrani animalele
din captivitate)
T:”Inot ca pestii

B:* Cautandu- | pe
Nemo”(vizionare DVD)
NA:” Forma lui Nemo”

DS1:”Delfinul” (observare - vizita
la Delfinariu)

DPM:”Cine”inoatd” primul pana la
casa de bilete?”(intrecere alergare
viteza)

MARTI R:” Dacai se loveste, S:”’Cum ar fi lumea fara DS2:”Delfinii voiosi 1i depasesc pe
iute o- animalele apelor?” rechinii fiorosi” (predare numarului
ingrijesc”(deprinde- | A:”Scoici”(pictura)” 10- exercitii cu material individual)
rea de a ingriji si trata DOS1:”Cum ne purtam cu animalele
animalele din in captivitate?”’(explozia stelard)
captivitate)

T:”Cine e primul la
balaceald?”

MIERCURI | R:” Cand e vreme rea | JR:”La pescarie ” DLC:”Pestisorul de aur” de Fratii
afara, animalele au IM:”Ajuta gospodina sa Grimm (povestea educatoarei)
casa lor”(deprinderea | ajunga la pescérie”’(labirint) | DEC2:”Graiul animalelor” de pe
de a adaposti albumul Clopotelul Magic 2
animalele) (invatare cantec)

T:”Numara, cine la
rand nu sta! ”

JOlI R:” Eu doar le B:”Scrierea literei D” DS2:”Care- i nota cea mai mare, pe
privesc, nu le S:”Ai o Intdmplare cu un care un scolar o are?”’(joc didactic)
chinui”(deprinderea peste?” DOS2: ,,Bumerang” (decupare,
de a se purta frumos lipire)
cu animalele din
captivitate)

T:”Fluiera ca
delfinul!”
VINERI R:” Imi place si merg | A:” Peisaj marin”(colaj) DLC:”Animalul din apa”(poveste

la Zoo, in Rezervatii
naturale si sa admir
animale”(deprinderea
de a admira
frumusetea naturii)
T:” O balena in zare”

C:”Rama de tablou”

creatd cu folosirea cuvintelor cu
inteles opus)
DECI1:”Balena”(pictura pe carton)
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SAPTAMANA 18
PROIECT: PRIETENI FARA GRAI
SUBTEMA: TINUTURI iNGHETATE

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA 1)

ZIUA/DATA | ADP ALAl ADE ALA?
LUNI ID:”Ce stiti despre B:”Album de la Poli” | DS1:”Fram, ursul polar” | ,,Scaunele
animalele de la Poli?” JM:”Familia de ursi”- | (lectura educatoarei) muzicale”-
R:”Cu tine ma impac puzzle DPM:”Ssst, sa nu- | joc de
cel mai bine!” C:”Un iglu” deranjam pe Fram!”(mers | migcare
(deprinderea de a- ti pe varfuri in plan
arata bucuria/ nclinat)
multumirea)
T:”Cum vaneaza ursul
foci? ”
MARTI L.D.” Ce animale polare | A:”Brosa DS$2:”Apolodor isi “Microbul”
ati vazut personal?” ursulet”(confectionare) | numara prietenii” —joc de
R:”[ti dau si tie jucdria | NA:”Urme de urs” (consolidare numeratie 1- | miscare
mea!”(deprinderea de a | JR:”De- a vanatorii ” 10, crescator si
imparti jucdriile si cu descrescator)
alti copii) DOS1:”Cum ne putem
T:” Mersul pinguinului” Tmprietenii cu un
animal?”(problematiza-
rea)
MIERCURI | 1.D.” De ce stau aceste | C:”Barlogul ursului DLC:”Ursul cafeniu” de | “Podul de
animale la Poli?” polar ”’ Vladimir Colin (lectura piatra” —
R:”De te- am supdrat, IM:”Ajuta- 1 pe urs sa | educatoarei) joc de
ag vrea sa ma fac urce pe DEC2:”Ursuletul de miscare
iertat!”(deprinderea de a | banchiza”(labirint) plus” de pe albumul
repara greselile) S:”Potriveste mancarea | Rogvaiv(invitare cantec)
T:”Ursul doarme si animalului
viseaza” corespunzator”(rezolva
re fise de lucru)
JOlI I.D.”De ce sunt vanate | B:”Cartea intai cu DS2:”Cati pesti a pescuit | “Chiriagii ”
aceste animale?” Apolodor” de Gellu Fram?”’(joc didactic) —joc de
R:”{ti prezint prietenii Naum- fragment DOS2: ”Joc — gaseste miscare
mei!”(deprinderea de a | (lectura educatoarei) diferentele”
socializa cu mai multi A:”Peisaj
copii) polar”’(desen)
T:”0O foca cu mingea la | JR:”De- a circul”
circ”
VINERI I.D.”Ce s- ar Intampla C:” Cortul circului” DLC:”Cartile cu “Ursul si
daca ele ar disparea?” JM:” Domino” Apolodor” de Gellu iepurasii”—
R:”Ce ai facut a fost NA:”Urmele pilonilor” | Naum joc de
rau, repard daca vrei sa fragment(memorizare) miscare

mai fi prietenul
meu!”’(deprinderea de a-
ti sfatui prietenul de
bine)

T:’Strangem panza de
cort”

DEC1:”Un pinguin de la
Circ”(picturd)
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SAPTAMANA 18

PROIECT: PRIETENI FARA GRAI

SUBTEMA: TINUTURI iNGHETATE

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:” Cu tine ma B:“Povesti de la Poli” DS1:”Fram, ursul polar” (lectura
Tmpac cel mai NA:”Urme de vanatori ” | educatoarei)
bine!”’(deprinderea DPM:”Ssst, sa nu- | deranjam pe
de a- ti arata bucuria Fram!”’(mers pe varfuri in plan inclinat)
/multumirea)

T:”Un ursulet se
legana... ”

MARTI R:” Iti dau si tie S:”larna polara” DS2:”Apolodor isi numara prietenii”
jucaria A:”Blana de (consolidare numeratie 1- 10, crescitor
mea!”(deprinderea de | urs”(decupare) si descrescator)

a Tmparti jucariile si DOS1:”Cum ne putem imprietenii cu
cu alti copii) un animal?”’(problematizarea)
T:”Céantecul

sirenelor... ”

MIERCURI | R:” De te- am JR:” De- a animalele DLC:”Ursul cafeniu” de Vladimir Colin
suparat, as vrea sa salbatice” (lectura educatoarei)
ma fac JM:”Piticot” DEC2:”Ursuletul de plus” de pe
iertat!”(deprinderea albumul Rogvaiv(invatare cantec)
de a repara greselile)

T:”Merge ursul
supdrat, o furnica l-
a piscat”

JOI R:” Iti prezint B:”Scrierea literei V” DS2:”Cati pesti a pescuit Fram?”(joc
prietenii S:”Curiozitati din lumea | didactic)
mei!”(deprinderea de | animalelor” DOS2: ”Joc — gaseste diferentele”

a socializa cu mai
multi copii)
T:”Prinde bursucul!”

VINERI R:” Ce ai facut a fost | A:” Peisaj polar”(colaj) DLC:”Cartile cu Apolodor” de Gellu
rau, repard dacd vrei | C:”Suport pentru colaj ” Naum fragment(memorizare)
sd mai fi prietenul DEC1:”Un pinguin de la Circ”(picturd)
meu!”’(deprinderea
de a- ti sfatui
prietenul de bine)

T:” Dansul
pinguinului”
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RAPSODII DE PRIMAVARA

PROIECT TEMATIC

1. TEMA ANUALA: CU CE SICUM EXPRIMAM CEEA CE SIMTIM?
2. NIVELUL Il
3. DURATA: 5SAPTAMANI
4. SUBTEMELE PROIECTULUI: ZéMBETUL MAMEI
GAZELE ISTETE

HARNICIE SI VITAMINE (LEGUME TIMPURII)
CU CHITARA IN GRADINA (ARTE)
SA SALVAM PLANETA! (ECOLOGIE)

5. ARGUMENT:

Primavara este un anotimp al renasterii, al bucuriei naturii, al sarbatorilor legate de mame
(fiinte umane sau animale)...tocmai de aceea i- am rezervat patru saptamani.

Copiii vor iesi in natura si vor lua contact direct cu insectele, cu legumele, cu mediul
inconjurator pentru a se Imprieteni cu el.Totodatd incurajam iesirile/participdrile copiilor la
evenimente culturale pentru a cultiva sensibilitatea artistica a copilului.

6. LOC DE DESFASURARE:Gradinita, Sala de spectacol, Sala de cinema, Opereta pentru
copii
7. RESURSE: UMANE
MATERIALE: Enciclopedie, Atlas, planse tematice Carti, reviste, pliante, Soft educational,

imagini PPT, calculator, imprimanta, DVD, TV, Materiale din natura Felicitari, flori de primavara
8. BIBLIOGRAFIE:

e Revista Invatimantului prescolar 1- 2/2014

e Curriculum pentru invatamantul prescolar (3- 6 ani)Bucuresti, 2008 Enciclopedia pentru copii —

LAROUSSE
e Activitatea integrata din gradinita, Ed. Didactica Publishing House, Bucuresti, 2008, Culea, I.,
Sesovici, A., Grama, F., Pletea, M.

e Ghid de bune practici, M.E.C.T, 2008
9. OBIECTIVE CADRU PE DOMENII EXPERENTIALE
D.L.C:010204
D.S: 01 02 04 06 09
D.0.S: 0304 07 08
D.E.C: 02 03 04 05 06
D.P.M: 01 02
10. OBIECTE DE REFERINTA VIZATE

e D.L.C:020304015016017
D.S: 02 05 06 010 012 018
D.0.S: 07 08 014 015016
D.E.C: 04 09 013 014 022 023
D.P.M: O3 04 O5 O6

11.CENTRUL TEMATIC: Planse tematice, atlas arta plastica, enciclopedie, flori, instrumente
muzicale
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12.INVENTAR DE PROBLEME

Ce stim?

Ce nu stim si vrem sa aflam?

e Primavara este unul dintre cele 4
anotimpuri.

e Vestitorul primaverii este ghiocelul.

e Pe 1 martie sarbatorim Martisorul iar pe
8 Martie Ziua Mamei.

o Copiii ofera daruri mamelor si femeilor
n general.

e Noptile se scurteaza si zilele se lungesc.
e Se Intorc pasdrile calatoare.

e Mamicile gatesc mancarea cu legume
proaspete.

e Facem activitati In aer liber,

e Oamenii lucreza in gradini.

o Exista muzicanti, pictori si alti artisti.

e Mergem la spectacole.

e Transformarile din natura in anotimpul
primavara.

o Alte flori de primavara si conditii de
dezvoltare.

e De ce este primdvara diferita de celelalte?

e Cine a stabilit aceste date? Ce reprezinta
aceste sarbatori?Se sarbatoresc si in alte tari?

e Cand se intorc pasarile calatoare?

e De ce sunt mai bune legumele proaspete
decét cele congelate?

e De ce e bine sa mergem la spectacol?

e Cum ne putem rasplati mamele pentru grija
ce ne- 0 poarta?

¢ Insecte — mediu de viata.

e Ce inseamna arta?

e Denumiri instrumente muzicale(categorii: cu
corzi, clape si de suflat).

13.CENTRE DE INTERES DESCHISE SI MATERIALE PUSE LA DISPOZITIA

COPIILOR

BIBLIOTECA

ARTA

JOC DE ROL

- caiete de lucru -
- fige suport pensule
- coli de scris creioane
- albume, atlas -
- carti, reviste -
- planse cu imagini -

carioca, acuarele,

- plastilina, plansete
coli desen

hartie autocolant
carton colorat

instrumente muzicale
ghivece, flori naturale
sortulete

sevalet, microfon

- imagini PPT - foarfece, lipici
- felicitari, snururi pentru
martisoare
CONSTRUCTII STIINTA NISIP SI APA
- cuburi lemn/ plastic - enciclopedie - forme
- tangram - atlas arta plastica - unelte pentru nisip
- arco - puzzle - lada suport
- mozaic - calculator - jucarii pentru nisip
- CD, DVD, TV - flori si pietricele

seminte, flori
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SAPTAMANA 19
PROIECT: RAPSODII DE PRIMAVARA
SUBTEMA: ZAMBETUL MAMEI

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I)

ZIUA/IDATA ADP ALAl ADE ALA2

LUNI ID:”Cine ma aduce si B:” Albumul cu DS1:”Mama, cea ,,Pisica
cine ma ia acasd de la | mamele copiilor din mai draga fiinta” derutata”-
gradinita mereu?” grupa” (conversatie) joc de
R:”Pe mama mereu o JM:’Uneste mama cu | DPM:”Gimnastici miscare
ascult sa- i ardt ca- s copilul sau”(rezolvare | ritmica cu mingi” Vine, vine
copil bun!” fise de lucru) primavara
(deprinderea de a- si C:”Cutie pentru (joc cu text
asculta parintii) cadou” si cant)
T:’Zambetul
Monal.isei ”

MARTI I.D.” Cum este mama A:’Un martisor de la | DS2:”Cine aduce “Leapsa pe
ta?” al tdu mamei cele mai multe | ouate” — joc
R:” Ghiocelul — primul | odor”(confectionare) | flori?” (rezolvare de | de miscare
vestitor al primaverii NA:”Inima mamei” probleme simple)
T:”Goana dupa JR:”De- a mama si DOS1:”Ce cadou
martisoare” copilul ” asteapta mama de

ziua ei” (conversatie)

MIERCURI | 1.D.” Fiecare are o C:”Un castel pentru DLC:” Inimioare, “Vulpea prin
mama!” printesa inimii mele ” | inimioare” de Sarina | gard” — joc
R:”Mereu sunt laudat JM:”Ajuta- 1 pe print | Cassavan (povestea de miscare
cand ceva bun am sd- si gaseasca educatoarei)
facut!”(deprinderea de | printesa’(labirint) DEC2:” Mama” de pe
a se multumi cu S:”Toate mamele isi albumul Elefantul
recompensa morald) aratd dragostea fatd de | Cici (invatare cantec)
T:”Mergem ca piticii” | copii lor”

JOI 1.D:Zambetul mamei B:”De ziua mamei”de | DS2:”Fiecare copil «
R:”De ziua mamei Elena Farago are o inima pentru a Coltisoarele”
pregatim un mic (memorizare) sa mama”(joc —joc de
dar”(deprinderea dea | A:” Buchet de lalele didactic) miscare
oferi 0 atentie/ un mic | pentru DOS2: Felicitare”
dar sarbatoritilor) mama”(rasucire, (confectionare)
T:’Glasul mamei” lipire)

JR:”La florarie”
VINERI 1.D:Mirtisoare, C:”Casamea ” DLC:"Poveste despre | “Furtuna”-

martisoare

R:”De ziua mamei 1i
oferim flori si ei si
bunicii!”(deprinderea
de o oferi flori
doamnelor)
T:”Surpriza!”

JM:”Macao ”
NA:” Ganduri catre
mama”

0 mama”(poveste
creatd)
DEC1:”Chipul
mamei mele”(desen)

joc de
miscare
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SAPTAMANA 19

PROIECT: RAPSODII DE PRIMAVARA

SUBTEMA: ZAMBETUL MAMEI

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI B:“Cuvinte despre DS1:”Mama, cea mai draga fiinta”
R:” Pe mama mereu o | mama — utilizare (conversatie)
ascult sa- i ardt cd- S corect A si 7 DPM:”Gimnastica ritmica cu mingi”
copil bun!” NA:”Urme de minge ”

(deprinderea de a- si
asculta parintii)
T:”Aseaza- te pe
buburuza rosie ”’

MARTI R:” Ghiocelul — primul | S:” De ce se DS2:”Cine aduce mamei cele mai
vestitor al primaverii sarbatoreste Ziua multe flori?” (rezolvare de probleme
T:” Nu suflain tort! ” | Mamei primavara?””” | simple)

A:"Térg de martisoare | DOS1:”Ce cadou asteaptd mama de
” ziua ei” (conversatie)

MIERCURI | R:” Mereu sunt laudat JR:”La petrecere ” DLC:” Inimioare, inimioare” de
cand ceva bun am IM:”Potriveste ceasul | Sarina Cassavan (povestea
facut!”(deprinderea de | pentru petrecere” educatoarei)

a se multumi cu DEC2:” Mama” de pe albumul
recompensa morald) Elefantul Cici (invatare cantec)
T:” Cu balonul la

plimbare!”

JOI R:” De ziua mamei B:”Scrierea literei I” DS2:”Fiecare copil are o inima pentru
pregatim un mic S:”Ziua Mamei/ a a sa mama”(joc didactic)
dar”(deprinderea de a Femeii in lume” DOS2: “Felicitare” (confectionare)
oferi o atentie/ un mic
dar sarbatoritilor)

T:”Un dans pentru
sarbatorita ”

VINERI R:” De ziua mamei 1i A Colier pentru DLC:”Poveste despre o
oferim flori si ei si mama”(ingiruire mama”(poveste creatd)
bunicii!”(deprinderea margele) DECI1:”Chipul mamei mele”(desen)
de o oferi flori C:”Suport pentru
doamnelor) felicitare”

T:” Cuvintele mamei”
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SAPTAMANA 20
PROIECT: RAPSODII DE PRIMAVARA
SUBTEMA: GAZELE ISTETE

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I)

ZIUA/DATA | ADP ALAl ADE ALA?
LUNI ID:”Ce sunt B:”Atlas zoologic” DS1:”Rolul insectelor in »lard, tara,
insectele?” JM:”Insecte”- puzzle lumea vietuitoarelor” vrem

R:”Am un stup de

C:”Insectar”

(problematizare)

ostagi!”- joc

albine si- mi aduce DPM:”In copac usor mai de miscare
miere pentru mine!” sui, sa vad mierea unde- 0

(deprinderea de a pui!”(catarare pe spalier

ngriji insectele) cu ajutorul mainilor si

T:”Zburam ca picioarelor)

fluturasii ”

MARTI I.D.” Ce stim despre | A:”Albinute”(amprenta | DS2:”Albinele hirnicute | “Cat e
insecte?” re) vin cu mierea- n galetuse” | ceasul,
R:”In gradini am o NA:”Urme de (predare numere lupule?” —
floare, o stropescsa | picioruse” pare/impare) joc de
creasca nare” JR:”’In musuroi ” DOS1:”La ce sunt miscare
(deprinderea de a folositoare
ngriji plantele) insectele?”’(conversatie)

T:”Zumzaim ca
albinele ”

MIERCURI | I.D.” Ce insecta ti-ar | C:”Stupul ” DLC:” De pe- o buna “Mingea
placea sa fii...” IM:”Ajuta gaza sa dimineata” de Otilia prin tunel” —
R:”Rasadurile de le ajunga la Cazimir (memorizare) joc de
stropesc, legume am | floare!”(labirint) DEC2:”Furnicuta” de pe | miscare cu
sa culeg”(deprinderea | S$:”Curiozitdti din albumul Clopotelul Magic | mingea
de a ingriji gradina de | lumea insectelor” 2 (invatare cantec)
zarzavaturi”

T:”Céantam ca
greierii”

JOI 1.D.”Sa luam B:”Trantorul”de Emil DS2:”Cate feluri de “ Cucii si
exemplul furnicii si Botta(lectura buburuze ai in vrabiutele”
albinei...” educatoarei) gradinita?”(joc didactic) —joc de
R:”Pomul de e udat, A:”Buburuza”(picturda | DOS2: ”Fluture” miscare
fructe bune Tmi va pe piatra/scoica) (decupare, lipire,
da!” (deprinderea de a | JR:”In stup” decorare)
ingriji livada)

T:”Parada gazelor ”

VINERI 1.D.”Oare greierelea | C:”Musuroiul ” DLC:”Din lumea celor “Musca si
gresit?” JM: ”Asa DA! Asa care nu cuvanta” de Emil | paianjenul”-
R:”La plimbare prin | NU!”(fisa de lucru) Gérleanu — joc de
padure, sa culegem fragment(lectura miscare

fragi si mure”
(deprinderea de a
consuma fructe
proaspete)
T:’Ghiceste ce gaza
sunt! ”

educatoarei)
DECI1:”Simfonie de
insecte”(picturd)
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SAPTAMANA 20
PROIECT: RAPSODII DE PRIMAVARA
SUBTEMA: GAZELE ISTETE

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA

ADP

ALA1l

ADE

LUNI

R:” Am un stup de
albine si- mi aduce
miere pentru mine!”
(deprinderea de a
ngriji insectele)
T:”Fugiti din calea
ploii!”

B:“Insecta mea (poveste
creatd)”
NA:”Numele meu

DS1:”Rolul insectelor in lumea
vietuitoarelor” (problematizare)
DPM:”In copac usor ma sui, sa vad
mierea unde- o pui!”(catarare pe
spalier cu ajutorul mainilor si
picioarelor)

MARTI R:” In gradind am o S:”Insectele In vechime” DS2:”Albinele harnicute vin cu
floare, o stropescsa | A:” Gaze”(modelaj) mierea- n galetuse” (predare numere
creasca nare” pare/impare)

(deprinderea de a DOS1:”La ce sunt folositoare
ngriji plantele) insectele?”’(conversatie)
T:”Fluturele pe

floare”

MIERCURI | R:” Résadurile de le JR:” La muzeu” DLC:” De pe- o bund dimineatd” de
stropesc, legume am | JM:”Avioane” Otilia Cazimir (memorizare)
sa culeg”(deprinderea DEC2:”Furnicuta” de pe albumul
de a ingriji gradina de Clopotelul Magic 2 (invatare céntec)
zarzavaturi”

T:” Repeta dupa
mine”

JOI R:” Pomul de e udat, | B:”Scrierea literei A” DS2:”Cate feluri de buburuze ai in
fructe bune Tmi va S:”Studiem insectare” gradinita?”(joc didactic)
da!”(deprinderea de a DOS2: "Fluture” (decupare, lipire,
ngriji livada) decorare)

T:”F& ca mine”
VINERI R:” La plimbare prin | A:”Zbor pe floare”(colaj) DLC:”Din lumea celor care nu

padure, sa culegem
fragi si mure”
(deprinderea de a
consuma fructe
proaspete)

T:”Ma odihnesc pe un
picior! ”

C:”Casuta greierasului ”

39

cuvanta” de Emil Garleanu —
fragment(lectura educatoarei)
DECI1:”Simfonie de insecte”(pictura)
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SAPTAMANA 21
PROIECT: RAPSODII DE PRIMAVARA
SUBTEMA: HARNICIE SI VITAMINE (LEGUME TIMPURII)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE ALA2

LUNI ID:”Ce stim despre B:”Atlas botanic” DS1:”Legume de ,,Omul negru”-
legume?” JM:”Géaseste umbra | primavara” (joc joc de migcare
R:”Legume din legumelor” senzorial)
gradina, pline de C:”Ladite pentru DPM:”Legume am
vitamine”(deprinderea | legume” cumparat si sacose
de a consuma legume am carat!”(deplasare
crude) cu transport de
T:”Fugi dupa greutéti)
vitamine”

MARTI .D.” De unde vin A:”Ardeiul”’(modelaj | DS2:”Oare am “Omizile” —
ele?” ) destule legume sa fac | joc de migcare
R:” Ia o gustare de NA:”Cosuletul” o ciorba buna?”(joc
legume”(deprinderea | JR:”La piata ” didactic)
de a consuma legume DOS1:”De ce e bine
n loc de dulciuri) sa consumam
T:”Ardeiul frige” legume?”’(conversati

a)

MIERCURI I.D.” Care este leguma | C:”Standuri pentru DLC:”Incepem “Legumele” —
preferata?” piatd ” gradinaritul” de joc de miscare
R:Minanc sanatos IM:”Giseste drumul | Niculina
(alimentatie spre Gradina de Muresan(convorbire)
sdnatoasa) zarzavat!”(labirint) DEC2:”Priméavara”
” T:”Vitaminele ne S:”Curiozitati din de Antonio Vivaldi
dau energie ” lumea legumelor” (auditie muzicald)

JOI 1.D.”De unde vin B:”Retete de DS2:”Legumele din | “Familia
culorile legumelor?” legume” grading, fiecare imi | Tonescu” —joc
R:”Ia o gustare de A:”Leguma dau o vitamina” de migcare
legume”(deprinderea | preferatd”(desen) (compararea
de a consuma legume | JR:”De- a bucatarii” | numerelor naturale in
n loc de dulciuri) limitele 1- 10)
T:”Misca- te ca DOS2: ”Frigarui de
gogosarul” legume” (preparare)

VINERI I.D.”Ce s- ar intampla | C:”Oala”(lego) DLC:”Imparitia “Pisica
daca ar disparea JM:”Potriveste vitaminelor”(poveste | multiplicatd”—
legumel?” ustensilele cu a educatoarei) joc de atentie
R:” Ménénc sanatos meseriile(rezolvare DEC1:”Cosul cu
(alimentatie sanatoasa | fise de lucru)” legume”(modelaj)
T:”Cartoful buclucas”
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SAPTAMANA 21

PROIECT: RAPSODII DE PRIMAVARA

SUBTEMA: HARNICIE SI VITAMINE (LEGUME TIMPURII)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:” Legume din B:“Povestea DS1:”Legume de primavara” (joc
gradina, pline de legumelor senzorial)
vitamine”(deprinderea | ldudaroase”(povestea | DPM:”Legume am cumparat si sacose
de a consuma legume | educatoarei) am cérat!”(deplasare cu transport de
crude) NA:”Numele greutati)
T:”Tiptil, tiptil ” bucatarului ”

MARTI R:” Ia o gustare de S:”Albume de DS$2:”Oare am destule legume sa fac o
legume”(deprinderea | legume” ciorbad buna?”(joc didactic)
de a consuma legume | A:”Oala DOS1:”De ce e bine sd consumam
n loc de dulciuri) bucatarului”’(desen) | legume?”’(conversatia)
T:’Subtiaza- te ca
morcovul ”

MIERCURI R:” Mananc sanatos JR:’De-a DLC:”Incepem gradinaritul” de
(alimentatie sandtoasa | gospodinele” Niculina Muresan(convorbire)
T:” Spune ce leguma | JM:”Moara” DEC2:”Primavara” de Antonio Vivaldi
iti place (joc (auditie muzicald)
senzorial”

JOI R:” Ia o gustare de B:”Scrierea literei B” | DS2:”Legumele din gradina, fiecare
legume”(deprinderea | S:”’Cum cresc imi dau o vitamina” (compararea
de a consuma legume | legumele?” numerelor naturale in limitele 1- 10)
n loc de dulciuri) DOS2: "Frigarui de legume”
T:”Ghiceste pe cine (preparare)
rontdie!

VINERI R:” Mananc sanatos A:” Legume DLC:”Imparitia vitaminelor”(povestea
(alimentatie sandtoasa | 3D”(decupare, educatoarei)
T:”Afla cine lipseste! | lipire) DEC1:”Cosul cu legume”(modelaj)
” (joc senzorial) C:”Gradina de

zarzavat”
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SAPTAMANA 22
PROIECT: RAPSODII DE I:RIMAYARE:
SUBTEMA: CU CHITARA iN GRADINA (ARTE)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE ALA2
LUNI ID:”Ce artist mi- a iesit | B:”Albume cu artisti” DS1:”Artistul »Broasca si
in fata...” JM:”Uneste artistul cu preferat” barza”- joc
R:”La teatru m- am instrumentul sdu!” (conversatie) de miscare
distrat!”(deprinderea de | C:”O sala de spectacole” DPM:”Un dansator
a participa la desavarsit un vals a
evenimente culturale) prezentat!(pasi de
T:”Tu- turu- tutu! ” vals)
MARTI I.D.” Ce artist iti place | A:”Instrumentisii”(decupar | DS2:”Eu un “Tarile” —
tie?” e) instrument mi-am | joc de
R:”La circ m- am JR:’De- a orchestra” ” luat si- n orchestra | miscare
amuzat!”(deprinderea am intrat”
de a participa la (consolidare
spectacole de numeralul ordinal)
divertisment) DOS1:”Ce ne
T:” Fluierul canta usor ” inspird muzica,
dansul,
spectacolul?”
(conversatie)
MIERCURI | I.D.” Ce vorbim cu C:”Inaltitorul dirijorului” | DLC:”Fluierul “Omizile”
artistii? IM:”Sus- jos” fermecat” de —joc de
R:”La film a fost S:”Istoria artelor” Victor Eftimiu miscare
interesant!” (lectura
(deprinderea de a educatoarei)
participa la spectacole DEC2:”Dunarea
de divertisment) Albastra”de Johan
T:”Lin, lin, somnu- i Strauss(auditie
lin” muzicald)
JOI I.D.”Cum imi imaginez | B:”Solditelul de plumb” de | DS2:”Balerine “Pisica
...muzica/arta...” Hans Ch. Andersen — delicate, cate au inghetata ”
R:”La Opereta am fragment (lectura ramas in —joc de
ascultat!” (deprinderea | educatoarei) spate?”(rezolvare miscare
de a participa la A:”0 balerina”(modelaj) de probleme cu o
evenimente culturale) JR:”La spectacol” operatie)
T:” Pasi de balet” DOS2:
,Primivara”(colaj)
VINERI 1.D.”Mi- ar placea si fiu | C:” Soclul statuii” DLC:”Lace “Leapsa pe
o balerind...” JM:”Domino ” instrument ti- ar incélecate”
R:”La concert am NA:” Pasi delicati de place sa canti?” —joc de
cantat!” (deprinderea de | balerina” (conversatie) miscare

a- si gestiona emotiile)
T:”Dansam cu gratie ”

DECI:”’Instrument
ul
preferat”(modelaj)
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SAPTAMANA 22
PROIECT: RAPSODII DE I:RIMAYARE:
SUBTEMA: CU CHITARA iN GRADINA (ARTE)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALA1 ADE

LUNI R:” La teatru m- am B:“Arta in povesti DS1:”Artistul preferat”
distrat!”’(deprinderea | NA:”O statuie ” (conversatie)
de a participa la DPM:”Un dansator desavarsit un
evenimente culturale) vals a prezentat!(pasi de vals)
T:” La pas vioi”

MARTI R:” La circ m- am S:”Cum au evoluat artele In DS2:”Eu un instrument mi- am
amuzat!”(deprinderea | timp...” luat si- n orchestra am intrat”
de a participa la A:”Statuie din parc (consolidare numeralul ordinal)
spectacole de ”(modelaj) DOS1:”Ce ne inspirda muzica,
divertisment) dansul, spectacolul?”

T:”Ne odihnim, (conversatie)
floarea mirosim ”

MIERCURI R:” La film a fost JR:”De- a sculptorul ” DLC:”Fluierul fermecat” de
interesant!” JM:”Corpul Victor Eftimiu (lectura
(deprinderea de a omenesc”’incastra educatoarei)
participa la spectacole DEC2:”Dunirea Albastra’de
de divertisment) Johan Strauss(auditie muzicala)
T:” Dupa banca te- ai
ascuns”

JOI R:” La Opereta am B:”Scrierea literei H” DS2:”Balerine delicate, cate au
ascultat!”( deprinderea | S:”Curiozitati din viata ramas 1n spate?”’(rezolvare de
de a participa la artistilor” probleme cu o operatie)
evenimente culturale) DOS2: ,,Primavara”(colaj)
T:”Statuile ”

VINERI R:” La concert am A:” Un spectacol DLC:”La ce instrument ti- ar

cantat!” (deprinderea
de a- si gestiona
emotiile)
T:”Ghiceste ce
instrument sunt! ”

minumat”(desen)
C:”Un soldat Star Wars am
“sculptat’””’(lego)

place sa canti?” (conversatie)
DECI1:”Instrumentul
preferat”(modelaj)
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SAPTAMANA 23
PROIECT: RAPSODII DE PRIMAVARA
SUBTEMA: SA SALVAM PLANETA (ECOLOGIE)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA 1)

ZIUA/ ADP ALA1l ADE ALA2
DATA

LUNI ID:’Cine m- a invitat la B:”Imagini cu zone | DS1:”De ce e ., Statuile
plimbare...” poluate” important sa muzicale”-
R:"De merg la picnic sau la JM:"Turism” ingrijim natura?” joc de
plimbare nu las gunoaie i C:”Un pod” (problematizare) miscare
pa(}urea mare_!”(depm}derea dea DPM:”Pe drum, pe
strange resturile menajere) . ’

T:”’Merge ursul pe carare ” carare, mergem
totr, cumic cu
mare”’(traseu
aplicativ)

MARTI I.D.” Pe cine ai lua la picnic?” A:’Un loc curat- un | DS2:”Cat este bine | “Baba
R:”Cand din sticla am baut sau o loc si ne hidratam?” Oarba” —
doza eu consum, pe toate la cosul | mipunat!”(desen) (notiuni de joc de
corect le- arunc!”(deprinderea de NA:"Gunoi in misurare a miscare
a recicla selectiv) P :

s - e nisip volumului

T-751 pe plaja ne plimbam JR:"De- a lichidelor)

inspectorii de DOS1:”Actiunea

mediu ” Let’s do it,
Romania!”
(activitate
gospodareasca)

MIERCURI | I.D.” Ce este ecologia?” C:”Cos de gunoi ” | DLC:” Povestea “Imparate,
R:”Si pe plaja fac curat, JM:”Uneste cosul | cartii de povesti” imparate,
indiferent ce am consumat” | de reciclat cu de Emilia cat e ceasul
Eg:g;!g?:rea de a strange resturile gunoiul sau”(fisa Cildararu(conversa | la cetate?”
T:”Czjluté)perechea ” de lucru) tia) - jOC de

S:”Cum putem DEC2:’Imnul miscare
participa la ecologistilor”(audit

ingrijirea si ie muzicald)

curdtarea naturii?”’

JOlI I.D.”De ce este important s& B:”Natura in DS$2:”Cét suc bem | “Culorile ”
ingrijim natura/planeta?” povesti” la petrecere?”(joc | —joc de
R:”De vad pe cineva care arunca | A:”Q planeta didactic) migcare
Pe Jos, merg §1 11 spun curata”(pictura) DOS2: ,,Micul
e e des | R?De-a | cottrropue
curatenici) ’ ecologistii” salata de fructe)

T:”Ma aplec si gunoiul in cos 1l

trec”

VINERI .D.”Cum ar arita planeta si C:”Globul DLC:”Saculetul “1,2,3,
natura fara ecologisti?” pamantesc ” cuvintelor Soarele!”—
R:"Mascota mea de face pe JM:”’Turism ” magice!”(joc joc de
strada, mizeria i1 strAng si arunc NA:”Modele de didactic) miscare
la_cosj’(deprmdere_a dea strénge saci” DEC1:”Ecusonul
mizeria animalului de compania) L
T:’Toti In pas de defilare mergem eco_loglstllor (mod
la curdtenia cea mare ” elaj)
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SAPTAMANA 23

PROIECT: RAPSODII DE PRIMAVARA
SUBTEMA: SA SALVAM PLANETA (ECOLOGIE)

ACTIVITATI DE iNVATARE (TURA 11)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:” De merg la picnic | B:“ Cérti despre DS1:”De ce e important sa ingrijim
sau la plimbare nu las natura” natura?” (problematizare)
gunoaie Tn padurea NA:” Amprentele | DPM:”Pe drum, pe carare, mergem toti,
mare!”(deprinderea de a | ecologistilor” cu mic cu mare”(traseu aplicativ)
strange resturile
menajere)

T:”Stropim florile ”

MARTI R:” Cand din sticla am | S:”Curiozitati din | DS2:”Cat este bine sa ne hidratam?”
baut sau o doza eu natura” (notiuni de masurare a volumului
consum, pe toate la A:’Globul lichidelor)
cosul corect le- Pamantesc” DOSI1:”Actiunea Let’s do it, Romania!”
arunc!”(deprinderea de | (desen) (activitate gospodareasca)

a recicla selectiv)
T:”Sapam pomisorii ”

MIERCURI | R:” Si pe plaja fac curat, | JR:”De- a DLC:” Povestea cartii de povesti” de
indiferent ce am tipografii ” Emilia Caldararu(conversatia)
consumat”( deprinderea | JM:”Navigatorii” | DEC2:”Imnul ecologistilor”(auditie
de a strange resturile muzicald)
menajere)

T:” Strdngem
buruienile”

JOI R:” De vad pe cineva B:”Scrierea literei | DS2:”Cét suc bem la petrecere?”’(joc
care arunca pe jos, T didactic)
merg si ii spun S:’Si padurile sunt | DOS2: ,,Micul cofetar”(preparare salata
frumos...”(deprinderea | importante pentru | de fructe)
de a constientiza viata Planetei”
importanta curateniei)

T:”Vopsim pomisorii ”

VINERI R:” Mascota mea de A:” O floare DLC:”Saculetul cuvintelor magice!”(joc
face pe stradd, mizeria | pentru fiecare” didactic)

ii string si arunc la (confectionare) DECI1:”Ecusonul ecologistilor”’(modelaj)
cos”’(deprinderea de a C:” Ghiveci

strange mizeria pentru flori”

animalului de

compania)

T:”Plantam floricele ”
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LA PASTI
TEMA SAPTAMANALA INDEPENDENTA (TSI)

TEMA ANUALA: CUM A FOST, ESTE SI VA FI AICI PEPAMANT?
OBIECTIVE DE REFERINTA:
DLC: 01, 02, 06,010, 011, 015, 016, 018;
DS: 02, 03, 04, 05, 06,07, 08, 010, 011, 012, 018;
DOS: 01, 03, 05, 07, 011, 013, 014, 016;
DEC: 01, 05, 07, 09, 010, 013, 016, 019, 021;
DPM: 03, 04, 06, 07, 08.

INVENTAR DE PROBLEME

Ce stim? Cenu stim si vrem sa aflam?

- Copii se Tmpartasesc. - Ce- nseamni Sfanta Impartisanie?

- Sarbatorim Invierea Domnului. - Cum ainviat lisus Hristos?

- Facem cozonaci si vopsim oud. - De ce este un lucru important pentru

- Crestinii se bucura si merg la biserica de crestini?

Pasti. - De unde vine obiceiul oudlor rosii?
- De ce se bucura oamenii?
- Cum petrec alte popoare aceasta
sarbatoare?

CENTRE DE INTERES DESCHISE SI MATERIALE PUSE LA DISPOZITIA COPIILOR

BIBLIOTECA ARTA JOC DE ROL
- lIcoane - oud - tavi de bucatarie
- Carti despre viata lui lisus | - vopsea de oud - set de bucatarie
Hristos - creioane colorate, carioci - manusi
- caiete de lucru - acuarele, pensule
- fise suport - plastilind, plangsete
- documentar DVD - bucata sticla

CONSTRUCTII STIINTA NISIP SI APA
- cuburi din lemn - puzzle - unelte pentru nisip
- cuburi din plastic - imagini PPT (poluare) - lada suport
- materiale din natura - documentar DVD - jucarii pentru Nisip
- tangram - filme
- lego - Biblia
- mozaic
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SAPTAMANA 24
PROIECT: TEMA SAPTAMANALA INDEPENDENTA (T.S.I)
SUBTEMA: LA PASTI

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA 1)

ZIUA/DATA | ADP ALAl ADE ALA2
LUNI ID:”Pe drum spre B:”Icoane DSI:”invierea Domnului »3us, pe
gradinita am trecut prin | reprezentand — traditii si obiceiuri” butoi”- joc
fata bisericii” momente din (conversatie/explicatii) de migcare
R:”Sfanta Cruce imi Saptamana DPM:”Oul in
fac cand intru in Patimilor” lingura!”(transport de
bisericd”(deprinderea | JM:”Dacii si obiecte delicate)
de a respecta ritualul romanii”(joc
religios) istoric)
T:’Qul frige ” C:”Turla
bisericii”
MARTI 1.D.” La Pasti! A:”Crucea” DS2:”Care grupa e mai “Leapsa pe
R:Invitim sa daruim (modelaj) mare?” (consolidare ghemuite” —
(formarea deprinderii JR:” La biserica” | comparare folosind joc de
de a darui) semnele grafice <, >, =) | miscare
T:”Grivei cu covrig in DOS1:”Cum te simti la
coada” slujba de Paste?”
(conversatie)
MIERCURI | LD.”Cum v pregititi | C:"Crucea ” DLC:”La Pasti” de “Pisica pe
de sarbatoare?” JM:”Condu- i pe | George Toparceanu triunghiuri”
R:”Cand sunt copii la cosuletul | (memorizare) —joc de
ascultator merit sa ma | cu oud”(labirint) DEC2:”Iepurasul” de pe miscare
impartasesc” S:”Oamenii pe albumul Clopotelul Magic
(deprinderea de a vremea Lui lisus” | 2 (invitare cantec)
respecta ritualul
religios)
T:”Cantecel incet
cantam ”
JOI I.D.”Azi In Joia Mare | B:”Patimile lui DS2:”Puf Alb si Puf “Ratele si
se vopsesc oudle” lisus”(vizionare Gri”(joc didactic) véanatorii ” —
R:”Seara de seara imi | DVD)- fragment | DOS2: "Iepurasul” joc de
fac rugdciunea la A:”Ouid (indoire) miscare
ingerasul meu” rosii”(picturd)
(deprinderea de a JR:”De-a
respecta ritualul gospodinele”
religios)
T:”La ingeras ne
rugdm ”
VINERI I.D.” Obiceiuri de Pasti | C:” Tava pentru DLC:”Invierea Domnului- | “Iepurele si

R: Invitim sa daruim
(formarea deprinderii
de a darui)

T:”Lin pe podea ne
asezam

cozonac”
S:”Retete de
cozonaci ”
NA:”Modele de
decorat ouale ”

povestiri biblice”(lectura
educatoarei)
DEC1:”Icoana pe

sticla”(pictura)

ogarii”— joc
de miscare
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SAPTAMANA 24 o } ]
PROIECT: TEMA SAPTAMANALA INDEPENDENTA (T.S.I)
SUBTEMA: LA PASTI

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:” Sfanta Cruce mi fac | B:* Povestiri DS1:”Invierea Domnului — traditii si
cand intru in despre minunile | obiceiuri” (conversatie/explicatii)
biserica”(deprinderea de | lui lisus DPM:”Oul in lingura!”(transport de
a respecta ritualul Hristos” obiecte delicate)
religios) NA:”Ale cui
T:”Ghici ce am ascuns !” | sunt urmele? ”

MARTI I.D.” La Pasti! S:”Alte DS2:”Care grupa e mai mare?”
R:Invitim sa daruim obiceiuri de la (consolidare comparare folosind semnele
(formarea deprinderii de | alte popoare” grafice <, >, =)
a darui) A:’lepuragul de | DOS1:”Cum te simti la slujba de Paste?”

Paste ”(desen) (conversatie)

T:’De ploaie m- am
ferit! ”

MIERCURI | R:” Cand sunt ascultdtor | JR:”’Framéantdm | DLC:”La Pasti” de George Toparceanu
merit s ma impartagesc” | cozonacii ” (memorizare)
”(deprinderea de a IM:”Dame” DEC2:”lepurasul” de pe albumul
respecta ritualul religios) Clopotelul Magic 2 (invatare cantec)
T:”lepurasul a fugit! ”

JOlI R:” Seari de seara Tmi B:”Scrierea DS2:”Puf Alb si Puf Gri”(joc didactic)
fac rugaciunea la literei H” DOS2: ”Iepurasul” (indoire)
ingeragul meu” S:’Curiozitati
?(deprinderea de a culinare din
respecta ritualul religios) | lumea mare”
T:” Unde este oul meu?”

VINERI I.D.” Obiceiuri de Pasti | A:”Candela” DLC:”Invierea Domnului- povestiri
R: Invitim sa daruim (confectionare) | biblice”(lectura educatoarei)
(formarea deprinderii de | C:”Suport DECI1:”Icoana pe sticld”(picturd)
a darui T:”Ding- dang, pentru
asteptati cd vin gi eu ” candelda”(lego)

95




VREAU SA CUNOSC CEEA CE MA INCONJOARA!
PROIECT TEMATIC

1. TEMA ANUALA: CINE SI CUM PLANIFICA/ ORGANIZEAZA O ACTIVITATE?

2. NIVELUL Il

3. DURATA: 3SAPTAMANI

4. SUBTEMELE PROIECTULUI: CUM TMI PETREC TIMPUL? (CALCULATOR/PARC)
SA CUNOASTEM FRUMUSETILE TARII
(MUNTE/MARE)

SA CUNOASTEM COMORILE TARII (DELTA)

5. ARGUMENT: Computerul este o unealtd, ca si ciocanul, pentru a- i ajuta pe oameni in
stradaniile lor, nimic mai mult, pe cdnd, o plimbare in parc este cea mai buna forma de a face
exercitii. Invata- te sa te plimbi pana departe...

6. LOC DE DESFASURARE: Gradinita, parc, fabrica de paine, santier, teatru

7. RESURSE: UMANE: Educatoare, prescolari, parinti
MATERIALE: Enciclopedie Atlas, planse tematice Carti, reviste, pliante, Soft educational,
imagini PPT, calculator, imprimanta, DVD, TV, Biciclete, trotinete, role Tablete

8. BIBLIOGRAFIE:

Curriculum pentru invatdmantul prescolar (3- 6 ani)Bucuresti, 2008

Revista Invatamantului prescolar 1- 2/2014

Enciclopedia pentru copii — LAROUSSE

Activitatea integratd din gradinita, Ed. Didactica Publishing House, Bucuresti, 2008, Culea, I.,
Sesovici, A., Grama, F., Pletea, M.

e Ghid de bune practici, M.E.C.T, 2008

9. OBIECTIVE CADRU PE DOMENII EXPERENTIALE
D.L.C: 020304

D.S: 01 O3 05 06 08 O9

D.0.S: 01 0506

D.E.C: 010304 05

D.P.M: 0102

10. OBIECTE DE REFERIN,TAV VIZATE
D.L.C: 04 0506 O7 011 014
D.S: 01 02 09 011 012 017 019
D.0.S: 03 04 09 012 013
D.E.C: 01 07 010 016

D.P.M: 01 02 05 06
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11. CENTRUL TEMATIC: Album cu imagini din calatorii, planse tematice, parc (machetd),
biciclete (jucarii)

12.

INVENTAR DE PROBLEME

Ce stim?

Ce nu stim si vrem si aflam?

Toti adulti muncesc.

Calculatorul, tableta sunt indragite de

copii.

In parc ne distram si facem miscare.
Vara mergem la mare/ munte.
Avem munti in tara noastra.

Ne invecindm cu Marea Neagra.

iber?

mare?

Doar pentru bani fac acest lucru?
Beneficiile tehnicii moderne.
Dezavantajele tehnicii moderne.

Ce activitati mai putem desfasura in aer

De ce apa marii este sarata?
Ce punem in bagaj atunci cand plecam la

e (Ce inseamna traseu montan?

13. CENTRE DE INTERES DESCHISE SI MATERIALE PUSE LA DISPOZITIA

COPIILOR
BIBLIOTECA ARTA JOCDEROL | JOC DE MASA
- caiete de lucru - carioca, acuarele, tablete Carcasson
- fise suport pensule telefoane - Cuburi
- coli de scris creioane - plastilina, mobile de MindLab
- albume, atlas plansete jucdrie - Navigatorii
- carti, reviste - coli desen troller - Turism
- planse cu imagini - hértie autocolant rucsac - Joc de carti
- imagini PPT - carton colorat cort, sac de - Puzzle
- foarfece, lipici dormit - Labirint
- Fige de lucru
CONSTRUCTII STIINTA NISIP SI APA
- cuburi lemn/ plastic - enciclopedie - forme
- tangram - atlas - unelte pentru nisip
- arco - puzzle - lada suport
- mozaic - calculator - jucdrii pentru nisip
- CD, DVD, TV

- harti turistice
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SAPTAMANA 25

PROIECT: VREAU SA CUNOSC CEEA CE MA INCONJOARA

SUBTEMA: CUM TMI PETREC TIMPUL? (CALCULATOR/PARC)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA 1)

ZIUA/DATA | ADP ALA1 ADE ALA2

LUNI ID:”Tu ai calculator B:”Prictena mea, DS1:”Alte tipuri de ,»arti,
acasa?” cartea” prietenii”(conversatia) | minge,
R:”Cu calculatorul la IJM:"Soliter” DPM:”Cu mana sari!”- joc
mine sunt organizat mai C:”Calculatorul meu” antrenatd, nimerim de miscare
bine!”(deprinderea de a- tinta toati”(aruncarea
si planifica activitatile) la tintd cu o mana)

T:”Cu calculatorul stricat,
programul am incurcat!”

MARTI 1.D.”Ce face calculatorul | A:”Imagine ca din DS$S2:”Ceasul imi aratd | “Crocodilu
tau?” calculator”(desen) cand trebuie sa plec de | 1si
R:”Ora o respect si fac NA:”Semne din acasd”(notiuni de maimutele”
totul corect!”(deprinderea | tastaturs” masurare a timpului) —joc de
de a pretui timpul) JR:"De-a DOS1:”La ce activitati | miscare
T:"Cine retine mai bine? | jnformaticianul” ne poate ajuta

calculatorul?”(brainsto
rming)

MIERCURI | LD.” Cumar fi o lume C:”Tableta mea”(lego) | DLC:” Fetita si “Copiii si
fara calculatoare?” JM:”Calculatorul”- stelele” de Zenobia vrabiutele”
R:”Ora Imi arata...ce puzzle Niculita (lectura —joc de
trebuie sa fac S:”Cum a apdrut educatoarei) miscare tip
indata!”(deprinderea de a | calculatorul?” DEC2:”Muzica e 0 stafeta
respecta un program) Minune” de pe
T:"Calculatorul va albumul Elefantul
canta? Cici(invatare cantec)

JOlI 1.D.”Cand vei fi mare, B:”Ce putem afla din DS2:”Ce trebuie sa “Pisica pe
....cum ai vrea sa fie calculator?” fac, cand ceasul bate culori ” —
calculatorul tau?” A:”Ceasul”’(modelaj) tic- tac?”(joc didactic) | joc de
R:”Un program e bun, JR:’De- a DOS2:”Ceasul”(confe | miscare
daca il respecti la ceasornicarul” ctionare)
timp!”(deprinderea de a fi
punctual)

T:”Ghici, ghicitoarea
meal!”

VINERI 1.D.”Cum s- au descurcat | C:”Ceasornicul cel DLC:”Eu spun unul, “Culorile”-
bunicii vostri fara bun”(lego) tu spui un cuvant cu joc de
calculatoare?” JM:”Ajuta ceasul sd inteles miscare cu
R:”De calculator am ajungi la asemanator”(Joc mingea
grijd, sd mai joc si maine | ceasornicar”(labirint) didactic)

o repriza”(deprinderea de DEC1:’Ceasul de
a-siingriji acasa”(picturi)
lucrurile/jucariile

personale)

T:” Tic- tac, bate ceasul
neincetat!”
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SAPTAMANA 25
PROIECT: VREAU SA CUNOSC CEEA CE MA INCONJOARA
SUBTEMA: CUM TMI PETREC TIMPUL? (CALCULATOR/PARC)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:” Cu B:“Prietenii de DS1:”Alte tipuri de prietenii”(conversatia)
calculatorul la mine | poveste” DPM:”Cu mana antrenatd, nimerim tinta
sunt organizat mai | NA:”Strangeri de toata”(aruncarea la tinta cu o mana)

"’

bine!”’(deprinderea
de a- si planifica
activitatile)
T:”Ora- i de trezit!”

X9

mana

MARTI R:” Ora o respect si | S:”Ce stiti despre DS2:”Ceasul imi aratd cand trebuie sa plec de
fac totul corect!” prietenie? acasa”(notiuni de masurare a timpului)
(deprinderea de a A:” Cum arata DOS1:”La ce activitati ne poate ajuta
pretui timpul) prietenul calculatorul?”’(brainstorming)
T:”Spre petrecere tau?”’(desen)
am pornit ”’

MIERCURI | R:” Ora imi JR:”Ora exacta” DLC:” Fetita si stelele” de Zenobia Niculita
aratd...ce trebuie sa | JM:”Sah” (lectura educatoarei)
fac indata!” DEC2:”Muzica e o minune” de pe albumul
(deprindrea de a Elefantul Cici(invatare cantec)
respecta un
program)
T:”Ceasul limba a
pierdut? ”

JOI R:” Un program e | B:”Scrierea literei DS2:”Ce trebuie sa fac, cand ceasul bate tic-
bun, daca il T tac?”(joc didactic)
respecti la timp!” S:”Ce ar fi viata fard | DOS2:”Ceasul”(confectionare)
(deprinderea de a fi | prieteni?”
punctual)
T:”Ghici cine e
invitat? ”

VINERI R:” De calculator A:”Portret in e- DLC:”Eu spun unul, tu spui un cuvant cu

am grija, sa mai
joc si méine o
reprizd”(deprindere
a de a- si ingriji
lucrurile/jucariile
personale)
T:”Lume, lume,

hai la glume!”

clay”
JM:”Darts”

inteles asemanator”(Joc didactic)
DECI1:”Ceasul de acasa”(pictura)
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SAPTAMANA 26
PROIECT: VREAU SA CUNOSC CEEA CE MA iNCONJOARA
SUBTEMA: SA CUNOASTEM FRUMUSETILE TARII (MUNTE/MARE)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA 1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE ALA2

LUNI ID:”Unde plecam B:”Album de carti DS1:”Rucsacul Intr- un
astizi?” postale” excursionistului” (joc | picior ca
R:”Pe munte ¢ IJM:”Turism” didactic) barza”- joc
periculos sa mergi C:”’Muntele” DPM:”Drumul pana la | de miscare
singur!”(deprinderea de munte e plin de
a merge insotiti/ in pericole!”(traseu
grup) aplicativ)

T:” Spre varful
muntelui!”

MARTI I.D.” De ce va place si | A:”Pestera”(modelaj) DS2:”Saculetul “Provocarea
plecam in excursie? NA:”Muntele” fermecat al batistutei” —
R:”Daca traseul nu- | JR:’De- a cifrelor”(joc didactic) | joc de
respecti, te poti excursionistii” DOS1:”La munte sau | miscare
rataci”’(deprinderea de a la mare, mereueo
respecta regulile regula de respectat
drumului: traseu, pentru
indicatoare, semne) turisti/calatori”(joc
T:” Respecta didactic)
indicatorul!”

MIERCURI | I.D.” In excursie! C:”Poduri peste DLC:”Pierdut la “Soarecele si
R:”Si in mare e prapastii cascada cantecului” de | pisicain
periculos sa intri JM:”Turism” Zenobia Niculita labirint” — joc
singur!”(deprinderea de | $:”Despre trasee (lectura educatoarei) de miscare
a merge insotiti/ in faimoase de la noi din | DEC2:”Vacanta” de
grup) tara” pe albumul Elefantul
T:”Nu te aventura la Cici (invatare cantec)
geamandura! ”

JOI 1.D.”Copiii pot merge B:”Legende despre DS2:”La munte sau la | “Fermierul
singuri Tn excursie?” pesteri, ape si munti” mare ne place la vrea un
R:”O plimbare 1n naturd | A:”Un réu de plimbare” animal ” —
ne incarcé cu munte”(picturd) DOS2:”Micul joc de
energie”’(deprinderea de | JR:”De- a pescarii” brutar”(mic dejun- miscare
a se relaxa in aer liber) preparare)

T:”Urmeaza traseul”

VINERI .D.”Care este ceamai | C:”Casa padurarului” DLC:” Eu spun una, “Ultima

frumoasa amintire din IJM:” Turism” tu spui multe”(joc pereche in

excursie?”’

R:”0O excursie reusita —
cand toatd lumea e
fericita!”(deprinderea
de a planifica foarte
amanuntit o
excursie/iesire n
naturd)

T:”Pe loc, stai!”

NA:”Valea”

didactic)
DECI1:”Peisaj de
vacanta”(desen)

fata!”— joc de
atentie
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SAPTAMANA 26
PROIECT: VREAU SA CUNOSC CEEA CE MA iNCONJOARA
SUBTEMA: SA CUNOASTEM FRUMUSETILE TARII (MUNTE/MARE)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:” Pe munte e B:“Legendele sunt DS1:”Rucsacul excursionistului” (joc
periculos sa mergi adevirate?” didactic)
singur!”(deprinderea de | NA:” Pestii” DPM:”Drumul pana la munte e plin de
a merge insotiti/ in pericole!”(traseu aplicativ)
grup)

T:”Prinde pastravul!”

MARTI R:” Daca traseul nu- | S:”Tu ce aventuri ai DS$S2:”Saculetul fermecat al
respecti, te poti avut?” cifrelor”(joc didactic)
rataci’(deprinderea de a | A:”Peste ”(modelaj) DOS1:”La munte sau la mare, mereu
respecta regulile e 0 regula de respectat pentru
drumului: traseu, turisti/calatori”(joc didactic)
indicatoare, semne)

T:’SSt! Ca ursul
doarme!”

MIERCURI | R:” Si in mare e JR:”De- a speologii” DLC:”Pierdut la cascada cantecului”
periculos sa intri JM:"Monopoly” de Zenobia Niculita (lectura
singur!”’(deprinderea de educatoarei)

a merge insotiti/ in DEC2:”Vacanta” de pe albumul
grup) Elefantul Cici (invatare cantec)
T:”Tine batul bine ”

JOI R:” O plimbare in B:”Scrierea literei Z” DS$2:”La munte sau la mare ne place la
naturd ne Incarca cu S:”Cum s- au format plimbare”
energie”’(deprinderea de | pesterile” DOS2:”Micul brutar”(mic dejun-

a se relaxa in aer liber) preparare)
T:”Striga dupa ajutor
daci esti in pericol”
VINERI R:” O excursie reusitd — | A:” Un traseu DLC:” Eu spun una, tu spui

cand toatd lumea e
fericita!”(deprinderea
de a planifica foarte
amanuntit o
excursie/iesire in
natura)

T:”Un caine ti-ar fi de
folos”

montan”(picturd)
C:”Un hotel ”

multe”(joc didactic)
DECI1:”Peisaj de vacantd”(desen)
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SAPTAMANA 27

PROIECT: VREAU SA CUNOSC CEEA CE MA INCONJOARA

SUBTEMA: SA CUNOASTEM COMORILE TARII (DELTA)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA 1)

ZIUA/IDATA | ADP ALAl ADE ALA2

LUNI ID:”Cu ce plecim in B:”Albun din DS1:”Delta Dunarii - | ,,Zip- Zap-
Delta?” concediu” loc unic in Romania” Boing”-
R:”La plimbarea pe lac JM:”Turism” (vizionare DVD - joc de
vesta imi imbrac” C:”Catamaranul” conversatie) miscare
(deprinderea de a se DPM:”Ca serpii din
asigura) Delta ne
T:”Fluieratul vaporului ” migcam”(tarare pe

abdomen cu sprijin pe
brate si impingere in
varful picioarelor)

MARTI .D.” Cum ne echipam A:”Papura”(pictura) DS2:”La piatd ma simt | “Sarpele
pentru Delta?” NA:”Urme de broasca” | bine cand toti cantaresc | cu
R:”In masina cand urc JR:’De- a vaslagul ” ca mine”(unitati de clopotei”
centura imi pun” masurare a masei —joc de
(deprinderea de a se corpurilor) miscare
asigura) DOS1:”Si in Delta se
T:”Pasi de cercetas ” respecta bunele

maniere!”’(conversatie)

MIERCURI | 1.D.” Ce obiective ne C:” Canale” DLC:”Lebedele” de “Navodul
stabilim de vizitat?” JM:’Turism” H.C. Andersen cu pesti” —
R:”In avion/elicopter de S:”’Cum facem (povestire) joc de
m- as urca, centura de rezervarea la DEC2:”Pastravul” de migcare
inchide si ea”(deprinderea | pensiune?” Franz Schubert (auditie
de a se asigura) muzicald)

T:” Greierasul imi ureza
somn usor”

JOI I.D.”Cum ma B:”Curiozitati locale” | DS2:”Sa ne “Ciobanul
Tmprietenesc cu A:”Pensiunea cantarim”(joc didactic) | si oile ” —
localnicii?” mea”(desen) DOS2:”Ospitarul: joc de
R:”Nu cumpar nimic, JR:”La pensiune” aranjarea migcare
daca vanatul/pescuitul e mesei/servire”(activitat
interzis”(deprinderea de a e practicd)
nu incuraja braconajul)

T:”Soarele Tmi da
desteptarea”

VINERI .D.”Ce mi- a placut cel C:”’Farul” DLC:” Povesti din “Pescarul
mai mult?” JM:”Navigatorii” Delta”(sezatoare) si pestii”™—
R:”Nufirul e protejat, NA:” Semnétura in DECI:”Apus de soare | joc de
deci nu trebuie retezat” cartea de onoare a in Delta”(pictura) miscare

(deprinderea de a nu strica

echilibrul naturii)
T:” Sclipim ca licuricii”

oragului”
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SAPTAMANA 27

PROIECT: VREAU SA CUNOSC CEEA CE MA INCONJOARA

SUBTEMA: SA CUNOASTEM COMORILE TARII (DELTA)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:” La plimbarea pe | B:“Frumusetile Deltei ” DS1:”Delta Dunarii - loc unic in
lac vesta Tmi NA:”Nufarul ” Roménia” (vizionare DVD -
imbrac”(deprinderea conversatie)
de a se asigura) DPM:”Ca serpii din Delta ne
T:”Lumina farului migcam”(tarare pe abdomen cu

sprijin pe brate si Impingere in
varful picioarelor)

MARTI R:” In masina cand S:”Cu barca pe canale” DS2:”La piatd ma simt bine cand
urc centura Tmi A:”Coloreaza respectand toti cantaresc ca mine”(unitati de
pun”(deprinderea de | codul culorilor ” masurare a masei corpurilor)

a se asigura) DOS1:”Si in Delta se respecta
T:”Zburam ca bunele maniere!”(conversatie)
pelicanii ”

MIERCURI R:” In JR:” De- a excursionistii” DLC:”Lebedele” de H.C. Andersen
avion/elicopter de IM:”Ajuta pelicanul sa- si (povestire)

m- as urca, centura gdseasca DEC2:”Pastravul” de Franz
de inchide si picioarele”(rezolvare fisa de | Schubert (auditie muzicald)
ea”(deprinderea de a | lucru)

se asigura)

T:”Céantecul

brocutelor ”

JOI R:” Nu cumpar B:”Scrierea literei X” DS2:”Sa ne cantarim”(joc didactic)
nimic, daca S:”Curiozitati din Padurea DOS2:”Ospatarul: aranjarea
vanatul/pescuitul e Letea” mesei/servire”(activitate practica)
interzis”’(deprinderea
de a nu incuraja
braconajul)

T:”Scapa de tantari ”
VINERI R:” Nufarul e A:”Nufarul”(confectionare) | DLC:” Povesti din Deltd”(sezatoare)

protejat, deci nu
trebuie
retezat”(deprinderea
de a nu strica
echilibrul naturii)
T:”Printre salcii”

C:”Barca”(lego)

DECI1:”Apus de soare in
Delta” (picturd)
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FIl MANDRU DE MINE!
PROIECT TEMATIC

TEMA ANUALA: CE SI CUM VREAU SA FIU?

NIVELUL I1

DURATA: 3 SAPTAMANI

SUBTEMELE PROIECTULUI: VREAU SA FIU... (MESERII)
CINE NE AJUTA LA NEVOIE? (112)
1 IUNIE — LA MULTI ANI, COPILE!

PN P

5. ARGUMENT: Proiectul acesta are ca scop familiarizarea copiilor cu meseriile timpului sau,
dar sa il pregateasca si pentru profesiile viitorului. Totodata sa stie cum si unde sa solicite ajutor
avizat.

6. LOC DE DESFASURARE: Gradinita, parc, institutii (scoald, spital, politie)

7. RESURSE: UMANE: Educatoare, prescolari, parinti, politist, medic
MATERIALE: Enciclopedie

Atlas, planse tematice Carti, reviste, pliante

Soft educational, imagini PPT, calculator, imprimanta, DVD, TV

Semne de circulatie, uniforma politist

8. BIBLIOGRAFIE:

Curriculum pentru invatdmantul prescolar (3- 6 ani)Bucuresti, 2008

Labirintul Jocurilor(l), de Anca Bulboaca, Gratiela Visan, Editura Arlequin, Bucuresti, 2015
mie de jocuri pentru copii isteti(5- 10 ani), Editura Teora, Bucuresti, 2001

Revista Invatamantului prescolar 1- 2/2014

Enciclopedia pentru copii — LAROUSSE

Activitatea integrata din gradinita, Ed. Didactica Publishing House, Bucuresti, 2008, Culea, I.,
Sesovici, A., Grama, F., Pletea, M.

e Ghid de bune practici, M.E.C.T, 2008

9. OBIECTIVE CADRU PE DOMENII EXPERENTIALE
D.L.C:010203

D.S: 02 05 06 O8

D.0.S: 01020304

D.E.C: 0203 04 05

D.P.M: 0103 )

10. OBIECTE DE REFERINTAVIZATE

D.L.C: 02 03 04 05 O7

D.S: O5 07 011 013 017

D.0.S: 01 03 06 O7 O8

D.E.C: 04 O5 08 012 015 022

D.P.M: O3 04 06 O7 O8

11. CENTRUL TEMATIC: Planse tematice, autospeciale (politie, pompieri, ambulanta) —
jucarii, uniforme, semne de circulatie, coifuri si baloane.
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12. INVENTAR DE PROBLEME

Ce stim?

Ce nu stim si vrem sa aflam?

e Fiecare om are 0 meserie.
e Sicu voi avea 0 meserie.
e Medicul ma ingrijeste.

e Politistul ma indruma.

e Pompierul stinge focul.

e Cum si de ce si- a ales acea meserie?
e Cum stiu ce mi se potriveste?

e Cand trebuie sa chem medicul?

e Cand intervine politistul?

e In ce situatii sunam la 112?

13. CENTRE DE INTERES DESCHISE SI MATERIALE PUSE LA DISPOZITIA

COPIILOR
BIBLIOTECA ARTA JOC DE ROL
- caiete de lucru - carioca, acuarele, - papusi
- fise suport pensule - masinute jucarii
- coli de scris creioane - plastiling, plansete (pompieri, ambulanta si
- albume, atlas - coli desen politie)
- carti, reviste - hértie autocolant - baloane
- planse cu imagini - carton colorat - masti
- imagini PPT - foarfece, lipici - confeti
CONSTRUCTII STIINTA NISIP SI APA
- cuburi lemn/ plastic - enciclopedie - forme
- tangram - atlas - unelte pentru nisip
- lego - puzzle - lada suport
- mozaic - calculator - jucarii pentru nisip
- CD, bVD, TV
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SAPTAMANA 28 A
PROIECT: FIl MANDRU DE MINE!
SUBTEMA: VREAU SA FIU... (MESERII)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE ALA?
LUNI ID:” Ce inseamni sa fii | B:”Album de meserii” | DS1:”Ce stiti despre | ,,Pisica prinde
cinstit? IM:"Meserii”’- puzzle | meserii?” soareci”- joc
R:”Orice meserie este C:’Turnul de control” | (conversatie) de migcare
importanta”(deprindere DPM:”Sa fiu atlet e
a de a respecta) visul meu!”(Diferite
T:”Sunt pregatit ” tipuri de alergare )
MARTI 1.D.” Harnic, cinstit si | A:”Meseria DS2:”Fiecare “De-a
bun mea”’(desen) profesionist Tsi prinselea” —
R:”Meseria e bratara de | NA:”Unelte” numara instrumentele | joc de
aur!”(deprindereade a | JR:”De-a de lucru” (consolidare | miscare
invata o meserie) informaticianul ” numeratie 1- 10/joc
T:”Cu voie buni totu- i matematic)
mai ugor 7 DOS1:”Care meserie
e mai frumoasa? Dar
mai utila?”
MIERCURI | 1.D.” Care meserie vi se | C:”Schele ” DLC:”Toate “Sticluta cu
pare mai grea?” IM:”Potriveste meseriile” de Emilia cerneala” —
R:”Sa ai o munca e uniforma cu meseria”- | Caldararu(memorizare | joc de
lucru mare!(deprinderea | cuburi Mindlab ) miscare
de a se face util) S:”Istoria meseriilor” | DEC2:”Simfonia
T:’Totul impreuna ” fantastica”de Hector
Berlioz (auditie
muzicald)
JOI 1.D.”0 meserie de B:”Un interviu DS2:”Cu céte prajituri | “Statuile
viitor...” domnului presedinte” | a mancat Viorica mai | muzicale ” —
R:”Si eu ajut in casa A:”Bijuterii”(ingiruire | multe deecét sora joc de
dupa puterile mele!” margele) ei?”(rezolvare de migcare
(deprinderea de a se JR:”La magazin” probleme)
face util) DOS2:”Micul cofetar-
T:’0O echipa buna ” fursecuri”(activitate
gospodareasca)
VINERI I.D.”Dar care sunt C:”Cladirea TVR ” DLC:”Proverbe “Harababura
meseriile disparute...” JM:”Monopoly ”’ despre meserii” pe pantofi”—
R:”La gradinita si acasa | NA:”Urme de sirene ” | DEC1:”Artistul joc de
strang plastic”(colaj) miscare

'7’

jucariile!”(deprinderea
de a fi ordonat)
T:” Sa fim uniti”
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SAPTAMANA 28 A
PROIECT: FIl MANDRU DE MINE!
SUBTEMA: VREAU SA FIU... (MESERII)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALA1 ADE
LUNI R:” ”Orice meserie este | B:“Curiozatati despre | DS1:”Ce stiti despre meserii?”
importanta”(deprinderea | meserii ” (conversatie)
de a respecta) NA:”Urme de navod ” | DPM:”S4 fiu atlet e visul
T:”Pasi de uriag ” meu!”’(Diferite tipuri de alergare )
MARTI R:” Meseria e bratard de | S:”Recorduri laborale” | DS2:”Fiecare profesionist isi numara
aur!”(deprinderea de a A:”Cartea de poezii instrumentele de lucru” (consolidare
invata o meserie) ”(confectionare) numeratie 1- 10/joc matematic)

T:”Ghiceste ce muncesc!

2

DOS1:”Care meserie € mai frumoasa?
Dar mai utila?”

MIERCURI | R:” Sa ai o munca e lucru | JR:”De- a
mare!(deprinderea de a se | prezentatorul tv”’

DLC:”Toate meseriile” de Emilia
Caldararu(memorizare)

face util) IM:’X 51 O” DEC2:”Simfonia fantastica”de Hector
T:”Ce unealtd am ascuns? Berlioz (auditie muzicald)
JOI R:” Si eu ajut in casa B:”Scrierea literelor DS2:”Cu céte prajituri a mancat
dupa puterile mele!” cunoscute” Viorica mai multe deecét sora
(deprinderea de a se face | S:”Retete celebre” ei?”(rezolvare de probleme)
util) DOS2:”Micul cofetar-
T:”Cine s- a mutat? ” fursecuri”(activitate gospodareasca)
VINERI R:” La gradinitd si acasda | A:” Coiful de DLC:’Proverbe despre meserii”
stréng zidar”(indoire) DECI1:”Artistul plastic”(colaj)
jucdriile!”(deprinderea de | C:” Ziduri de aparare”

a fi ordonat)
T:”Astazi esti cel mai
ordonat ”
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SAPTAMANA 29 A
PROIECT: FIl MANDRU DE MINE!
SUBTEMA: CINE NE AJUTA LA NEVOIE? (112)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I)

ZIUA/DATA | ADP ALA1 ADE ALA2

LUNI ID:”Va plac eroii din B:”Praslea cel DS1:”Ce este un erou?” ,Leapsa pe
povesti?” Voinic si merele de | (problematizare) incélecate”-
R:”In caz de atac sun aur”de Petre DPM:”Peste obstacole joc de
la 112- Politia!” Ispirescu(povestea sarim si eroi noi miscare
(deprinderea de a cere | educatoarei) devenim”(sarituri peste
ajutor avizat) IM:”Dacii si obstacole)
T:” Fruntea sus” romanii”

C:”Turnuri de
aparare”

MARTI .D.” Cu ce erou te A:’Marul de DS2:”Meserie salvatoare — | “Vanatorul
asemeni...” aur”(modelaj) pompierul nostru are” vrea un
R:In caz de boald sun | NA:”Semnétura lui (formare de perechi intre animal” —
la 112- Ambulanta!” Zoro” obiectele multimilor) joc de
(deprinderea de a cere | JR:”De- a cavalerii DOS1:”Care sunt miscare
ajutor avizat) pericolele de care trebuie
T:” Ghiceste cine sunt! sa ne ferim” (conversatie)

MIERCURI | I.D.” Oare au existat C:”Garajul DLC:” Prietenul meu, “Pisica
eroi de- adevaratelea?” | Pompierilor ” agentul de circulatie” inghetata” —
R:”In caz de incendiu | JM:”Sah” (problematizare) joc de
sun la 112- Pompierii!” | S:”Cum au aparut DEC2:”Cantecele toate la | miscare
(deprinderea de a cere | eroii?” concurs sunt
ajutor avizat) prezentate”(repetare
T:”Atentie! ” cantece)

JOI 1.D.”Care sunt eroii B:”0 poveste reala DS2:’1 plus 1 fac 2 - “Curcubeul
zilelor noastre?” cu un erou” Batman si Robin=2 ” —joc de
R:”Si pe strada pot A:”0 scena Supereroi”(rezolvare de miscare
cere ajutor dacd sunt in | eroica”(desen) probleme)
pericol!”(deprinderea | JR:”De- a politistii” | DOS2:”’Masca
de a cere ajutor unui eroului”(confectionare)
adult)
T:”Vine salvarea ”

VINERI .D.”Tu poti fi un C:”Casca de DLC:”R, C, S, T, M, N, | “Cate e ora,
erou?” pompier”’(lego) P...Consolidare consoane” | lupule?”—
R:”Cel mai rapid ajutor | JM:”Condu DECI:”Pompierul- eroul joc de
—este cel de langa pompierul la meu”(desen) miscare

noi!”(deprinderea de a
cere ajutor parintilor)
T:”Vine politia ”

incendiu”(labirint)
NA:”Furtunul ”
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SAPTAMANA 29 A
PROIECT: FIl MANDRU DE MINE!
SUBTEMA: CINE NE AJUTA LA NEVOIE? (112)

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE

LUNI R:” In caz de atac sun la | B:* Album de DS1:”Ce este un erou?” (problematizare)
112- erou” DPM:”Peste obstacole sarim si eroi noi
Politia!”’(deprinderea de | NA:” Numele devenim”(sarituri peste obstacole)

a cere ajutor avizat) eroului”
T:”Salvarea ”

MARTI R:” In caz de boala sun S:”Cei mai DS2:”Meserie salvatoare — pompierul
la 112- Ambulanta!” cunoscuti nostru are” (formare de perechi intre
(deprinderea de a cere eroi:mama si tata” | obiectele multimilor)
ajutor avizat) A:”Un semn de DOS1:”Care sunt pericolele de care
T:” Pompierii multumire trebuie sd ne ferim” (conversatie)

”’(confectionare)

MIERCURI | R:” In caz de incendiu JR:”De- a doctorul | DLC:” Prietenul meu, agentul de
sun la 112- Pompierii!” | ” circulatie” (problematizare)
(deprinderea de a cere IM:”Corpul DEC2:”Cantecele toate la concurs sut
ajutor avizat) omenesc’- incastra | prezentate”(repetare cantece)
T:”Politia ”

JOI R:” Si pe stradd pot cere | B:”Ne scriem DS2:”1 plus 1 fac 2 - Batman si Robin=2
ajutor daca sunt in numele” Supereroi”(rezolvare de probleme)
pericol!”(deprinderea de | S:”Cum as putea DOS2:”Masca eroului”(confectionare)
a cere ajutor unui adult) | deveni un erou?”

T:”Sufldm in papadii ”

VINERI R:” Cel mai rapid ajutor | A:” Un DLC:”R, C, S, T, M, N,

—este cel de langa stetoscop”(modelaj | P...Consolidare consoane”
noi!”(deprinderea de a ) DECI:”Pompierul- eroul meu”(desen)

cere ajutor parintilor)
T:”’Ma inalt ca un balon ”

C:”Trusa medicala

2
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SAPTAMANA: 30
PROIECT: FIl MANDRU DE MINE!
SUBTEMA: 1 IUNIE — LA MULTI ANI, COPILE!

ACTIVITATI DE iINVATARE (TURA I)

DATA ADP ALA I ADE ALA I
B: Copiii din
lumea intreaga
1.D:1 iunie — i ani itire imagini
|.D.1 iunie — La multi ani, (citire avg - D.S-Cunoasterea )

— copile! albume, carti si A Ese ziua

Z R 3 . ; mediului: Copiii de -

S R:Invit si am rabdare reviste) . . noastra!

- : , o ] ieri/ copiii de azi! .
T:0 lume minunati (joc cu S: Nu suntem la (vizionare DVD) (dramatizare)
text si cant) fel, dar avem

acelasi sufletel
(vizionare DVD)
Al
D.S-Activitate
1D:s o matematici: Eu am doua | Veselie in
= |nos untem prieteni C: Parcul copiilor | coifuri, tu ai... coifuri | gradinita

EE T Invét s am rébdare J.R: De-a (ex. cu mat. indiv.) (concurs de

S G(;?é?;ifnr?cl)’“me baloane prietenii D.E.C: Educ. poezii si

artistico- plastica: cantece)
Masti pentru carnaval

(picturd)

Al

_ B: Fapte bune D.L.C- Educarea

[ TR o . 3 : A Stafeta

) I.D: Copiii din lumea intreaga | (formare limbajului: 1 iunie, copiilor din

Q R: invﬁ‘[ sa am rabdare propozi‘;ii cu Zlua C0p||U|U|, T. 1 N -

x i o i : umea intreaga

m T:Trenuletul veseliei (joc cuvinte date) Muntean (memorizare) (intrecere

= distractiv) C: Trenuletul D.P.M-Educatie sportiva)

prieteniei fizicd: Dansul florilor | °P
(elemente de dans)
S: Ce semnifica
1.D:Ce inseamni 1 iunie? ziua de 1 iunie? | D.E.C-Educatie Hai la joaca

5 R: invit si am rabdare (discutii libere) muzicala: O lume afara! (jocuri

— T :Cate unul, cate doi A: Hora minunata (cantec) n curtea
Noi acum suntem vioi! manutelor La multi ani! (cantec) | gradinitei)

(amprentare)
C: Copacul

_ T.D:Lz} multi ani copiilor din p”etenjlor dmv ' Ne jucim cu

o lumea intreaga! lumea intreaga D.0O.S-Educatie pentru

L SR . e : A baloanele

> R: Invit sd am ribdare A: La multi ani, societate: Copacul (jocuri de

S T:Umflam baloane pentru copil frumos! prieteniei (colaj) miscare)
petrecere (confectie 3

felicitari)
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SAPTAMANA: 30
PROIECT: FIl MANDRU DE MINE!
SUBTEMA: SUBTEMA: 1 IUNIE — LA MULTI ANI, COPILE!

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I1)

DATA ADP ALA ADE
- R: Invit sa folosg 5¢ C: Scena pentru serbarea D.S-Cunoasterea mediului:
Z formulele de politete " o .
) T01 nat (i copiilor Copiii de ieri/ copiii de azi!
- - ume minunata (joc cu J.R: Sunt copil in Europa (vizionare DVD)
text si cant)
Al
_ R: Tnvit si folosesc B: Ghici, ghicitoarea mea... D.S-Activitate matematica: Eu
- fo-nnuleie de politete (concurs de ghicitori) am doua coifuri, tu ai... coifuri
EE T: Alereiim I’iIr)ltr b’l N S: Baloane colorate (joc (ex. cu mat. indiv.)
S (ioc dﬁni?wic% © PAIOANE 1 didactic — ordonare dupa D.E.C: Educ. artistico-
marime) plastica: Masti pentru
carnaval (picturd, finalizare)
— Al
% R: Invat sa folosesc B: Copil ca tine sunt si eu D.L.C- Educarea limbajului:
@) formulele de politete (recital cantece si poezii) 1 iunie, Ziua Copilului, T.
% T:Trenuletul veseliei (joc A: Masti pentru carnaval Muntean (repetare poezie)
E distractiv) (decupare, lipire) D.P.M-Educatie fizica: Dansul
florilor (elemente de dans)
R: Invat sa folos.esc :].M: CE)pIII din lumea D E C-Educatic muzicali: O
= formulele de politete intreaga (puzzle) . LA
O o A ; ) . lume minunata (cantec)
o T:Cate unul, cate doi A: Un dar pentru un prieten . oA
- . La multi ani! (cantec)
Noi acum suntem vioi! (desen) ’
= R: Invat sa folo;esc S:VCe. semnifica ramura de D.O.S-Educatie pentru
L formulele de politete maslin? (convorbire) - . ’ - ..
> i 5 ’ ) N societate: Copacul prieteniei
< T:Umflam baloane pentru | N.A: Urmele prietenilor L -
S . (colaj, finisare lucrarilor)

petrecere

mel
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EVALUARE FINALA
SAPTAMANA 1:VINE VACANTA!
SAPTAMANA 2: VOI MERGE LA SCOALA!

1.0OBIECTIVE CADRU PE DOMENII EXPERENTIALE
DLC: 01, O2, O3, OA4.

DS: 01, 02, 03, 04, 05, 06, O7, 08, 0O9.
DOS: 01, 02, 03, 06, O7, O8.

DEC: O1, 02, O3, 04, 05, 0O6.

DPM: O1, O2, O3.

2. OBIECTIVE DE REFERINTA

DLC: 01, O2, O3, 04, 05, 06, 010, O11, 013, O15, O16, O17, O18, O19.
DS: 01, 02, 03, 05, 06, 08, 09, 010, 011, 012, O15, O16, O17, O18.
DOS: 01, 02, O3, 05, O7, 011, 013, 014, O16.

DEC: O1, 04, O7, 09, 010, 013, 014, 015, Ole, O17, 019, 021, O23.
DPM: O1, O2, O3, 04, O7, O8.

3.CENTRE DE INTERES DESCHISE ST MATERIALE PUSE LA DISPOZITIA COPIILOR

BIBLIOTECA ARTA JOC DE ROL JOC DE MASA
- caiete de lucru - carioca, acuarele, jucarii baloane
- fige suport pensule animalute felicitari
- coli de scris creioane - plastilina, din plus puzzle
- albume, atlas plansete baloane darts
- carti, reviste - coli desen felicitari sah
- planse cu imagini - hartie autocolant dominio
- imagini PPT - carton colorat labirint
- foarfece, lipici fise
dacii si romanii
carcasson
CONSTRUCTII STIINTA NISIP SI APA
- cuburi lemn/ plastic - enciclopedie - forme
- tangram - atlas - unelte pentru nisip
- lego - puzzle - lada suport
- mozaic - calculator - jucarii pentru nisip
- CD, DVD, TV
- harti turistice
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SAPTAMANA 31
EVALUARE FINALA: VINE VACANTA!

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE ALA2
LUNI ID:”A venit si vara...1 B:”Album de sarbatorit” | DS1:”Cum petrec ,»Catelul
Proiect iunie- E ziua ta copile!” | JM:”Darts” copiii din lumea ciufulit”-
tematicde o | R:”Organizam o C:”Casa de vacanta” intreagd?” joc de
zi petrecere!”(deprinderea DPM:”A venit miscare
de a sarbatori un vacanta cu trenul din
aniversat) Franta!”(Jocuri
T:” Bucurie mare” distractive)
MARTI I.D.” Ce schimbiri A:”Cadoul”(confectiona- | DS2:”Cate cadouri “Iepurele si
aduce vara?” re) au primit copiii?” ogarii” —
R:”Umflam baloane si NA:”La multi ani!” (rezolvare probleme | joc de
suflam in trompetele! JR:”La petrecere ” simple) miscare
(deprinderea de a se DOS1:”Cum se
distra la o petrecere) comportd un copil
T:” Sufldm in tort ” civilizat?”
(conversatie evaluare
finald)
MIERCURI | LD.”Cum iti vei petrece | C:”Trenul ” DLC:”Lumea celor “Vulpea si
vacanta de vara? IM:”Ajuta copilul sa mici” de Carmen gasca” — joc
R:”Aducem prajituri” prinda zmeul”(labirint) Fian (joc didactic) de miscare
(deprinderea de a S:”De ce e nevoie si de DEC2:”Vacanta” de
organiza o petrecere) vacanta?” pe albumul Elefantul
T:”Aruncam baloane ”’ Cici(invitare cantec)
JOI I.D.”Te mai vezi cu B:”Povestea unui copil DS2:”Cate baloane “ Tarile” —
colegii peste vara?” fericit”(poveste creata) mi- au joc de
R:”Daruim din A:”Zambete de ramas?”(rezolvare miscare
inima!”(deprinderea de | fericire”(desen) probleme)
a darui un cadou JR:”De- a copilaria” DOS2:”Coif de
sarbatoritului) petrecere”(lipire,
T:”’La mare ” decorare)
VINERI I.D.”De cine iti va fi C:” Ograda bunicilor” DLC:”Mesaje de la “Ai spart
dor?” JM:” Animale revedere”(conversati | oalele si- ai
R:”Curatenie lasam si la | domestice”- puzzle a) mancat
revedere ne NA:” Valurile marii” DECI1:”Tabloul sarmalele”—
luam!”(deprinderea de a grupei mele”(colaj) joc de
ajuta la ordinea locului atentie si de
de petrecere) miscare

T:”La bunici ”
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SAPTAMANA 31
EVALUARE FINALA: VINE VACANTA!

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA II)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE
LUNI R:” A venit si vara...1 B:“ Cartile copilariei” DS1:”Cum petrec copiii din lumea
Proiect iunie- E ziua ta copile!” | NA:”Degetele mele au intreaga ziua de 1 Tunie?”
tematic de 0 | Organizam o crescut si ele ” DPM:”A venit vacanta cu trenul
zi petrecere!”(deprinderea din Franta!”(Jocuri distractive)
de a sarbatori un
aniversat)
T:’Sus! ”
MARTI R:” Umflam baloane si | $:”De cénd exista Ziua DS$S2:”Cate cadouri au primit
suflam in trompetele! Copilului?” copiii?” (rezolvare probleme
(deprinderea de a se A:” Felicitari pentru simple)
distra la o petrecere) colegi”(colorare) DOS1:”Cum se comporta un copil
T:” La multi ani! ” civilizat?” (conversatie evaluare
finald)
MIERCURI | R:” Aducem préjituri si | JR:”De- a copiii ” DLC:”Lumea celor mici” de
suculete”(deprinderea de | JM:”Piticot” Carmen Fian (joc didactic)
a organiza o petrecere) DEC2:”Vacanta” de pe albumul
T:”Am pornit In vacanta Elefantul Cici(invatare cantec)
JOI R:” Déaruim din B:”Scriem locuri de DS2:”Cate baloane mi- au
inima!”(deprinderea de | vacantd” rdmas?”’(rezolvare probleme)
a ddrui un cadou S:”Ce stim...despre unde | DOS2:”Coif de petrecere”(lipire,
sarbatoritului) vom merge?”’ decorare)
T:”Ne tragem sufletul ”
VINERI R:” Curétenie 1dsam si A:” Un balon DLC:”Mesaje de la
la revedere ne personalizat”(lipire, revedere”(conversatia)
luam!”(deprinderea de a | decorare) DECI:”Tabloul grupei

ajuta la ordinea locului
de petrecere)
T:” Pe curand! ”

C:”Gradinita mea ”

mele”’(colaj)
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SAPTAMANA 32
EVALUARE FINALA: A MAI TRECUT UN AN, iN CURAND VOI FI SCOLAR!

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA I)

ZIUA/DATA ADP ALAl ADE ALA2
LUNI ID:”Pe drum m- am B:”Carti de scoala” DS1:”Pregatim ,,Calcatelea”-
intalnit cu doamna IJM:”Avioane” ghiozdanul” (joc joc de
invatatoare” C:”Banca mea” didactic) miscare
R:”Un an am 1nvétat, DPM:”Cine se
pentru scoald m- am distreaza mai bine
pregatit!” castiga!”(concursuri
(deprinderea de a distractive)
invata)
T:”Urari de bine! ”
MARTI L.D.” Stiti cum va fi A:”Colegul meu”(desen) | DS2:”Cu gandul la “Tom si
la scoala?” NA:Gand in zbor” scoala” (consolidare Jerry” — joc
R:”Eu stiu cel mai JR:”De- a scolarul ” numere, semne de miscare
bine!”(deprinderea de grafice de comparatie,
a avea incredere in forme geometrice)
sine) DOS1:”Bunele
T:” Cu ghiozdanul in maniere”
spinare ” (dramatizare)
MIERCURI | I.D.” Cum va arita C:”Scaunul meu ” DLC:”Saptamana “Baba
scoala mea?” JM:”Table” altfel” —ce am invatat | Oarba” — joc
R:”Cuminte voi fi S:”De cénd s- a inventat | in ea? de miscare
mereu”’(deprinderea scoala?” DEC2:”Vocea
de a asculta) Romaniei
T:’Uniforma noud ” junior”(concurs
muzical)
JOI .D.”Ce le urezi B:”Povestea unui DS2:”Cati prieteni “Zmeul ” —
colegilor?” scolar”(poveste creata) mi- am facut in acest | joc de
R:”Voi invata si A:”Un an?(joc didactic) migcare
premiu voi lua” ghiozdan”(confectionare) | DOS2: ”Gaseste
(deprinderea de a fi JR:”De- a prietenii” diferentele”
competitiv)
T:”Drumul spre
scoald ”
VINERI .D.”La revedere, C:”Un oras al viitorului DLC:”Réamas bun, “Prinde oul”-

gradinita! La
revedere, doamna
educatoare!”

R:”De voi invéta
mandra va fi mama
mea!”’(deprinderea de
agasi motivatia
intrinseca)

T:”La revedere,
copildrie!

"(lego)
JM:’Diverse puzzle
NA:”Mesaje de ramas
bun! ”

gradinita!
DEC1:”0O
amintire”(modelaj)

joc de atentie
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SAPTAMANA 32
EVALUARE FINALA: A MAI TRECUT UN AN, iN CURAND VOI FI SCOLAR!

ACTIVITATI DE INVATARE (TURA II)

ZIUA/DATA

ADP

ALA1l

ADE

LUNI

R:” Un an am Invatat,
pentru scoala m- am
pregatit!”’(deprinderea
de a invata)

T:”Urari de bine! ”

B:* Album de amintiri
din anii de gradinita”
NA:”Ultimele mele
amprente la gradinita ”

DS1:”Pregatim ghiozdanul” (joc
didactic)

DPM:”Cine se distreaza mai bine
castiga!”(concursuri distractive)

MARTI R:” Eu stiu cel mai S:”Istoria scolii” DS2:”Cu gandul la scoala”
bine!”(deprinderea de | A:”Un semn de (consolidare numere, semne grafice
a avea incredere n carte”(confectionare) de comparatie, forme geometrice)
sine) DOS1:”Bunele maniere” (dramatizare)
T:” Cu ghiozdanul 1n
spinare ”’

MIERCURI | R:”Cuminte voi fi JR:’De- a gradinita ” DLC:”Séaptamana altfel” —ce am
mereu”’(deprinderea de | JM:”Sus- jos” invatat in ea?

a asculta) DEC2:”Vocea Romaniei
T:”Uniforma noua” junior”(concurs muzical)

JOlI R:” Voi invita si B:”Cuvinte de ramas DS2:”Citi prieteni mi- am facut in
premiu voi bun” acest an?(joc didactic)
lua”(deprinderea de a | S:”’Cea mai mare DOS2: ”Gaseste diferentele”
fi competitiv) comoari”

T:”Drumul spre
scoala”
VINERI R:” De voi invita A:” Expozitie lucrdride | DLC:”Ramas bun, gradinita!

mandra va fi mama
mea!”’(deprinderea de
agasi motivatia
intrinseca)

T:”La revedere,
copildrie!

peste an”
C:”Figurine”- tangram

DECI1:”0 amintire”(modelaj)
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